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 PREFACIO 

Todo aquel decidido a emprender el Camino 
Iniciático, indiscutiblemente se ve sometido a 
verdaderas pruebas físicas e internas que tienen 
como objetivo templarnos en las distintas áreas 
de nuestra naturaleza interior, con el fin de 
cristalizar el ALMA, de convertirnos en HOMBRES 
VERDADEROS. 

Si bien se nos presentan distintas situaciones, 
desde las más sencillas hasta las más terribles y 
espantosas, en las que uno se siente sucumbir y 
no tener la voluntad, ni la comprensión para salir 
adelante; es bueno saber que nuestros Amados 
Maestros nos han dejado TODAS las claves para 
ayudarnos en esos procesos, propios de la 
Iniciación. 

Este compendio de prácticas y teúrgias, 
recopilado tan gentilmente por nuestro Hno. 
Arzobispo Eduardo Settembrino, contiene joyas 
preciosas. Si bien muchas podrán ser encontradas 
en las obras de los Venerables Maestros, otras, 
son perlas entregadas de labios a oídos y en su 
afán de que el Pueblo Gnóstico tenga las 
herramientas para avanzar en su camino, nos 
hace llegar en esta magnífica obra. 

El pueblo gnóstico ha recibido una heredad en 
sabiduría nunca entregada en la historia de la 
humanidad. Somos testigos de las palabras de 
nuestro Guía Espiritual cuando nos dice que ha 
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tenido que extraer enseñanzas de un calibre 
altísimo de los registros Akashicos de la 
naturaleza, para que tengamos todas las claves 
precisas para realizar la Obra del Padre. 

Pero hemos notado como aun siendo poseedores 
de tan magnifica herencia, todavía no valoramos 
la inmensa riqueza entregada, no por 
merecimientos, sino por Misericordia Divina. 

Invitamos a todos los Hermanos de la senda a 
sumergirse en la obra escrita por nuestro 
Avatara, a quien consideramos el mejor 
motivador, que con tanto Talento y Maestría sin 
igual, a través de cada palabra, cada frase, cada 
párrafo, (escrito con carbones encendidos como 
él nos dice) nos fecunda el corazón, la conciencia, 
la imaginación y nos invita a VIVIR la enseñanza 
como único medio de Encarnar la Divina Gnosis. 

Vaya pues nuestro más sincero agradecimiento a 
nuestro Hermano, Amigo, Padre y Maestro 
Eduardo Settembrino, por esta Obra y por todas 
las orientaciones que siempre nos está 
entregando a mi esposa y a mí, con el único afán 
de ayudarnos a crecer y avanzar en el camino que 
nos conduce a nuestro Ser. 

Fraternalmente.  
Martin Alemán 
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 PIDIENDO AYUDA PARA EL DÍA 

Madre Mía, te amo Reina mía, que haría sin ti, 
ayúdame MADRE para que los gnomos y pigmeos me 
libren de los peligros del camino para que las ondinas 
y nereidas no me dejen morir de sed, para que los 
silfos y sílfides de aire me retiren toda cosa malsana y 
me ayuden a tener esta mente pura, para que las 
salamandras del fuego me ayuden a purificarme y a 
limpiarme y para que las punctas del éter me ayuden 
a asimilar las energías crísticas para mi nacimiento 
interno. 
Padre Mío, Señor mío, Madre mía Devi Kundalini, 
Sacratísimo Espíritu Santo, mi Santo Gurú, Señor 
Jehová de los Ejércitos, V. M. de la Logia Blanca, dioses 
de la tierra, del agua, del aire, del fuego, del éter 
ayudadme, protéjanme, guíenme, porque necesito 
cristalizar mi obra. 
 

ORACIÓN PARA LOS ENEMIGOS 
 
Por el Amor del Padre, por la Misericordia del Hijo y 
por la Fuerza del Esp. Santo.  
Conjuro a mis enemigos y los reto a que se retiren por 
el Fuego del Sac. Esp. Santo. 
Con dos los veo, con tres los ato, con el Padre, con el 
Hijo y Esp. Santo. 
Si ojos tienen no me vean, 
si lengua tienen no me insulten, 
si pies tienen no me persigan. 
Por la Gracia, por la Misericordia de Dios, conjuro 
enemigos que se retiren. 
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TRABAJO PARA PROGRESO MATERIAL Y 
ESPIRITUAL 
 
1º)  Limpiar la casa y sahumarla. 
2º) Colocar agua exorcizada (puede ser la del Saludo 

al Alba) en un bols de vidrio 
3º)  Conjuración de los 4 y de los 7 
4º) Con los dedos metidos en el agua y se dice: en el 

nombre del Padre, que sean retiradas las fuerzas 
del mal, en el nombre del Hijo (igual) en el 
nombre del Espíritu Santo (igual)de este lugar. En 
cada petición meter los dedos en el agua, este 
procedimiento se hace en toda la casa, 
dormitorio, baño, cocina etc. Y si es posible en el 
frente de la casa.  

5º)  Salir a la calle 
6º) Que el agua que quede se tira en la calle diciendo 

otra vez la petición. 
7º) Cerrar la puerta de entrada y ya adentro rezar con 

los brazos en aspas 3 Padres Nuestros. 
 

TRABAJOS PARA ROMPER LAZOS O TRABAJOS 
DE HECHIZERÍA, BRUJERÍA, ETC. 
 

Se realizan durante 21 días seguidos, baño diario con las 

siguientes plantas:  
7 baños con café verde 
7 baños con paico 
7 baños con verbena 
Las plantas deben conseguirse verdes o secas. 
Idem se realiza en oración o en cadena, una petición específica, 

al Maestro Zanoni y al elemental del café verde durante 7 días 

seguidos, comenzando un día jueves,luego al elemental del 

paico debe contactarse con una rama fresca de paico cada día. 

Y por último al elemental de la verbena y mientras hace el 
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 baño con las respectivas plantas dice la siguiente oración, que 

los elementales de estas plantas rompan todo trabajo de 

brujería, hechicería, credos abreves, fuerzas o personas mal 

intencionadas que intenten causarme daño a mi, a mi hogar, a 

mi familia, a mis bienes e intenten impedir mi progreso 

material y espiritual y nexos con otras religiones o con varones 

o mujeres 
 

ORACIÓN AL LIMÓN PARA LIBRARSE DE 
ENEMIGOS 
 
Dios mío, Señor mío, acuérdate de mí y devuélveme 
Dios mío, las antiguas fuerzas para que yo pueda 
liberarme de mis enemigos. 
Procedimiento: 
Con la mano izquierda se toma el limón del árbol y se 
dice: limón haz de saber que ningún poder mágico se 
puede poner contra mí, porque yo domino, impero y 
mando. Limón, limón, Hijo del Sol, desde el fondo del 
anereoramate conjuro para que todos me rindan 
homenaje. Decir 3 veces por día, por 9 días 
arrancando con las uñas algunas cáscaras y se tira al 
fuego a la media noche, cuando se hace la oración, se 
debe mirar al limón. 
 

MOMENTOS DE ANGUSTIA Y DOLOR 
 
Nos prosternamos ante DIOS a pedirle de todo 
corazón, que nos llene con su amor y con su gracia 
aquellos espacios vacíos que tenemos en nuestro 
corazón, por que debido a eso es que sentimos vació, 
soledad, pena, dolor, y allí prosternado o acostado en 
posición de cubito dorsal llenos de una gran intención 
de regeneración, voluntad y arrepentimiento, 
pronunciamos el mantram  OM   por 20 veces y luego 
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decimos: 
“Alma mía te pido te suplico, que me llenes de fortaleza, 
de amor de paz, y prosternado ante mi madre divina 
DEVI KUNDALINI, pidas por mi, para que en mi corazón 
reine la alegría, la abundancia y la felicidad, por la 
fuerza y por la gracia del SACRATICIMO ESPIRITU 
SANTO,  por la luz y el amor de MI SEÑOR EL CRISTO y 
por la misericordia de LAS DIVINIDADES ayúdenme, 
ayúdenme, ayúdenme,… luego oramos tres PADRES 
NUESTRO  llenos de fe esperanza y amor.” 
Indiscutiblemente esta práctica nos llevara a ser 
personas más fervientes, emprendedoras y seguros de 
sí mismos, capaces de salir victoriosos de todos los 
embates de la vida.-. 
 
PARA INVOCAR AL MAESTRO TAHUIL 

 
Dormir con la cabeza al norte. Relajar el cuerpo, 
invocad alV.M. Tahuil y llamar a los Adeptos de la 
Orden de los Epoptae con la siguiente oración:  
“OM… yo llamo, yo invoco al Maestro Tahuil y a los 
Adeptos de la Orden de los Epoptae para que me saquen 
del cuerpo físico y me despierten en el astral”. 
 

PARA CURACIÓN CON AGUA 
 

Colocar en un recipiente de vidrio Azul al sol de 9 a 11 
hs. de la mañana. 
Agua, una amatista, un cuarzo y tomar. 
 
TRABAJO CON LOS LOGOS.  
EL RITUAL DE LA VIDA Y DE LA MUERTE 

 

GABRIEL – Luna – MICHAEL 
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 Trabajo a las 05 hs., brasero con incienso, una jarra de 
agua, con 3 rosas y termina con 3 Padres Nuestros. 
Para Nacimiento Espiritual. 
 
RAFAEL – Mercurio – MICHAEL 
Trabajo a las 05 hs., sahumerio azúcar, pedir gracia de 
curación y poder curar. 
 

URIEL – Venus – MICHAEL 
Trabajo 11 hs., sahumerio incienso y una jarra con 
agua y rosas para depresiones, problemas del hogar 
para ser más comprensivo y amoroso. 
 

SAMAEL – Marte – MICHAEL 
Trabajo 15 hs., sahumerio incienso y se le pide poder, 
fuerza y protección. 
 

ZACHARIEL – Júpiter – MICHAEL 
Trabajo 20 hs., sahumerio incienso y mirra, se le pide 
ponga el fiel de la balanza a nuestro favor en curación 
u otras necesidades. 
 

ORIFIEL – Saturno – MICHAEL 
Trabajo 22 hs., sentado en los talones y con las manos 
abiertas a la altura de los hombros. Invocar por 3 
veces a Orifiel y se le pide, implora ayuda en los 
procesos de la muerte mística. 
 

El Sol debe estar presente en cualquier petición, él la 
plasma, la cristaliza. 
El sol lleva luz al trabajo que se está haciendo, 
cadenas de 3, dos hombres y una mujer. 
 

BAÑO DE PLANTAS PARA PROSPERIDAD 
 
Geranio, Parra, Hierba buena 
Salmos 72,108 y 114 
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PARA INVOCAR A LOS HERMANOS DEL 
ESPACIO 
 
Por el Sol que nos alumbra 
por mi Ser Interno 
por mi Bendita Madre y 
por la Cruz que me ha de redimir 
os invoco Benditos Maestros del Espacio 
venid, venid, venid, por el Cristo 
por el Cristo, por el Cristo, en nombre del Cristo. 
 

PARA SANAR PACIENTES EMBRUJADOS 
 
El paciente se sentará en una silla frente a un Altar, y 
el Teurgo se sentará frente al paciente. Si hay 
personas, éstas se sentarán alrededor del Altar. 
Se debe tener un anafe con carbón encendido para 
hacer pases magnéticos rápidos y fuertes con la mano 
derecha, sobre aquellos órganos enfermos, y arrojará 
luego esos fluidos dañinos sobre las brasas. 
Se deben colocar Sal y Alcohol en un plato, pero esa 
Sal debe ser preparada previamente con el exorcismo. 
Se aplicará ruego al alcohol para que arda con la Sal. 
En ese instante se orará la Invocación de Salomón y 
las Conjuraciones 
Terminada la ceremonia, el enfermo beberá el agua de 
la mesa. 
Se recomienda quemar y beber salvia y ruda. 
Se debe colocar el Pentagrama en el umbral de la 
puerta. 
Se ordenará a los tenebrosos "En nombre del Cristo, 
por el Poder del Cristo, por la Majestad del Cristo", 
que abandonen el cuerpo de la víctima. Esto se hace 
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 colocando los dedos pulgar, índice y mayor sobre la 
coronilla del paciente. 
Nota: Una sola sesión curativa no es suficiente para 
tener éxito, deberán realizarse varios trabajos diarios. 
 

PRÁCTICA PARA RECIBIR AYUDA 
 
En un altar digno, bien aseado; en el Lumisial o en 
casa, con una Biblia Hebraica y una silla frente al 
Altar. La Biblia abierta en uno de los Evangelios. Debe 
haber en el Altar un vaso con agua renovada (limpia). 
Se pone una música suave, que vibre con la parte 
espiritual. 
Se arrodilla y reza tres Padres Nuestros; luego se 
sienta y se lee de cada evangelio un capítulo 
Se hace una oración profunda y sincera, pidiendo 
ayuda. 
Se bebe el agua contenida en el vaso, lentamente y con 
mucha mística. 
Se recomienda quemar el sahumerio de Níquel de 
Ulandia, Nuez moscada, Incienso y Azúcar. 

 
PARA DESPISTAR BRUJAS 

 
Cambiar, dormir al revés, los pies donde estaba la 
cabeza. 

 
PARA PROTEGER EL SANTUARIO 
 
Se trabaja con los maestros Zanoni, Racokzi y la 
Divina Stella Maris. 
Se les pide que intercedan por nosotros ante los 
genios de la tierra, aire, agua y fuego, para que los 
elementos protejan y cuiden el Santuario, Matrimonio 
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o Familia. Se les pide que nos ayuden con columnas de 
ángeles y de elementales de la naturaleza; que a 
través del Aura del Universo nos cuiden y nos 
protejan. 
Nota: Stella Maris es la madre del los Océanos. 
 

DAMAS GNÓSTICAS CON LA MADRE DIVINA 
 

La Isis de turno, encenderá tres velas. 
1) De rodillas y con los brazos cruzados sobre el 
pecho: 

Padre Nuestro que estás en los cielos, 
santificado sea tu nombre, 
venga a nosotros tu reino, 
hágase tu voluntad, así en la tierra como en el 
cielo. 
El pan nuestro de cada día, dádnoslo hoy, 
perdona nuestras deudas, 
así como nosotros perdonamos a nuestros 
deudores, 
no nos dejes caer en tentación y líbranos del mal. 
Amén. Amén. Amén. 

2) Prosternadas: oración a la Madre Divina. 
"Oh, Isis, Madre del Cosmos, raíz del amor, tronco, 
capullo, hoja, flor y semilla de todo cuanto existe. A 
ti fuerza naturalizante te conjuramos, llamamos a 
la reina del espacio y de la noche y besando sus 
ojos amorosos, bebiendo el rocío de sus labios, 
respirando el dulce aroma de su cuerpo, 
exclamamos: Oh Nuit, tú, eterna seidad del cielo, 
que eres el alma primordial, que eres lo que fue y lo 
que será. Isis, a quien ningún mortal ha levantado 
el velo, cuando tú estés bajo las estrellas 
irradiantes del nocturno y profundo cielo del 
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 desierto, con pureza de corazón y en la flama de la 
serpiente te llamamos: 

O AO KAKOF NAKONSA 
O AO KAKOF NAKONSA 
O AO KAKOF NAKONSA 

3) Sentadas cómodamente mantralizar las siete 
vocales,  

I. E. O .U. A. M. S. 
Practica de relajación. 
Se hace el mantram “Aum” tres veces 

4) Meditación. 
5) Al terminar la meditación ponerse de rodillas como 
al principio y recitar la siguiente oración: 

“Pedimos a ese dios desconocido, inascóndito y 
siempre presente en todo, que nos impulse y nos 
anime a la autorrealización íntima. Por todas las 
mujeres oremos.” 

6) Cada una se cierra y se apagan las tres velas. 

 
PRÁCTICA PARA AYUDA ECONÓMICA 
 
Trabajar con la V.M. Isis, Lakhsmi y Xochipili. En esta 
cadena tenemos que lograr la conexión con 
estosmaestros poniendo toda nuestra energía interna. 
 
TRABAJO CON LA DIVINA MADRE KUNDALINI 
(PARA MUJERES) 
 
En el día de Cuarto Creciente Uds. están haciendo un 
ayuno; le es permitido avena integral licuada, 
endulzada. Comer uvas o comer manzanas; una sola 
cosa le es permitido, tres veces al día. 
A las 7:00 a.m. se van al altar, en su casa: Dispongan 
de un mantel blanco limpio para eso, pentagrama, 
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vaso sin rayas con agua; prender tres luces; le ponen 
tres rosas; roja, amarilla, blanca, tres de diferente 
color; agarran las rosas con poquito de peciolo; las 
ponen metidas al agua con la rosa para arriba. 
Se colocan de rodillas: Invocan a su Divina Madre 
Kundalini, como si estuvieran invocando al Señor 
Jehová. Cuando la Madre llega, que se sobreentiende, 
que ella llega siempre que Uds. estén haciendo el 
trabajo bien hecho, y no llegar ahí con todas llenas de 
rabia. Eso figúrense si Uds. quieren resolver 
problemas tienen que cambiar su forma de ser, y si no, 
no se puede. A lo que la Madre llegue, cuéntele, no la 
historia, lo que necesite, que le ayude. 
"MADRE SOY TU HIJA SE QUE HE PECADO DEMASIADO 
SE QUE NO TENGO MERECIMIENTOSPARA QUE ME 
PERDONES PERO AYÚDAME MADRE: QUE YO QUIERO 
HACER UN CAMBIO EN MI VIDA QUE VOY A HACER MI 
OBRA, QUIERO SERVIRLE A LA OBRA DE MI PADRE, A 
MI OBRA Y A LA HUMANIDAD. MADRE QUIERO QUE MI 
MARIDO ME TRATE MEJOR NO DEJE QUE MI MARIDO 
ME SIGA MALTRATANDO, NO DEJE QUE MI MARIDO 
ME MALTRATE, YO SE QUE ES UN KARMA QUE DEBO, 
AYÚDAME PARA YO PAGARLO SIENDO UNA BUENA 
ESPOSA, UNA BUENA HIJA Y SOBRE TODO UNA BUENA 
MADRE. MADRE (y prométanle hacer un cambio) 
AYÚDAME PARA QUE MI HIJO SEA UN BUEN HIJO, QUE 
NO AGARRE MALAS COSTUMBRES, MADRE ESTO QUE 
TE ESTOY PIDIENDO ES PORQUE TAMBIÉN SOY 
MADRE COMO TU, EL DOLOR QUE USTED HA SENTIDO 
POR MI MAL COMPORTAMIENTO LO SIENTO YO POR 
EL COMPORTAMIENTO MALO DE MI HIJO" 
(Ustedes le lloran ahí. El Maestro Samael dice: Que 
hay que llorar pidiéndole perdón a la Madre, del resto 
no hay razón, Uds. no van a llorar pidiéndole perdón a 
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 su marido, Uds. le van a llora pidiéndole perdón a su 
MADRE) a lo que hicieron ese entonces: Ustedes 
besan ese mantelito, esa es la pureza de su Madre, 
Uds. le están demostrando esa ternura, entonces, esas 
tres luces están ahí; a lo que terminan oración hacen 
esto: Meten las tres rosas en el agua, las sacan y ponen 
esa agua a la luz del Sol. Ese trabajo lo hacen a las 7:00 
de la mañana; el día que están ayunando esa agua se 
toma a las 11 del día, y se hace otro trabajo: Otras tres 
rosas; la misma petición a las 11 del día, a lo que 
terminan de hacer la oración, agarran las flores y las 
ponen así, como en la mañana, y lo ponen al Sol, y 
dejan ese vaso de agua hasta las 7 de la noche, y se 
toman el agua y llenan nuevamente el vaso con agua y 
se ponen otras tres rosas cuanto mejor, serían 9 rosas. 
A las 7 de la noche hacen el mismo trabajo, igualito; al 
terminar ese trabajo sacan el agua y la ponen a la 
Luna, y al otro día a las 7 de la mañana se levantan y 
bendicen el agua y se la toman. 
Ese altar está prendido desde que empezaron Uds. el 
trabajo a las 7 de la mañana, hasta que terminan a las 
7 de la noche. El altar está con tres luces, porque es un 
día que Uds. están haciendo un trabajo; ese altar está 
todo el tiempo. En la noche la dejan que se apague y 
no lo vuelven a re-elevar. Esto lo van a hacer por 7 
Cuartos Crecientes, o sea, son 7 días, tienen que ser 7 
meses. Ahí ustedes van a pedir por sus esposos, por 
sus hijos y por Uds.; ustedes son miembros de un 
núcleo que es el hogar. Ustedes en el mismo tiempo 
que empezaron su trabajo 7 meses, porque son 7 
cuartos crecientes, eso indica que estamos hablando 
de 7 meses lunares, entonces durante esos 7 meses: 
Uds. siempre que haya ritual, Uds. van bien vestidas, 
bien bañaditas, si es que se pueden bañar, si no tienen 
ningún impedimento de salud. Bien arregladas llegan 
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al altar, al santuario si son Isis, si están oficiando 
cuanto mejor, pero como no van a oficiar todo el 
tiempo. 
Entonces llegan y viven su ritual en el sentido más 
completo; se ubican frente al altar, antes de recibir la 
unción Uds. deben estar llamando a su Madre 
Kundalini, llamarle, llamarle, llamarle, pero con 
insistencia: 
"MADRE MÍA VENGA AQUÍ YA, MADRE MÍA VENGA 
AQUÍ YA, MADRE MÍA VENGA AQUÍ YA, YA VOY A 
RECIBIR LA SANTA UNCIÓN ACOMPÁÑAME MADRE 
BENDITA" 
En el momento que Uds. reciben la unción dicen: 
"MADRE MÍA QUE SEAS TU LA QUE RECIBE LOS 
ÁTOMOS DE Mi SEÑOR EL CRISTODEPOSITADOS EN 
ESTA UNCIÓN PARA QUE EL ABOGUE POR MI Y ME 
AYUDE, ARREGLE MI HOGAR, CRISTO ÍGNEO, CRISTO 
BENDITO ARREGLE A MI ESPOSO ARREGLE A MI HIJO 
QUE REINE LA PAZ QUE REINE LA COMPRENSIÓN 
DÉME SALUD, DÉME FUERZA" 
Decimos: MADRE MÍA QUE SEAS TU LA QUE RECIBE 
ESTE PAN Y ESTE VINO PARA QUE MI SEÑOR EL 
CRISTO REALICE EN MI ESTE MILAGRO. 
(esto, esto, esto)." 
En el mismo tiempo que están haciendo eso, si pueden 
se acuestan, hacen su oración, se relajan muy bien y se 
ponen la mano, una en la pelvis, la otra en el seno, 
invocan a su Divina Madre: 
"MADRE BENDITA AYÚDEME DÁNDOME 
MAGNETISMO, QUE SU FUERZA, SU MAGNETISMO SE 
DEPOSITE EN MI MANO." 
(Uds. se hacen las… y ahí está el marido que ronca, 
que truena) Le limpian; mire puede tenerlos diablos 
que tenga ese hombre, será ayudado en ese momento 
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 y le soban un poquito las manos, la cabeza, al esposo, 
al hijo, a la hija, pidiéndole quese le retiren esos 
demonios que lo están haciendo así. 
Y si Uds., caramba, Uds. se dan ese masaje llenándose 
de esa vibración. No ves que las manos son esos 
conductores de ese magnetismo que se cogió. 

V.M. LAKHSMI. 
 
PRÁCTICA DE RELAJACIÓN 
 
1ro.- Asumir una posición cómoda. 
2do.- Abrir los ojos lo más posible sin parpadear por 
algunos minutos.  
3ro.- Cerrarlos ojos.  
4to.- Inhalar lentamente e imaginar los colores 
siguientes al retener el aliento y contar los números 
así: 

7. Inhala. Retiene aliento. Imagina el color ROJO. 
Exhala. 
6. Inhala. Retiene aliento. Imagina el color AZUL. 
Exhala. 
5. Inhala. Retiene aliento. Imagina el color CIELO. 
Exhala. 
4. Inhala. Retiene aliento. Imagina el color 
AMARILLO. Exhala. 
3. Inhala. Retiene aliento.-Imagina el color VERDE. 
Exhala. 
2. Inhala. Retiene aliento. Imagina el color ARCO 
IRIS. Exhala. 
1. Inhala. Retiene aliento. Imagina el color 
VIOLETA. Exhala.  

5to.- Endurecer los músculos del cuerpo. 
6to.- Relajarlos lentamente. Para seguir relajándose se 
continúa así:  

A).- Imaginar el cuerpo envuelto en un color AZUL.  
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B).- El interior ROJO.  
C).- Los huesos NEGROS.  
D).-Las células de color ANARANJADO.  
E).-Las glándulas pituitarias, sexuales, etc. color 
BLANCO.  

La Gnosis se sustenta en el Saber y el Ser, o sea, en el 
Intelecto Superior y la Emoción Superior. 
 

PRÁCTICA DE MEDITACIÓN 
 
1ero.- Poner en actividad el Fuego Sagrado:    

Vocalizar el mantram INRI (25 veces), (El INRI 
es unmantram de fuego, y pone en actividad el 
torrente sanguíneo) e imaginar que el Fuego 
Sagrado se proyectadesde el coxis hacia arriba. 

2do.- La ubicación de los cuerpos a través del conteo: 
7 (Físico), ó (Vital), 5 (Astral), etc. 
Se pronuncia de abajo hacia arriba alargando el 
sonido suavemente y se hace siete veces, 
haciéndose consciente de esos cuerpos. 

3ro.- Vamos a desprendernos de los cuerpos. 
(Ejemplo: "YO NO SOY EL CUERPO FÍSICO,- tres 
veces). Luego del Cuerpo Vital, Astral, etc. hasta 
decir: "SOY EL SER". Por medio de esta reflexión 
en cada cuerpo podemos llegar a nuestro punto 
de partida, o sea, al ÍNTIMO. Si no se logra, se 
puede hacer un Koan.  

V.M. Lakhsmi 
 
PRÁCTICA PARA SALIR EN CUERPO ASTRAL 
 
lro.-Se relaja el cuerpo totalmente, después de 

relajado nos concentramos en el entrecejo (para 
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 llamar elsueño) por unos cinco minutos. 
2do.- Se baja con mucho cuidado y se ubica en el 

corazón con mucho recogimiento, y se hace el 
saludo depase para entrar al Templo Corazón, 
con mucha mística y se ubica allí frente al Altar. 

3ro.- Se le pide al Padre Interno que nos ayude, que 
nos asesore, que no permita que fuerzas 
negativas nosdañen el trabajo (esto se hace por 
unos tres minutos). 

4to.- Luego se empieza la pronunciación del Mantram: 
GATE, GATE, PARAGATE, PARASHANGATE, 
BODHY, SSSSSUUUAAAAJAA (Este Mantram se 
hace concentrado en el corazón, entregados a 
nuestro DiosInterno. Sin pensar en nada, 
únicamenterecitando con la Mente y el Corazón 
el Mantram para retirar denosotros las 
influencias mentales. (Esto se hace por cinco 
minutos). 

5to.- Luego se empieza la mantralización del Mantran 
FARAÓN proyectándonos al Astral. 

 

PRÁCTICA PARA CONOCER LAS VIDAS 
PASADAS   (TERCERA CÁMARA). 
 
1.- Colocar un espejo grande 
2.- Al lado derecho se enciende una vela en forma tal 

que la llama no se refleje en el cristal. 
3.- Concentrarse en el corazón profundamente. 
4.- Pronunciando los mantrans OM-HUM, para abrir el 

chacra del corazón, rogarle a la DIVINA 
MADREKUNDALINlqueloabra. 

5.- Imaginar que en el corazón hay una caverna 
profunda, en llamas, donde existe mucho fuego. 

6.- Imaginar que allí tiene que aparecer la DIVINA 
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MADRE en figura de serpiente. Pedirle a ella que 
además de ir, aparezca, pero hacer esto 
pronunciando los mantrans. 

7.- Cerrar los ojos en meditación profunda con un 
poco de sueño y combinarlo con la meditación. Si 
ahí, entre dormido y despierto, logra ver la 
serpiente, entonces ya vista la serpiente, pedirle 
que en espejo nos muestre la imagen de nuestra 
pasada reencarnación o pasada existencia. 

8.- Hecho esto, concentrarse en el espejo mirando 
fijamente y sin pestañar, hasta que el espejo como 
espejo desaparezca. Entonces aparecerá la imagen 
de la persona de nuestra pasada existencia. 

9.- Se necesita más valor. Se sigue suplicando a la 
DIVINA MADRE que nos permita ver la pasa 
existencia tal como sucedió. Si la concentración es 
buena lo lograremos. 

NOTA: Esta práctica es favorable hacerla a las 12 de la 
noche y con las luces apagadas. 
 

TRABAJO CON EL SENOR  JEHOVA 

 

En el Lumisial o en la casa, Altar con 3velas, 3 rosas 
blancas en una jarra con agua, al finalizar se sirve en 
copitas y las 3 velas dejar consumir. 
 

PROCEDIMIENTO 
 
ORACION DEL PADRE NUESTRO 
CONJURACON DE LOS 4 ELEMENTOS 
CONJURACON DE LOS 7 GENIOS 
INVOCACION DEL SABIO SALOMON 
 
ACTO DE PROSTERNACION 
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JUNTO CON LA GREY ASI  PROSTERNADOS TODOS 
REZAN  
 
7 (SIETE)  PADRE NUESTROS   
7 (SIETE)  CREDOS  GNOSTICOS  
 
NOS PONEMOS DE PIE  Y HACEMOS 
 
LA CADENA DE IRRADIAR AMOR Y A CONTINUACION 
LA CADENA CON EL SR JEHOVA 
 
GLORIOSISIMO SR JEHOVA  LO INVOCAMOS EN EL 
NOMBRE DEL CRISTO POR LA GLORIA  DEL CRISTO 
POR   LA MAJESTAD DEL VENID HACIA AQUÍ 
CONCURRID A ESTE LLAMADO   
 
ANTIA DAUNA SASTAZA   (TRES VECES ) 
 
GLORIOSISIMO SR JEHOVA DIOS DE LOS EJERCITOS 
CELESTIALES, OS HEMOS LAMADO OS HEMOS  
INVOCADO EN EL NOMBRE DEL CRISTO, POR LA  
MAJESTADDEL CRISTO PARA 
PEDIRLESEDIGNEDEPOSITAREN NUESTRA MENTE 
EN  NUESTRO CORAZON Y EN NUETRA CONCIENCIA  
EL PODER Y LA GRACIA  DE  SOSTENENOS  FIELES Y 
FIRMES  A LA OBRA DE MI  SR.  EL CRISTO  
 
GLORIOSISIMO   SR  JEHOVA  BENDITO SER, TE  
PEDIMOS , TE  SUPLICAMOS, TE IMPLORAMOS QUE 
ORDENES COROS, COROS, COROS DE ANGELES 
CELESTIALES PARA QUE VENGAN A  PROTEGER 
ESTE  TEMPLO  DE DIA Y DE NOCHE  PARA QUE LAS 
FUERZAS NEGATIVAS NO PUEDAN INTERFERIR EN 
LOS TRABAJOS QUE AQUÍ SE REALIZAN  NI CAUSAR 
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DANO ALAS PERSONAS QUE AQUÍ ESTAMOS 
 
GLORIOSISIMO SR JEHOVA, DERRAMA SOBRE  TODOS  
NOSOTROS TUS BENDICIONES , TU LUZ  Y TU 
SABIDURIA PARA QUE PODAMOS TENER LA 
CONTINUIDAD DE PROPOSITOS  QUE NECESITAMOS 
PARA RESISTIR  TENTACIONES, PARA QUE NOS DES 
FUERZA ESPIRITUAL  INTERNA  PARA COMPRENDER 
Y ELIMINAR NUESTROS DEFECTOS PURIFICANDO 
NUESTROS PENSAMIENTOS  Y  NUESTRO VERBO 
 
GLORIOSO SER, TE PEDIMOS EN EL NOMBREDE 
NUESTRO PADRE MUY AMADO Y EN EL NOMBRE DE 
NUESTRA DIVINA MADRE DEVI KUNDALINI, EN 
NOMBRE DE NUESTRO CRISTO INTERNO, NOS 
AYUDES A SER INSTRUMENTOS DE LA VENERABLE 
LOGIA BLANCA Y SER UTILES A LA GRAN OBRA DEL 
PADRE Y A LA HUMANIDAD 
 
GLORIOSISIMO SR JEHOVA DE LOS EJERCITOS 
BENDITO SER, PERMITE QUE EN NUESTROS 
CORAZONES  REINE LA PAZ, LA ARMONIA Y LA 
COMPRENCION, PARA QUE PERSONAS O FUERZAS 
NEGATIVAS NO PUEDAN CAUSARNOS DANO, NI 
OBSTACULIZAR NUESTRO  PROGRESO ESPIRITUAL  
PEDIMOS  POR LAS COMUNIDADES GNOSTICAS, POR 
LOS MATRIMONIOS, POR EL HOGAR, POR LA FAMILIA 
QUE LA OBRA DE MI SR. EL CRISTO TRIUNFE EN LA 
TIERRA 
 
DAMOS GRACIAS INFINITAS AL GLORIOSISIMO SR 
JEHOVA Y A SUS EJERCITOS DE ANGELES 
AUM AUM AUM 
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 Se reparte  el agua de la jarra con las rosas en las 
copitas alos asistentes  y se dejan consumir las velas. 

 
CURACIÓN A DISTANCIA 
 
Poned la planta que vais a recetar al paciente dentro 
del Círculo Mágico.El círculo lo pintareis en el suelo 
con un carbón. - Te concentrarás en tu Dios Interno, 
pidiéndole dé órdenes al Intercesor Elemental para 
que trabaje con el elemental vegetal. Recitarás luego 
los exorcismos. Orarle al Padre que está en secreto 
diciendo: 
Padre mío, Señor mío, Dios mío, a ti me dirijo en 
nombre de Adhi-Budha TE-TRA-GRAM-MA-TOM. 
Señor mío, por caridad, por el Cristo; AGLA, AGLA, 
AGLA, AGLA; te suplico; JA, JA, JA, ordenara mi 
intercesor y a este elemental vegetal, colocarse dentro 
del órgano enfermo de……. Para sanarlo. Amén Ra, 
Amén Ra, Amén Ra. 
Posteriormente se concentra en el órgano enfermo 
imaginando al elemental de la planta sanando al 
enfermo. 
 

PRACTICA CON LA MADRE DIVINA 
 
De rodillas 
Oración al Padre Nuestro.  
Oración a Isis.  
Invocación a la Divina Madre Stella Maris.  
SENTADOS: Concentración y súplica para el desintegro 
de un defecto previamente comprendido. Realizar una 
oración pidiéndole que nos ayude a seguir adelante a 
desintegrar cualquier larva, onda mental negativa etc, 
que este interviniendo nuestro trabajo. Colocar las manos 
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hacia atrás y pronunciando el mantram RAM-IO 
descender hasta tocar el suelo con la frente durante 11 
veces. A continuación sentarse y meditar profundamente 
en la Madre Divina y en el defecto a eliminar. Al terminar 
pronunciar el mantram AUM. 
 

PRACTICA CON LAS ONDINAS Y NEREYDAS 
 
Los varones pueden pedir en la práctica para el cierre 
de los Esfínteres. 
Poner una copa con agua. Orar al Padre diciendo: 
"SOMOS FUERTES COMO EL, SOMOS SABIOS COMO 
EL, SOMOS JUSTOS COMO EL". Decir el Exorcismo del 
Agua. Concentrarse mirando fijamente el círculo que 
forma el agua en el vaso. Pronunciar el Mantram M y 
sumirse en meditación, concentrado en el Genio 
Nicksa. Finalizar con el Mantram AUM.  
 
PRACTICA PARA PEDIR EN LOS TRES 
FACTORES 
 
Invocar a V.M. Sarasvati con el Mantram ANTIA DA 
UNA SASTASA. Suplicarle nos conceda sabiduría para 
morir místicamente.  
Invocar luego al V.M. Lakhsmi, suplicarle nos conceda 
la gracia de salir conscientemente en cuerpo astral y 
la sabiduría para servir a la humanidad.  
Invocar al V.M. Parvati, suplicarle nos conceda la 
sabiduría para poder nacer y nos instruya en los 
secretos de la Magia Sexual.  
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 PRACTICA DE MEDITACIÓN 
 
20 Respiraciones con HAM - SAH. Con el HAM 
imaginar que la energía sube por la columna en forma 
de fuego y con el SAH o la letra "S" imaginar que ese 
fuego sale por el entrecejo abriéndolo y limpiándolo. 
Luego nos adentramos en nuestro templo corazón y 
tratando de visualizar nuestro cuerpo empezamos por 
los pies e ir ascendiendo por todo el cuerpo hasta 
quedar totalmente relajado. Sumirse en meditación 
profunda. 
 

PRACTICA DE MEDITACIÓN 3ra. CÁMARA 
 
Hacer una oración. Realizar respiraciones con el 
mantram HAM - SAH. Meditar con el mantramGATE - 
GATE - PARAGATE - PARASHAMGATE - BODHI - 
SSSSSUUUAAAAJAA. Pronunciarlo varias veces hasta 
irse adormeciendo. Sumirse en profunda meditación.  
 

PRACTICA DE MEDITACIÓN 
 
Hacer 10 respiraciones con el HAM - SAH. Guiados 
viajamos a un templo de la Logia Blanca en los mundos 
internos.  

 
PRACTICA DE MEDITACIÓN CON LOS GNOMOS 
Y PIGMEOS 
 
Hacer 20 respiraciones con el HAM - SAH.   Invocamos 
a los elementales de la tierra. Imaginamos que hay un 
anillo en forma de ocho brillante luminoso en el 
centro de nuestra frente. Nos sumimos en meditación.  
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PRACTICA DE MEDITACIÓN 
 
Se le pide al Cristo Interno que interceda ante el Padre 
y el Santo Gurú para que le conceda el cetro de mando 
- poder (Adueñarse de dicho canal). Pronunciar el 
Mantram INRI, luego se hace la ubicación de cada uno 
de los cuerpos internos: identificando el Ser con #1 y 
el físico con el #7. Realizamos Asi: 7-6-5-4-3-2-1-0. 
Decir hacemos la inversa.  
 

PARA LLAMAR A LOS OVNIS 
 
Pronunciar el Mantram SOLIN SALA RA. Hacerlo con 
mucho equilibrio. También se puede hacer la oración 
al Padre Nuestro. 
 

PRACTICA DE MEDITACIÓN 
PARA RETROSPECCIÓN 
 
Concentrados en nuestroCristoIntimo, decimos: 
“Cristo Ígneo, Cristo Ardiente, Cristo Sol, intercede 
antes nuestro Padre: Padre Mío, Señor Mío, Dios Mío, 
Ayúdame, Guíame para realizar esta práctica de 
Retrospección de este día. 
Reflexionar en cada uno de los acontecimientos sin 
identificarse. 
Analizar los defectos más sobresalientes.  
Ponerlo en el banquillo de los acusados. 
 

PRACTICA DE MEDITACIÓN 
 
Hacer respiraciones  profundas.  
Hacer una oración al  Ser.   
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 Invocar la presencia  delÍntimo pronunciando el 
mantram OM cinco veces. 
Luego concentrarse en el Íntimo sintiendo su 
presencia.  
 

PRACTICA DE MEDITACIÓN 
 
Hacerrespiraciones profundas a manera de suspiro, 
sintiendo la presencia de nuestro Ser.  
Concentrarse en el corazón e imaginar cómo brota de 
Él una luz azul que es Amor y este se proyecta hacia 
todo nuestro cuerpo y sale alrededor y se dirige a 
todo el lugar, la ciudad, provincia, país, cubre todo el 
planeta y a todas las personas.  
 
PRACTICA PARA SALIR EN ASTRAL 
 
Pronunciar el mantram MINA PICA FRASCO. 
 

PRACTICA CON LOS GNOMOS Y PIGMEOS 
 
Meditar en el templo corazón del planeta y en el Genio 
Cham Gam.  
Se trabaja con los Gnomos.  
Se pronuncia el Mantram I.A.O.  
 

PRACTICA DE ALQUIMIA 
 
En el momento de practicar en el laboratorio 
Oratorium, vocalizar 7 veces el mantram I.A.O., 
también el mantram INRI, para poner en actividad el 
fuego y llevarlo a los chacras, tiene poder absoluto el 
fuego.  
Se vocaliza cantando los mantram INRI, ENRE, ONRU, 
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UNRU, ANRA  
 

PARA PROTECCIÓN DE NOCHE 
 
Se le pide al intercesor elemental haga el círculo 
mágico y nos despierte en caso de ataque.  
 
PARA SOLTEROS 
 
A las 9:00 de la mañana mínimo media hora.  
Padre Nuestro.  
Oración a lsis.  
Prosternarse y pedir a Stella Maris.  
 
PRACTICA CON ESTRELLAS 
 
Se concentra en cualquier estrella y nos 
transportamos allá y pedimos algo y esperamos a la 
noche los resultados.  
 
PRACTICA CON EL V.M. SAMAEL 
 
Realizarlo a las 4:00 de la mañana.  
Invocarlo y pedirle que nuestros vehículos físicos e 
internos sean expresión del Ser.  
 

PRACTICA PARA EL DÍA DE CUMPLEAÑOS 
 
Se suplica al Logos que rige el signo zodiacal (en ese 
día se realiza la alineación de todos planetas en 
nuestro organismo) que le ayude y protejan en cada 
minuto. Luego se realiza la petición a los 7 Logos: 
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 Gabriel: Familia,     
Michael:  Poder, Justicia, Humildad,  
Zachariel:  Equilibrio,  
Raphael: Medicina, 
Uriel:  Amor. 
Samael:  Verbo, Voluntad,  
Orifiel:  Corona - Muerte Mística  
 
PRACTICA CON LOS SEÑORES DEL KARMA 
 
Pintar una estrella de seis puntas en el suelo.  
Abrir los brazos en forma de balanza y moverlos hacia 
arriba y hacia abajo. Teniendo la mente concentrada 
en Anubis. Entonces pedir mentalmente a los señores 
del  karma al  servicio  deseado.   Al  mover  los  
brazos  en  forma de  balanza vocalizar el  mantram: 
NI...NE....NO...NU…..NA... 
Se puede pedir en momentos de necesidad o peligro. 
NOTA: TODO CRÉDITO HAY QUE PAGARLO.  
 

TRABAJO CON LA V. M. DEVATA GANESHA 
 
A la noche en el vaso de agua se puede hacer con 2 
hojitas de ruda hervidas muy suave porque puede 
quitar el sueño Sentarse, columna derecha, en las 
plantas de los pies hay unos vórtices que cuando se 
juntan en un vaso de agua producen un intercambio 
magnético, durante 15 minutos, pidiendo, implorando 
a la Divina Madre Kundalini que prepare el cuerpo 
físico y limpie el coxis y el hueso sacro donde se 
encuentran valores concientivos. 
La V. M.DevataGanesha, tiene a su cargo la columna y 
el coxis para el despertar de los fuegos sagrados. 
Se le pide D. M. Kundalini pido, suplico, imploro 
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intercede por mi ante la V. M.DevataGanesha, Bendito 
Ser te pedimos en nombre de mi Cristo interno me 
prepare mi columna espinal, que limpie mi coxis, me 
dé fuerzas para que mis fuegos sagrados despierten.  
7 veces se pide que nos conceda la gracia de tener 
pensamientos y sentimientos puros, que nuestra 
mente no divague y comprometernos con ello a ser 
castos en pensamientos, palabra y obra. Se magnetiza 
el agua y sirve para curar el cuerpo, para salir en 
astral y dormirse relajado, después de beber el agua 
con la rudita, mantralizando BAAAM – SAAAM – 
CHAAAM. 
Realizar antes de comenzar 21 respiraciones 
profundas y completas, alta, media y baja. 
 
TRABAJO CON EL ESPÍRITU SANTO 
 
Se le ofrecen 7 rituales al Espíritu Santo para pedirle 
que nos conceda cualquier gracia.    
(Pedirle ayuda en algún problema, etc.) 
 

TRABAJO CON EL V.M. SAMAEL 
 
Se le hace a las 10:00 de la noche.      
Se le invoca y se ora al V.M. SAMAEL pidiéndole fuerza 
y ayuda en el trabajo.  
 

PARA DEFENDERSE EN LA PARTE INTERNA 
 
Se pronuncia el mantram: KRIM KRISHNAYA 
GOVINDAYA GOPIJANA VALLABHYA SWAHA. 
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 PARA LAS HERMANAS QUE ESTÁN 
TRABAJANDO A NIVEL ALQUIMICO. 
 
De las flores del Altar, preferiblemente rosas,se 
cocinan un manojo de éstas, que todavía no se 
hayansecado. A este cocimiento tibio, se le agregan:  
30 gotas de esencia de rosas.  
30 gotas de esencia de canela. 
30 gotas deesencia incienso.  
Esto se debe poner en una vasija limpia, que no se use 
para otra cosa.  A este baño sele agrega unas hojas de 
brevo (higuera), ó de uva ó de olivo, cuando ya se va a 
sentar.  Al sentarse, invoca ala Diosa ISIS, a través de 
su Divina Madre Devi Kundalini, pidiéndole que Ella le 
prepare su ChakraUterino, que le ayude para tener 
poder en el verbo y desarrollar el auténtico amor, para 
gestarse como Diosa. 
Cuando se ha hecho la petición que considera, se 
vocaliza el mantram RA, imaginando que su 
DivinaMadre la está cargando de energía. Este trabajo 
sirve a las hermanas que tienen esposos fornicarios, 
ya queno las deja quedar embarazadas, si no es de ley.    
Los elementales utilizados en este trabajo, 
representan la fecundidad. Este trabajo se realiza los 
viernes, preferiblemente a las once (11) de la mañana. 
 

MEDITACIÓN  
 
Ubicarse en el corazón, mi corazón palpita, siento mi 
corazón, siento los latidos de mi corazón, palpita más 
rápido, siento mi corazón más grande, más inmenso. 
Bien concentrados y así se va entrando en el vacío 
iluminador 
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MANTRAN RAM - OM  
 
Tiene que ver con el corazón y armoniza con el Sr. 
JEHOVA. Para la meditación  
 

PRACTICA DE LIMPIEZA 
 
Física y vital: baños de ajenjo, ruda y altamisa, 
perfume: mezclar rosas, heliotropo, azahares y canela. 
 
PRACTICA PARA LA MUJER  
 
En una bolsita de tela, se hecha azufre, se le agrega 
unas pocas gotas de asafétida y se pone en la ropa 
interior como la toalla higiénica. También para las 
embarazadas, porque las larvas penetran a través del 
útero y al nacer, el niño trae enfermedades en oídos y 
ojos.  
 

LIMPIEZA: PARA EL HOMBRE  
 
Usar azufre en los zapatos, un vaso de agua (o jarra), 
ponerle un cuarzo y dejar en escritorio o mesa, es 
para protección para médicos que pasan consultas. 
 

PRACTICA DE TEURGIA  
 
Se paran ustedes frente a un espejo, ese espejo deben 
de comprarlo solo para la práctica de Teúrgia. Ese 
espejo se pone en un lugar, donde en frente haya una 
mesita de 45 cm., de diámetro, esta mesita debe de ser 
de cedro, imaginemos que no haya cedro, háganlo de 
otra madera, (pino puede ser), pero preferiblemente 
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 de cedro, que es la madera del iniciado José (dice el 
Maestro Samael, pero: ¿Cuál José? Acaso, él no nos dijo 
que el Cedro tiene que ver con el sexo; el V. Maestro 
tan sabio, para mantener una cosa en secreto y 
siempre decirlo). La mesita debe tener tres patitas, 
debe ser una mesa buena, se la cubre con un mantelito 
blanco, preferiblemente de un lino de buena calidad, 
alrededor de ese mantelito, se les ponen las palabras 
aquellas famosas, "Elohim", "Metraton" y "Adonaí", 
(verdad que el Elohim es el ejército de la voz, 
Metraton, es el nombre de una Deidad del Templo de 
la Culebra, donde a todos nosotros, en nuestro 
proceso iniciático, nos llevan para calificarnos todas 
las cámaras de nuestra Columna Espinal y Adonai es 
el señor de la vida y del amor). Sobre ese mantelito se 
debe poner dos floreritos pequeños que deben tener 
cada uno, aunque sea una rosita, si no hay rosas, 
pónganle una flor, pero preferiblemente rosas; por el 
color no se pongan a pensar. Deben poner el 
santísimo, Sacratísimo Tegragrammaton. El 
Pentagrama no va colgado, el Pentagrama va sobre la 
mesa con la punta superior dirigida hacia la pared, 
hacia el frente. Debe haber en él tres veladoras, una 
azul, una amarilla, y una roja. La azul arriba, la 
amarilla hacia el lado izquierdo de la persona, y la roja 
al lado derecho. Se presentan firmes ante el espejo, 
mirándose en él. 
Invocan a su Divina Madre Devi Kundalini, llamándola 
de esta forma: "Madre Mía Devi Kundalini, te llamo, te 
invoco, venid hacia mí, Madre Mía Devi Kundalini 
venid hacia mí, (sin el antia da una sastaza). A las tres 
veces, desde luego recibiéndola a ella en el corazón, 
entonces le dicen: "Madre Mía Devi Kundalini; Ser 
adorable, ante ti me prosterno, (pero se lo están 
diciendo de rodillas), para pedirle en nombre de mi 
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Señor, en nombre de Jesucristo, (los religiosos dicen 
Cristo Jesús, nosotros decimos Jesucristo con la 
convicción de que ustedes saben quién es Jesús). 
Madre Mía ayúdame para que mi Cristo Íntimo pueda 
hacerse hombre y redimirme. Eres tú Madre mía la 
que tiene el derecho de ayudarme a corregir mis 
errores para que mi Cristo Intimo tome el Cetro de 
Poder de mi Ser y quite de mi camino a los intrusos 
"yoes" que me obstruyen el paso"; eso lo hacen por 
tres (3) veces". 
Terminadas las tres veces, ¡bien concentrados! 
Entonces dicen: "Adorable Madre mía Devi Kundalini, 
Madre Amantísima, Inmaculada Concepción," Aquí 
hay un misterio, porque la Inmaculada no es la 
concepción. Todos los días la Madre está recibiendo de 
su Divino Esposo, el Sacratísimo Espíritu Santo, un 
material, si es que así se puede llamar y ¿saben por 
qué se llama conocimiento?. En una ocasión, antes de 
dar mi nombre interno, yo no se lo había dicho a nadie 
y que en una ocasión nace un muchachito por allá y le 
ponen por nombre Lakhsmi (el tal Moisés Márquez) El 
sinvergüenza ya se había dado cuenta. Es que a los 
gnósticos no se le oculta nada. "¡Oh Inmaculada 
Concepción!, tú eres, yo soy. Quiero que mi Cristo 
Íntimo, saque de mi corazón a los mercaderes. Madre 
míalleva los efluvios de mi Cristo al corazón para que 
saque todo elemento que esté saboteando mi obra". 
Ruéguele con palabras sencillas, lo que les fluya de su 
corazón, háganlo preferiblemente por siete días de 
cada mes, a la hora que ustedes quieran, ¡bello hacerlo 
en la mañana!. Mirándose al espejo: "En nombre de 
Jesucristo, en nombre de Jesucristo, Madre mía pido"... 
Uds. le pueden pedir que le ayude, que le ayude a ser 
fiel al Cristo, a ordenar su casa, que le ayude a su 
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 esposo, a su esposa, a sus hijos, para que el amor del 
Cristo inunde su hogar, su casa, su comunidad, 
dearmonía, porque que todos los que ponen 
desarmonía en su casa son los enemigos de la casa, 
son los enemigos del Cristo, son los enemigos de mi 
obra. 
Y terminan con tres (3) Credos Gnósticos, y un Padre 
Nuestro. Si ustedes hacen esto, su Madre Divina 
Kundalini actuará ante el Cristo, el Cristo ya es, pero 
necesita que ella maneje esas energías que uno no sabe 
manejar, porque uno quiere llevar amor, sentir amor, 
pero ahí está la legión. Es como decir: "Papá venga 
coma aquí', pero los que están atrás son unos 
saboteadores, se ponen a sabotear al Viejo, a ponerle 
nombres y una serie de cosas. 
Se tiene una bañera. Las plantas se deben recolectar 
preferiblemente en cuarto menguante, se secan a la 
sombra, nunca al sol; esto con la finalidad de tenerlas 
guardadas.  Deben escoger: hierbabuena, Mejorana, 
menta, albahaca, ruda, ajenjo, (los que tienen la gran 
oportunidad de estar por allá donde está el olmo, 
nosotros en el trópico no lo tenemos). Hay una 
plantita que en México le dicen "Pirulo", en Venezuela 
pimentón. Cuando se puede, ligar varias, sino una de 
ellas, lo que necesitamos es que el agua quede bien 
penetrante del aroma.   Acuérdense que la cura para el 
vital son aromas. Es tan interesante ir conociendo la 
magia que ejerce la vida, esas plantas cuando son 
verdes se trituran en un mortero y si no se cocinan, 
pero no a hervor; no es poner a hervir las plantas, 
porque el aroma se va en el hervor, es ponerla a que 
suelte. Dicen el Venerable Maestro Huiracocha quien 
entregó esto: "Prepárese a calor de digestión, 
cincuenta horas".   Pero yo sé que ustedes no van a 
hacer eso, entonces ponga un poquito más de calor 
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que el de digestión pero que no hierva, lo pueden 
poner tres horas a una temperatura de 60 grados 
promedio, de 60, 80, pero que no hierva, porque si 
hierve los vapores se van con el aroma, y entonces el 
resultado es mínimo.  Eso se pone en esa bañera, la 
persona se sumerge, debe de estar todo el cuerpo a la 
vez, porque de pronto resulta algunos diciendo: "Y 
uno se sienta y echa aquí, como enseña Lezaeta".   El 
cuerpo tiene que estar sumergido, es decir se acuesta 
la persona que no le quede, sino acá para tomar 
oxígeno, acostado, porque a la vez que eso ejerce aquí 
en el coxis, en la columna, en el estómago, debe 
ejercer aquí en el cerebro, y si no, unas partes del 
cuerpo roban energía a otras. Esto ya es para un curso 
que lo podamos hacer con más tiempo.  Acuérdense 
que cada parte del cuerpo es autónomo, me explico: el 
hígado cuando él agarra de todas partes, entonces se 
roba la energía de todo el resto del cuerpo, porque él 
necesita subsistir; el no está pensando que el cuerpo 
se le muere, lo que le importa es vivir él.  Esto también 
para los hermanos médicos, que, perdónenme 
médicos. Yo no soy de la Universidad, pero soy de la 
universidad de la vida. Cuando el mal se concentra en 
el riñon, le mandan para el riñon.  Entonces el riñon se 
nutre y no le importa matar al hígado, porque lo que 
le importa es vivir él como riñon y no ve que es un 
cuerpo. Cuando se le vaya a dar una medicina a una 
persona, sobre todo en esta época en que nos 
encontramos así por los efectos de los cuatro 
elementos, debemos tener en cuenta que ya no nos 
pueden estar dando lo que necesitamos para la vida.   
Hay que darle primero al vital, y para el vital son los 
aromas. Por eso es importante, en cierta forma, 
entender al Maestro Huiracocha cuando habla de la 
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 Osmoterapia.Entonces esos baños no le llamaremos 
nosotros curativos, sino vitales, aunque muchos 
naturistas le llaman vital sentarse en agua fría. No 
estamos diciendo que no, pero esto que estamos 
hablando es para que los poros se abran cuando uno 
se está   bañando y recogen parte de eso. Lo que el 
cuerpo recoge son aromas; entonces fuera de que está 
preparando el cuerpo para una curación, está sacando 
de ese cuerpo, una cantidad de elementos pesados, y 
el resultado va siendo que la mente lucha menos, que 
se tienen sueños más reparadores, que la digestión se 
hace más rápido, que tenemos menos tensionado el 
cuerpo, que tenemos más lucidez, y algo tan 
importante, más alegría.   No olviden queridos 
hermanos que estos son detalles tan mínimos.   Pero 
los médicos pueden decir vamos a darle una pastillita 
y el cuerpo la va a asimilar toda; pero sucede que no 
se concentra todo el problema psicológico, mental, 
emocional y celular en determinado órgano, el resto 
del cuerpo está presto a responder a la exigencia de 
curar ese determinado órgano.Dice el Maestro, hay 
que limpiar la epidermis, porque por la epidermis 
entra la vida al interior.   Uno se enferma del hígado y 
dice:   "Me hace falta una purga... yo me voy a purgar"; 
y resulta que los poros están tapados, nunca transpira, 
nunca se da un baño sauna, nunca se hace  algo que le 
permita a los poros que estén abiertos para que por 
allí el cuerpo pueda respirar. 
 
PROCEDIMIENTO: 
Es aconsejable que la persona se haya dado una ducha y 
limpiado bien su cuerpo antes de sumergirse, y si no 
puede sumergirse, entonces se echa el agua de pie 
desde la cabeza; no se seca y espera unos minutos para 
que el cuerpo reabsorba la humedad (eso le da gran 
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fuerza al cuerpo vital) y luego se viste. Esto se hace 
como curación. Tres veces a la semana como mínimo: 
lunes, miércoles y viernes. Por las noches, antes de 
acostarse. 
Luego se prepara un sahumerio con incienso y benjuí 
(estoraque). 
Colocar en el tendido de la cama un pentagrama con estas 
palabras: "ELOHIMADONAI METRATON" gestos nombres 
sagrados armonizan a la persona y alejando de su 
recámara las fuerzas negativas que le pueden causar 
daño), se puede hacer en una lámina de acero inoxidable, 
la cual se limpia y se le pintan esas palabra alrededor; se 
coloca en un lugar, por ejemplo la ventana o donde 
puede haber el acceso de las fuerzas negativas, eso 
impregna el ambiente de la casa, de la familia.. 
Luego tomar un té de ruda, una hora antes de 
acostarse (la Ruda pertenece a las Salamandras del 
Fuego); para neutralizar las energías y sustancias 
tóxicas y nocivas del hígado. 
Meditar por las noches. La Meditación es el pan del 
Sabio. Reflexionar para conectarse con el SER. Luego 
de la oración que hace el Gnóstico dice antes de 
dormirse: "ESTOY CON DIOS Y NADA NI NADIE ME 
PODRA CAUSAR DAÑO", estas palabras actúan como 
un conjuro. Cuando sienta que se está durmiendo, y esté 
en ese estado de laxitud de entrega al sueño, repite 
mental o verbalmente la siguiente frase: "PADRE, EN 
TUS MANOS ENCOMIENDO MI ESPÍRITU". EL sueño es 
una pequeña muerte; esto es para que en el momento de 
morir realmente recitamos esa misma frase.       
Estas enseñanzas llevadas a la práctica le dan a la 
persona la facilidad de poder entrar a los misterios de la 
naturaleza, para que los hijos de la naturaleza, a los cuales 
ella manda, son los elementales, nos asistan y nos 
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 preparen el cuerpo.  
 
RECOMENDACIONES: 
Es nocivo para este trabajo el uso de barbitúricos, toda 
medicina alopática que incite a dormir.  
Las personas que no puedan dormir, deben tomar té 
de tilo o naranjo, valeriana, guanábano.  
La ropa sintética y los zapatos de goma no ayudan. 
Andar descalzos, a pie limpio en el campo y en la playa. 
Tener mucho contacto con la tierra para que el cuerpo 
descargue las energías que va acumulando.  
Hacer masajes en los pies para estimular puntos 
magnéticos y nerviosos (neuronas cerebrales). 
 
TRABAJO CON EL LOGOS URIEL  
 
lro.- Se hace con las personas un círculo, teniendo en 
el centro una mesita con flores, un pentagrama, etc.  
2do.- Desde el mismo puesto donde estén los 
hermanos, se arrodillan y se invoca al Padre para que 
vaya al Templo Corazón del planeta Venus, se dan los 
siete pasos, se prosternan a los pies del Logos Uriel.  
3ro.-   Se sumen en profunda meditación y se le pide 
con todo el corazón al Logos Uriel se digne enviar 
coros de ángeles del amor, para que se convierta en 
un centro magnético que sirva de atracción, poder y 
tuerza a los hermanos que asisten al mismo. Que le 
irradie amor a los Sacerdotes, Isis y a la Grey en 
general. 
4to.- Después de la petición, el que guía la cadena, 
dirigirá de la siguiente forma: Todos con el cuerpo 
relajado, con los ojos cerrados, concentrados en el 
corazón, sentados, se sumen en meditación 
imaginando que toda la grey del Santuario llegan y se 
ubican al centro de la cadena y reciben de nosotros los 
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efluvios, la armonía, el amor y la paz que les estamos 
dando. Se debe hacer mínimo una vez semanal en los 
Santuarios, con la finalidad de integrar a los grupos. 
Nota: Este trabajo no se debe hacer entre personas que 
estén en discordia. Debe ser entre personas que tengan 
actitudes de Tercera Cámara. 
 
PARVATI, SARASWATI, LAKHSMI 
 
FUERZAS PRIMARIAS DE LA NATURALEZA 
El PADRE de cada uno de nosotros tiene en la parte 
tridimensional una ayuda y esa ayuda es la que 
nospuede dar en este momento. Yo les pido que se 
hagan verdaderos devotos de estos Maestro, que 
estándando solo lo que DIOS puede dar.  
Intégrense con su PADRE Interno y pídanle a las 
fuerzas de los Venerables Maestros:  
SARASWTI: ayuda en la muerte psicológica, y para 
que se haga presente en cada uno de nosotros.  
PARVATI: todos queremos la castidad, todos amamos 
la castidad, el   V. M. SAMAEL en el libro 
"Matrimonio Perfecto" dice: que hay que invocarlo, 
pidiendo ayuda en el laboratorio de la Alquimia. Es 
unMaestro que actúa en el medio ambiente de toda 
persona, mejora los sentimientos hacia el nacimiento.  
AlMaestro PARVATY lo encontramos nosotros en la 
alquimia, lo encontramos en los momentos 
mássublimes de la vida.  
LAKHSMI Es un Maestro de la inspiración, un Maestro 
que tiene la integración con los siete Rayos de 
laCreación. A él lo encontramos en el Templo de 
ALDEN, llevando enfermos para curar. Lo 
encontramosante el Jerarca ANUBIS abogando por los 
países, para que haya mejores dignatarios, mejores 
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 gobiernos. 
Lo encontramos frente al Karma de las personas 
tratando a que el fiel de la balanza de cada uno se 
inclinea nuestro favor para tener una oportunidad 
más. 
 

ORACIÓN DIARIA 
 
Esta plegaria se reza antes de acostarse y al 
levantarse, a estos tres principios: pedir, orar, 
meditar. 
PADRE mío, DIOS mío, SEÑOR mío,MADRE mía 
DEVIKUNDALINI.CRISTO Intimo, CRISTO Intimo, 
CRISTO Intimo.Pido y suplico, se digne dirigirMi 
mente, mis pensamientos,mis palabras, mis obras , mis 
sentimientos,y no permitas que el yo psicológicoutilice 
estas facultades para causarme dañoo causar daño a 
otros.ASI SEA. 
 

ORACIÓN AL PADRE 
 
Estas menciones debemos hacerlas cuando entramos 
en un estado de profunda reflexión  y análisis de 
nuestro trabajo   espiritual; siendo cada uno de 
nosotros, sinceros  consigo mismo. Para no entrar en 
un estado de sentimentalismo ni llanto, ni 
lamentaciones inútiles que no nos han de llevar a 
ningún progreso al contrario, a un fracaso. Ser más 
sinceros y reconocer que es raro que hagamos buenas 
obras sin esperar recompensas. 
"Yo necesito despertarme, no voy a seguir en este 
estado ridículo".  
"DIOS mío, ¿hasta cuándo voy a seguir en estas 
ridiculeces?". 
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"Yo me voy a preparar para mi trabajo". 
"Yo voy a ocupar su puesto". 
"Yo estoy con mi CRISTO". 
"Señor mío, estoy dispuesto a hacer su voluntad". 
 

ORACIÓN A LA DIVINA MADRE SHAKTY DEVI 
KUNDALINI 
 
En nombre de mi MADRE DIVINA 
En nombre de mi CRISTO Interno, 
Pido que se me coloque en el punto céntrico 
De la Paz, de la felicidad, de la armonía 
y de la gran Sabiduría Divina. 
Que así sea  
 
Bendita MADRE y CRISTO Interno. 
Divina MADRE, soy tuyo, 
Tú eres mi único refugio y sostén; 
Ayúdame, protégeme, guíame. 
Ten piedad de mí! 
 
Oh ISIS, Madre del Cosmos, raíz del amor, tronco, 
capullo, hoja, flor y semilla de todo cuanto existe; a ti 
Fuerzanaturalizante, te conjuramos, 
Te llamamos reina del espacio y de la noche, 
Y besando tus ojos amorosos, 
Bebiendo el rocío de tus labios, 
Respirando el dulce aroma de tu cuerpo, exclamamos: 
Oh, NUIT!, tú, eterna seidad del Cielo, 
Que eres el alma primordial, 
Que eres lo que fue y lo que será. 
ISIS, a quién ningún mortal ha levantado el velo. 
Cuando tú estés bajo las estrellas irradiantes, 
Del nocturno y profundo cielo del desierto. 
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 Con pureza de corazón y en la flama de la serpiente te 
llamamos. 
 
Pedimos permiso al PADRE para trabajar con nuestra 
propia MADRE Naturaleza. 
 
Divina Madrecita, DIOS mío, 
Te imploro, te pido, 
En nombre del CRISTO, 
por el poder del CRISTO, 
por la majestad del CRISTO, 
Me permitas trabajar con los Devas 
y Dioses de mi propia naturaleza. 
 
Luego de esta petición se comienza con los Dioses, 
(tierra, aire, agua, fuego). 
 
BRAHAMA BRAHAMA BRAHAMA 
DIOS de la tierra, 
Os invoco en el nombre del CRISTO, 
Por la majestad del CRISTO, 
Por la gloria del CRISTO. 
BRAHAMA BRAHAMA BRAHAMA 
Te pido el permiso que nos confiera el poder y el 
derecho de ordenar a los Gnomos y Pigmeos, 
Gnomos y Pigmeos, Gnomos y Pigmeos, os suplico, 
trabajad, trabajad, trabajad, en mi parte ósea, 
muscular, en mis piernas, en mis vórtices, todo mi 
cuerpo. 
Trabajad, trabajad, trabajad. 
IAO, IAO, IAO. 
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ELEMENTOS    DIOSES 
(internos) 

MANTRAM DEVAS 
(externos) 

MANTRAM 

Tierra         BRAHAMA LA KITICHI IAO 
Agua           NARAYANA VA VARUNA M 
Fuego         RUDRA RA AGNI S-INRI 
Aire             ISHUARA YA PAVANA H 
Éter            SUDASHIVA HA INDRA  
 
 

EL ARCANO  
 
El V. M. SAMAEL ha dicho que es necesario "una 
pareja responsable, seria, que se casen, empiecen a 
dormir juntos, se hagan caricias, cuerpos al desnudo, 
pero no realizar de una vez la práctica", como el 
MAESTRO dice, esta es la Diana, con ésta se están 
haciendo 3 cosas importantísimas: 1oConociéndose: 
acabando la pena, esa limitante que hay, que ya les 
impide por una cuestión muy natural, compenetrarse 
más.  
2° Se están magnetizando los centros.  
3o Produciendo y creando voluntad. Así, cuando llegan 
al trabajo, no llegan con esas limitantes. 
Negociar con la MADRE DIVINA: en un pergamino 
blanco, limpio, para que ella abogue por nosotros, 
ante la Ley y le permita no quedar embarazada si la 
Ley y la Voluntad del PADRE no lo disponen así. 
 

RESOLVER PROBLEMAS ECONOMICOS 
 
A los V.M. XOCHIPILLI – LAKHSMI - ISIS - SEÑOR 
JEOHVA 
Se les pide por problemas económicos, Karma, 
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 problemas familiares y económicos. Se paga con 
sacrificio. Sacrificar la personalidad egoísta. Hacerlo 
en la mañana y en la tarde. "Que nunca me pase por la 
cabeza decir que no lo hago".  
"Nunca, jamás ocurrírsele pensar que uno es un 
fracasado, porque entonces nunca triunfa". 
 

PRACTICA PARA ACABAR CON LAS 
DEBILIDADES 
 
Esta práctica u oración fue entregada por el V. M. 
LAKHSMI en la convivencia de Bogotá el 18 de julio de 
1999 para que nos corrijamos y no cometamos más 
errores. Es una oración mágica que ejerce poderes 
mágicos en uno. Le fue entregada al V. M. LAKHSMI 
cuando estaba agobiado de tantas situaciones 
psicológicas en relación a la muerte del ego. Esto es 
para el que roba, para el que le queda difícil la 
transmutación, es decir, para el que comete toda clase 
de errores. 
Al levantarse y al acostarse, frente a un espejo (ojalá 
de cuerpo entero), muy sereno se mira a los ojos y 
dice:  
 
"MADRE mía, yo se que todas mis faltas tú las conoces, 
yo se que tú conoces todas mis fallas. Tú que eres la 
única que me puede redimir, tú que me has visto caer, 
tú que me has visto rodar por el lodo, sabes que estoy 
arrepentido de lo que he sido. MADRE mía, concédeme 
tener un arrepentimiento sincero y tener una fuerza de 
voluntad de acero para enfrentarme a mis debilidades y 
a mi ego. Mis debilidades yo las acabaré con tu ayuda; 
mi ego tú lo destruiréis porque yo así te lo pido, quiero 
ser un digno hijo tuyo". 
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Lo hacen viéndose que es la MADRE y que es el Hijo a la 
vez. 
 
El día que yo triunfe, me iré contigo a los pies de mi 
PADRE y tú estarás con EL, no seguirás siendo la viuda 
porque has conseguido la conciliación con tu hijo. 
Amén. 
 
Cada momento que el ego aflora, díganle: 
 
"MADRE mía, ¿hasta cuándo sigo siendo el hijo necio?, 
¿hasta cuándo sigo con mis debilidades?, repréndame 
MADRE. 
 
Y afronte lo que viene porque es como si uno se bajara 
los pantalones y se pone al papá para que le de fuete. 
El cuetazo se lo dan pero se lo dan por una causa que 
es nada menos que la eliminación de sus debilidades. 
Queremos ver esas mujeres y esos varones que son 
capaces de mostrarle al mundo la pureza de su 
castidad. 

V. M. LAKHSMI 
 
PARA SITUACIONES CRÍTICAS O GRAVES 
 
De rodillas rezar Padre nuestro con los brazos 
abiertos e inclinados hacia atrás, si se puede tocar la 
cabeza el suelo. Luego se le pide a la Divina D. 
Kundalini perdón por las faltas cometidas contra la 
vida y se le pide lo que necesite 3 veces, igual al S. E. 
Santo de rodillas con la frente en el piso 3 veces y los 
brazos hacia atrás como las alas de un pájaro, nos 
ponemos de rodillas, nos levantamos y así parados 
nos concentramos en el coxis, doblamos el torso a 90º 
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 como en un saludo pronunciando el mantrams KRIM 
30 veces visualizando que se plasma vuestro pedido y 
damos gracias. 
 
PROTECCIÓN NOCTURNA 
 
Se cierra con el Intercesor Elemental, después se 
canta el Belilín 3 veces, se cierra en el nombre del 
Padre, del Hijo y del Sac. Esp. Santo y del 
Tetragammatón, para el Cuerpo Físico, Vital, Astral, 
Mental, se hace una retrospección y se entra en vigilia 
y sueño. 
 

PARA DESPISTAR BRUJAS 
 
Cambiar, dormir al revés, los pies donde estaba la 
cabeza. 
 
PARA COMBATIR DEMONIO 
 
Oh! Divino Dios, quiero que ayudes a vencer este 
demonio donde quiera que yo vaya, me ayudarás a 
vencer, quiero que me protejas de todo mal que venga 
contra mí, sálvame de todo mal. 
 
CONJURO REAL 
 
Conjuro a todos tus enemigos, tanto internos como 
externos en el portal de Belén, los conjuro y los vuelvo 
a conjurar, si tuvieron pacto con el diablo, magia 
negra o credos abreves, los conjuro que vendrán 
humildes a tus pies como llegó el cordero del Cristo a 
los pies de la cruz. Los conjuro y vendrán mansos 
como llegó el cordero de la cruz al Padre Eterno. Con 
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dos la veo, con tres la ato, en el nombre del Padre, del 
Hijo y del Esp. Santo. 
 

PROTECCIÓN 
 
Salmo 91. Mantrams EL ELEL , el 20, el 72 – 117 – 118 
– 144 
 

ORACIÓN A LA PIEDRA IMÁN 
 
Oh! preciosa piedra imán que con la Samaritana 
anduviste, a quien hermosura y suerte le diste, yo te 
brindo oro para mi tesoro, plata para mi casa, cobre 
para que nunca falte y siempre sobre, coral para que 
en mi casa no caiga envidia ni mal. Oh! Divino Dios a 
quien todo le diste, sabiduría y poder como a la piedra 
de imán, que en mi casa no falte ninguno de estos 
dones. 
 

PARA LOGRAR MILAGROS EN SANTUARIOS, 
HOGARES, CURACIÓN DE ENFERMEDADES, 
PROBLEMAS FAMILIARES, ECONÓMICOS. 
Preparar el altar (puede hacerse en el santuario). 
Elementos: 
1 Vaso de cristal liso (sin inscripciones) con agua 
1 Rosa (de jardín) 
3 cucharadas de canela 
Nuez moscada (un poco) 
Procedimiento: 

1) Colocar el vaso con agua sobre el Altar (el agua 
es un elemento que media entre las fuerzas 
divinas y las personas). 
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 2) Dentro del vaso poner 1 rosa, 3 cucharadas de 
canela y un poco de nuez moscada.  

3) Hincarse en el altar sentado en los talones y 
echarse hacia atrás con los brazos abiertos en 
cruz y las palmas hacia arriba. 

4) Invocar 7 veces a la Madre Stella Maris.  
“María, Madre mía, Stella Maris soy tu hijo, oye 
mis ruegos, venid hacia aquí, necesito (se le 
pide…). 
(Hay que comprometerse a servir a la 
humanidad en algo) 

5) Luego toma el vaso de manera que descanse 
en la palma de la mano y pedir al Esp. Santo: 
“Sacratisimo Espiritu Santo, te pido, te suplico, 
te imploro, que llenes con las condiciones 
necesarias, que deposites en esta agua,  la 
gracia (para que lo que se pide se plasme), 
para que nos resuelva la situación de acuerdo 
a la ley, me comprometo hacer tu voluntad.” 
 

Hacerlo 7 días seguidos, si el problema es de quien 
hace el trabajo se toma el vaso de agua, si es por otra 
persona, se lo da a la persona para que tome el vaso 
de agua. 
El horario recomendado es las 11:00 hs. de la mañana. 
Para pedir por hijos empezar en cuarto creciente. 
 
PEDIR CURACIÓN AL V. M. LAKHSMI 
 
En el nombre del Cristo, por la gloria del Cristo, por la 
majestad del Cristo, V. M. Lakhsmi te pedimos ayuda, 
curación (3 veces). 
Al salir el sol con las manos en jarra, 7 días. 
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PARA HACERSE INVISIBLE 
 
Que el Arcángel Gabriel son su manto de 
invensibilidad y de invisibilidad me cubra para que si 
el enemigo tiene ojos no me vea, 
si tiene boca no me llame, 
si tiene oídos no me oiga, 
si tiene manos no me toque, 
si tiene pies no me siga, 
si tiene corazón no me sienta, 
y doy gracias. 
 

TRABAJO PARA MATRIMONIOS 
 
3 Velas: Vértice Azul 
Izquierdo Amarillo 
                Derecha Rojo 
En el centro del triángulo colocar un vaso de agua con 
una hoja de laurel molidas, se le pone una rosa y se le 
ora 7 Padre Nuestros, al 6to. pidiéndole, rogándole 
que derrame sobre ese hogar, sobre esa persona que 
tiene problemas de desamor, de desarmonía, que 
derrame atractivos y solucione esta situación con una 
buena relación amorosa, que nos quieran y nos den 
comprensión de mi Obra, por la Gloria y la Gracia de 
mi Padre, por la Sabiduría y la Fuerza de S.E.Santo y 
por la Luz de mi Señor el Cristo.  
Para triunfar, observación, auto-observación e 
inspiración. 
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 DIVERSAS FORMAS DE ATAQUE DE LOS 
TENEBROSOS 
 
Los tenebrosos tienen infinidad de recursos para 
atacar al hombre. 
   1º  Durante el sueño. 
   2º  Cuando está en estado de vigilia. 
   3º  Con trabajos de magia negra. 
   4º  Con obsesiones psíquicas. 
   5º  Con enemistades. 
   6º  Con enfermedades orgánicas. 
   7º  Por medio del vicio. 
   8º  Mediante ciertos aspectos de la cultura.  
   9º  Por medio de falsos profetas. 
  10º Con intervención de elementarios. 
 
SEDUCCIÓN ONÍRICA 
En los mundos internos existen templos de magia 
negra y envían ciertas magas negras bellísimas con el 
propósito de hacer caer al estudiante sexualmente, 
ellos saben que si el estudiante derrama el licor 
seminal desciende y pierde su poder. Es necesario 
aprender a defenderse de estos ataques nocturnos 
con el cantomántrico: 
 
BelilínBelilínBelilín,  
ánfora de salvación,  
quisiera estar junto a ti,  
el materialismo no tiene fuerzas junto a mí. 
BelilínBelilínBelilín.  
 
Se debe cantar poniendo todo nuestro amor y 
sentimientos, así nos defendemos de los tenebrosos. 
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TENTACIONES EN VIGILIA 
Los magos negros suelen emplear malévolamente y 
con perseverancia la magia negra a personas de sexo 
opuesto para atacar sexualmente al prójimo. 
 
ESTADO DE VIGILIA Y EMBRUJAMIENTO 
Los magos negros emplean la magia negra para dañar 
a sus víctimas, estas concurren el médico con males 
misteriosos, dicen estar como embrujados y los 
médicos generalmente usan bromuro y remedio para 
los nervios, sin embargo los pacientes siguen peor, 
suelen ser procedimientos de magia negra con 
muñecos. 
 
SÍNTOMAS TERAPÉUTICA Y TEURGIA 
La persona atacada siente una gran angustia, 
palpitaciones, depresión del ánimo, dolores punzantes 
en el cerebro y en distintas partes del cuerpo, dolores 
en el corazón. En tales casos se realizan sesiones 
curativas, el enfermo se sentará en una silla frente a 
una mesa sobre la cual habrá un mantel blanco, sobre 
este un Cristo, un vaso con agua y una vela encendida 
y el taumaturgo se sentará frente al paciente. Las 
personas que acompañen al paciente, parientes, 
amigos, lo acompañarán alrededor de la mesa a 
condición de poseer fe sincera y fuerza. Cuando todo 
está listo y dispuesto a invocar a los grandes Maestros 
de la Luz, se rezará en voz alta la Invocación del Sabio 
Salomón, la Conjuración de los 7 y de los 4. 
Destrucción de fluídos malignos y larvas mediante el 
fuego. Además es conveniente tener un anafe con 
carbones encendidos, así el teúrgo hará pases 
magnéticos con la mano derecha sobre las zonas 
afectadas del paciente, serán fuertes y se arrojarán al 
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 fuego para quemar esos fluídos malignos, dañosos, 
desprendidos de la víctima. Además colocar sal y 
alcohol en un plato. La sal se debe preparar con el 
exorcismo de la sal... 
Se prende fuego la sal exorcizada y el alcohol, en ese 
preciso instante se le orará la Invocación del Sabio 
Salomón, terminada la ceremonia el enfermo beberá 
el agua de la mesa, porque en esa agua están ya 
contenidas las Medicinas Sagradas. 
 

ORACIÓN A DIOS 
 
Dios, 
Concédeme vida para ver criar a mis hijos 
Paciencia para enseñar sin someterlos 
Sabiduría para que mis actos no los perjudiquen 
Amor para acompañarlos en su camino 
Fe para alentarlos 
Valor para aceptar lo que elijan. 
 

ORACIÓN AL ÁNGEL ADONAI 
 
Adonai, ángel del amor y de la paz, siervo mío, dueño 
de la clave de la vida en ti confío, a ti clamo por mi 
salud y por mi vida, llena mi corazón para encontrar la 
paz, aboga por mi ante el Todopoderoso para que mi 
cuerpo sea lleno de amor y paz, y que todos los males 
desaparezcan para siempre, llévame por los caminos 
de la luz, borra de mi corazón y de mi mente los 
momentos depresivos y de inseguridad. Lléname de 
fe, lleva mi alma a las esferas de la luz, llenándolas de 
abundancia de amor y de fuerza, acompáñame 
siempre con tu luz y con tu amor, permitiéndome 
estar en todo instante ante tu presencia, derrama tus 
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bendiciones sobre mi, sobre mi hogar, sobre los que 
me rodean, concediéndonos a todos el privilegio y la 
gracia de estar unidos por la armonía del Padre, por la 
fuerza y la vida del Sac. Esp. Santo y por amor del 
Cristo. Amén. 
 

PARA ROMPER TRABAJOS DE MAGIA NEGRA 
 
Invocar a Ceferino Maravita en nombre de Kalusuanga 
Dios Primitivo de la Luz, Hijo de los 7 Mares Rojos, 
Hijo de los 7 Rayos del Sol, te invoco Ceferino 
Maravita para que vengas y curéis nuestras dolencias. 
 

PARA MUJERES QUE ESTAN TRABAJANDO A 
NIVEL ALQUIMICO 
 
Procedimiento    cocimiento   de   flores  del      Altar, 
preferiblemente Rosas, cuando está tibia, 30 gotas de 
esencia de rosas, 30 de esencia de canela, 30 gotas de 
esencia de incienso, esto se debe poner en una vasija 
limpia que se use únicamente para esto, a este baño se 
le agrega hojas de higuera o de parra o de olivo 
cuando ya se va a sentar a tomar el baño de asiento. Al 
sentarse invocar a la Diosa Isis a través de su 
D.M.Kundalini pidiéndole a ella le prepare su chacra 
uterino y que la ayude a tener poder en su verbo y 
desarrollar el auténtico amor para gestarse como 
Diosa. Cuando finaliza la petición, pronunciar el 
mantram RA…, imaginando que la D.M.Kundalini la 
está cargando de energía, este trabajo sirve para 
esposas que tienen maridos fornicarios ya que no las 
deja quedar embarazadas si no es de ley. Los 
elementos utilizados en este trabajo representan la 
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 fecundidad, este trabajo debe realizarse 
preferiblemente los viernes a las 11 de la mañana. 
 

CADENA MÁGICA PARA AYUDAR A LA MUERTE 
DEL EGO 
 
Saturno es el planeta de la muerte y la reflexión. Su 
regente es el ángel: ORIFIEL. Podemos hacer una 
cadena y pedir a nuestro Intimo que se traslade al 
templo corazón del planeta SATURNO, hacer los 
saludos del rigor y dar los siete pasos sagrados hacia 
el interior del Templo. Allí suplicaremos al ángel 
ORIFIEL nos envíe coros angélicos que nos ayuden en 
la muerte del EGO ANIMAL. Que esos ángeles nos den 
información en el mundo astral acerca de nuestros 
agregados psicológicos indeseables. 
 

PRACTICA POLUCIONES NOCTURNAS 
 
Para las poluciones nocturnas hay que hacer mucha 
higiene mental suspender el consumo de carne  
incrementar los ejercicios trasmutatorios y oxigenar 
el cuerpo controlar la ira  cenar muy liviano frutas o 
verduras y untar la zona genital con aceite de 
manzanilla caliente y al tiempo de acostarse ponerse 
en los genitales un parche con hojas de col con aceite 
 

LIMPIEZA EN EL RIO PARA ROMPER 
RECURRENCIAS  
 
Se pone la ropa más vieja que tenga, pero que use, y se 
va aun rio que le dé en el pecho, cuando llega, lleva 
una muda completa para cambiarse, un frasco con 
colonia o esencia y una toalla, le hace una oración a 
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suSer para que le asista en la práctica y le pide al 
Sacratísimo Espíritu Santo y a losDioses del agua que 
nos permitan trabajar con las ondinas y neridas del 
agua y se dice en el Nombre del Padre  y se tira para 
atrás que las agua lo tapen, y dice que estas aguas me 
limpien de todo trabajo de brujería, hechicería, mala 
magia, credos abreves, ligaduras con hombres o 
mujeres, con alguna religiones, de personas mal 
intencionadas que intenten causarme daño amí, ami 
hogar, a mi familia y amis bienes  y que intenten 
impedir mi progreso material y espiritual.Luego en en 
el Nombre del hijo igual, y en el Nombre del Espiritu 
Santo, mismas peticiones en total tres veces 
repitiendo todo para atrás y tres veces igual para 
adelante..Se saca toda la ropa  y no mira que el rio se 
la lleva, se da gracias a nuestro Dios. Sale del agua,se 
seca,se perfuma,se pone la ropa y el calzado que llevo. 

PRÁCTICA PARA RESOLVER PROBLEMAS 
 

Cuando la mujer tiene un problema se arrodilla en el 
altar y se coloca las manos en los senos y le pide a la 
Bendita Madre Kundalini que le ayude. La mujer 
invoca a Devi Kundalini haciendo masajes en el Monte 
de Venus, realizando pases de derecha a izquierda. El 
varón coloca la mano en el ombligo y también coloca 
las manos en posición de la Runa Fa, para llenarse de 
energía magnética. 

FUTURO MATRIMONIAL 
 

Las Damas Gnósticas solteras pueden intentar 
explorar el futuro para saber algo sobre posibilidades 
matrimoniales y eso no es un delito. 
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 PROCEDIMIENTO MAGISTICO 
Establézcase dentro de la mismísima recámara dos 
espejos iguales de acuerdo con el binario hombre 
mujer. Frente a cada espejo debe haber una vela 
encendida. 
Los dos espejos deben de quedar colocados frente a 
frente y cada uno con su vela encendida pero en forma 
tal, que la llama encendida se refleje en el cristal. 
Las velas deben ser de cera. Siéntase luego la dama y 
cante tres veces en alta voz las siguientes palabras 
mágicas: KTO, ENOY, SONJOY, KTO, MOY, VIAJNOY, 
TOT, POKAJETSIA, NINIE. 
Después de pronunciados los mantram, Dharani o 
palabras de poder, debe dirigirse la vista con 
intensidad fija a cualquiera de los dos espejos, 
eligiendo inteligentemente el espacio más lejano y 
oscuro donde ha de realizarse la mágica aparición. 
Es aconsejable orar el Padre Nuestro, la oración del 
Señor, antes de realizar el experimento. Así y 
pidiéndose permiso al Padre que está en secreto, se 
recibirá la ayuda del Padre y aparecerá en el espejo el 
futuro esposo. 
Las palabras mágicas: “Lucía, Stof, Lub, Salem, Sadil”, 
también pueden y deben ser recitadas durante el 
experimento mágico. Este experimento se hace a las 
12 de la noche. 
(M.O.M.P.) 

INTUICIÓN 
 

Esta facultad nos permite el poder de saber sin el 
proceso deprimente de la razón. El chacra del corazón 
nos da la facultad de la intuición. El mantram de este 
chacra es: OM. 
Pronúnciese con mística emoción y con concentración 
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dicho mantram. 
Otras prácticas intuitivas son: 
Oración-vocalización con la vocal "O". 
Oración-Pranayama-Vocalización del mantram: OM 
MANI PADME JUM. 
El mantram se vocaliza así: OM MASI PADME YOM. 
El significado es: "Oh, mi Dios en mí". 
Se vocalizará este mantram adorando al Intimo, 
rindiéndole culto al Intimo. 

TONANTZIN, TETEOINAN 
 

Al llegar a este estado de la disciplina del yoga del 
Sueño, se hace indispensable entrar en el aspecto 
Tántrico en cuestión. 
La Sabiduría Antigua enseña que “TONANTZIN” 
(DeviKundalini) nuestra Divina Madre Cósmica 
particular, puede adoptar cualquier forma, pues es 
origen de todas las formas, por lo tanto conviene que 
el Gnóstico medite sobre ella antes de quedarse 
dormido. El aspirante deberá entrar diariamente en el 
proceso del sueño, repitiendo con mucha fe la 
siguiente oración: 
“TONANTZIN, TETEOINAN, Oh, mi Madre, ven a mí, ven 
a mí!” 
Según la Ciencia Tántrica, si el Gnóstico insiste en esta 
práctica, más tarde o más temprano habrá de surgir 
como por encanto de entre las cambiantes y amorfas 
expresiones de sus sueños un “Elemento Iniciador”. 
(D.S.A.) 
 

ORDEN SAGRADA DEL TÍBET 
 
Momentos antes de acostarse concéntrese en la 
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 Sagrada Orden del Tíbet y en el Santo Ocho, llamando 
al Maestro BAGAVAN ACLAIVA, él ayudará a salir en 
cuerpo astral. Una noche cualquiera seremos 
invocados a la Logia del Tíbet, y seremos sometidos 
en el Templo del Himalaya a siete pruebas, cuando a 
uno lo llaman, lo jalan de los pies para presentarse 
parado. 
Pero hay que tener valor porque serán sometidos a 
muchas pruebas y muy duras. Seremos decapitados y 
atravesados en el corazón con una espada, hay que 
tener valor; el que tiene inspiración y constancia 
triunfará. La Orden Sagrada del Tíbet es muy exigente, 
ahí se encuentran los verdaderos rectores de la 
humanidad. 

S.O.S, LLAMADA MASÓNICA DE SOCORRO 
 

Poniendo las manos entrelazadas sobre la frente, con 
las palmas hacia fuera, se pronuncia 
Losmantrams: “ELAI B’ NE AL’ MANAH”. 
Su traducción es “A MI LOS HIJOS DE LA VIUDA”. 
Los Hijos de la Viuda son Los Amados MAESTROS DE 
LA VENERABLE LOGIA BLANCA que acuden a nuestro 
socorro... 
S.O.S= SAVE OUR SOUL= SALVAR NUESTRAS ALMAS... 

RAYOS Y FUEGO, PARA DEFENDERSE 
 

Para defenderse de los rayos y del fuego, escribid 
sobre el techo de la casa y en las paredes de las 
habitaciones las siguientes palabras mágicas: 
"MENTEM, SANTAM, SPONTANEUM, HONOREM, DEO, 
PATRIA, LIBER". 
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RA-HOOR-KU, PROFETA 
 

Pedir ayuda al gran profeta de RA-HOOR-KU y decir: 
¡Ven!, ¡ven!, ¡ven! Profeta de RA........HOOR.........KU....... 
¡Venid hasta mi!. 
¡Quiere cumplirla¡, ¡quiere cumplirla¡, ¡quiere 
cumplirla¡. 
A......u......m...... A......u......m...... A......u......m...... 

POSEIDOS, PARA CONJURAR A LOS DEMONIOS 
DE LOS POSEIDOS 
 

Quémense ante los posesos, hígados y corazones de 
peces y recítese con mucha fe la conjuración de los 
siete y la Invocación del Sabio Salomón. 
También se debe sahumar al poseso durante nueve 
días con salvia y ruda, quemada entre carbones 
encendidos. 

PARTE INTERNA, DEFENDERSE 
 

El Pentagrama es símbolo del Verbo Universal de 
Vida. Se puede hacer resplandecer instantáneamente 
el pentagrama con ciertos mantrams secretos. 

En los Upanisadas Gopalatapani y Krishna, hemos 
hallado el mantram que tiene el poder para formar 
instantáneamente, en el plano astral, la terrible 
estrella flamígera, ante la cual huyen aterrorizados los 
demonios. Este mantram consta de cinco partes, a 
saber: 
KLIM-KRISHNAYA-GOVINDAYA-GOPIJANA-
VALLABHAYA-SWAHA. 
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 NECESIDAD DE TRAMITAR ALGO 
IMPORTANTE 
 

Se invoca al Maestro Ehecatl (ejecatl) para cuando se 
tiene que mover algo, lo que se haya parado o 
estancado en cuanto a papeles, personas etc., siempre 
que sea del conocimiento o por el conocimiento. 

MELQUISEDEK (PARA PEDIRLE AYUDA) 
Un día 13, a las 13:00 hs. Se pone en forma de cruz 
boca abajo, para pedirle ayuda al Maestro 
Melquisedek. Durante la práctica uno no se puede 
mover. 

CASOS DE MAL DE OJO 
 

Parece increíble: hay personas que tienen una fuerza 
de tipo hipnótico terrible. Cuando ellas miran a un 
niño, a veces éste muere inevitablemente. 
SÍNTOMAS: Grandes ojeras negras, fiebres en la 
cabeza, vómito y diarrea. 
En estos casos el Teúrgo hará pases magnéticos en 
todo el cuerpo del niño, especialmente en la cabeza y 
en el rostro. De esta manera: imaginará con fuerza 
que saca los fluidos dañinos, y los arrojará de 
inmediato en ascuas de carbón bien encendido. 
Estos pases se llevan a cabo recitando 
simultáneamente la Conjuración de los Siete, la de los 
Cuatro y la Invocación del Sabio Salomón. Por lo 
común mueren miles de niños en las ciudades a causa 
de este mal. Cuando los médicos extienden el 
certificado de defunción, afirman que los chicos han 
muerto de infección intestinal. Serían muchos los 
niños que se salvarían en las ciudades, si sus Padres 
utilizaran fórmulas para atenderlos, sin que les 
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importara a los Padres la censura gratuita. 
Se evita el Mal de Ojo adornando a los niños con 
anillitos de oro colocados en sus deditos o haciéndoles 
usar brazaletes de coral legítimo. También pueden 
usarse las piedras de azabache. 

LA SALVIA 
 

La Salvia es una de las plantas más eficaces para 
combatir esos casos en que una entidad maligna se 
posesiona del cuerpo de una persona y la obsesiona y 
hasta enloquecer. 
El elemental de la Salvia usa túnica de color amarillo 
pálido y tiene el maravilloso poder de sanar a los 
posesos. Esta planta se ha de coger en la noche, 
primero se bendice y luego se coge de raíz y por 
sorpresa. Hay que machacar la planta y darle de beber 
el zumo al poseso; también se pueden restregar las 
hojas entre el agua y darle a beber de ella. 
Hay que quemar la planta y sahumar con ella al 
poseído; los humos de la planta deben envolverlo. Se 
debe conjurar a la mala entidad con la Conjuración de 
los Cuatro. 
Es necesario sentar al obseso en una silla y pintar en 
el suelo un círculo con carbón alrededor del poseso. 
También se deberá pintar en el umbral, con carbón y 
en el suelo el signo del Tetragrammaton, ante la cual 
huyen aterrorizadas las columnas de demonios. Los 
dos vértices de la estrella de cinco puntas del 
pentagrama irán hacia afuera del aposento y el 
triángulo superior irá del lado de centro de la 
habitación. 
El mago deberá magnetizar al paciente con la firme 
voluntad de arrojar a la entidad obsesora, pero jamás 
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 hipnotizar al poseso, porque el hipnotismo es pura y 
legítima Magia negra. El mago deberá conjurar a la 
entidad obsesora con el imperio de todas sus fuerzas 
y deberá tener en sus manos una espada o cuchillo de 
mango nuevo, para ordenar imperiosamente a la 
entidad perversa a fin de que esta aterrorizada, 
abandone el cuerpo de su víctima. 
Se le ordenará al elemental de la salvia arrojar la mala 
entidad fuera del cuerpo de la víctima y custodiarla 
por tiempo indefinido. Ya libre la víctima de la entidad 
perversa que la obsesionaba, es necesario apresar a la 
entidad perversa para evitar que esta regrese 
nuevamente a donde su víctima y entonces le tocará al 
médico Mago practicar el Ritual del Bejuco de cadena. 

ESPÍRITU SANTO 
 

Se le ofrece 7 rituales al Espíritu Santo para pedirle 
que nos conceda cualquier gracia (pedirle ayuda en 
algún problema, etc.). 

DEVATA GANESHA, LIMPIEZA DEL CHACRA 
MULADHARA 
 

Sentado en un lugar cómodo, imaginar su chacra 
Muladhara lleno de luz, lleno de fuego; subir esa luz 
por la columna espinal con la imaginación y la 
voluntad pronunciando la letra S y a través de su 
Padre y su Divina Madre, invocad a la gran maga 
DEVATA GANESHA y pedirle, rogarle, implorarle que 
le limpie su chacra Muladhara y que le haga subir sus 
fuegos sagrados pronunciando los mantrams: VAN 
SAM CHAM, siete (7) veces. 
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VIDAS PASADAS 
 

¿Quieres ver tus pasadas existencias en un Espejo 
Mágico? Esto es muy sencillo, voy a darte la siguiente 
fórmula: Colocad una vela encendida a la derecha de 
un espejo, en una posición tal que ilumine el espejo 
sin reflejar la imagen de la vela; apague todas las 
demás luces de la habitación. No pienses en nada, 
respirad como respiran los niños recién nacidos y 
poned los dedos índice, medio y pulgar sobre el 
corazón. (Dedos de la mano derecha). 
Pronunciad los mantram” OM, HUM”, con cada 
palpitación del corazón. Estas palabras abren el 
chacra del corazón, allí están las vidas pasadas, 
ruégale a Su Madre Divina que te muestre en el espejo 
tus vidas pasadas, con paciencia al fin lo lograrás. 

TRES FACTORES, PRÁCTICA PARA PEDIR 
AYUDA 
 

Invocar al V.M. SARASVATI con el mantramantía da 
una sastaza. 
Suplicarle nos conceda la sabiduría para morir 
místicamente. 
Invocar al V.M. PARVATI, suplicarle nos conceda la 
sabiduría para poder nacer y nos instruya en los 
secretos de la magia sexual. 
Invocar luego al V.M. LAKHSMI, suplicarle nos 
conceda la gracia de salir conscientemente en cuerpo 
astral y la sabiduría para servir a la humanidad. 

V.M SAMAEL, VOLUNTAD 
 

Realizarlo a las 4:00 de la mañana. 
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 Invocarlo y pedirle que nuestros vehículos físico e 
internos sean expresión del Ser. 

V.M SAMAEL , PEDIR FUERZA 
 

Se le hace a las 10:00 de la noche. 
Se le invoca y se ora al V.M. SAMAEL pidiéndole fuerza 
y ayuda en el trabajo. 

REFUGIO DEL AFLIGIDO 
 

Este trabajo se utiliza para armonizar el ambiente en 
el Lumisial o para disolver los problemas entre la 
pareja u otra persona externa con la que haya 
demasiada tensión. 
Se necesita: 
* Una copa grande (unas dos o tres veces mas grande 
que un cáliz) de cristal de color azul. 
* Unos palitos de canela. 
* Unos cogollos de romero (la parte de arriba de la 
planta, la más tierna). 
* Una rosa. 
* Una vela: la vela del centro que se haya utilizado en 
un ritual del día 19, 27 ó de un sábado. 
Este trabajo lo dio el V.M.LAKHSMI y se llama el 
refugio del afligido. Nos decía el V.M. que: "... sólo la 
Magia y el Amor, pueden subsanar cualquier tipo de 
situación...". Es un trabajo de Alta Magia. 
Para realizarlo se procede de la siguiente manera: 
Se llena la copa de agua y se le añade los cogollos de 
romero, los palitos de canela y la rosa y se coloca en el 
altar. Se prende la vela del centro que se haya 
utilizado en un ritual. Se rezarán después siete Credos 
Gnósticos (Yo Creo en el Hijo, el Crestos Cósmico...) y 
cada vez que se termina un Credo, se realizará una 
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petición al Sacratísimo Espíritu Santo pidiendo que 
nos resuelva el problema que tenemos. Luego se rezan 
siete veces la oración a la Madre Divina (Oh! Isis, 
Madre del Cosmos, raíz del Amor...) y cuando se 
termina se le pide al Señor Jehová diciendo: "Cristo 
Igneo, Cristo Ardiente, Cristo Sol te pido y te suplico 
me resuelvas..." 
Cuando se termina, si el trabajo es para armonizarse 
con la pareja, cada uno se bebe la mitad del agua de la 
copa. Si no es posible que se lo beba, se rocía la cama 
del lado donde duerme la persona mojando la rosa en 
el agua para ello, al mismo tiempo que se rezan tres 
PADRE NUESTRO. 
Si el trabajo es para armonizar el ambiente del 
Lumisial, se rocía el agua por todo el lugar rezando 
tres PADRE NUESTRO. 
El trabajo se puede hacer por tiempo indefinido hasta 
que se nos resuelva la situación. 

PRÁCTICA PARA EL DÍA DEL CUMPLEAÑOS  
 

En ese día se realiza la alineación de todos los 
planetas en nuestro organismo, entonces se suplica al 
logos que rige el signo zodiacal que ayude y proteja en 
cada minuto. Luego se realiza la petición a los 7 logos: 
V.L. GABRIEL (FAMILIA). 
V.L. MICHAEL (PODER-JUSTICIA-HUMILDAD). 
V.L. ZACHARIEL (EQUILIBRIO). 
V.L. RAFAEL (MEDICINA). 
V.L. URIEL (AMOR). 
V.L. SAMAEL (VERBO-VOLUNTAD). 
V.L. ORIFIEL (CORONA-MUERTE MÍSTICA). 
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 CUERPO MENTAL, ENFERMEDADES 
 

El cuerpo mental es un organismo material que tiene 
su anatomía y su ultrafisiología oculta. 
El mantram para curar las enfermedades del cuerpo 
mental es: 
"S M HOM" 
La "S" se pronuncia con un sonido silbante, agudo, 
semejante al que producen los frenos de aire 
comprimido. 
La "M" se pronuncia como imitando el mugido del 
buey. 
La "H" es como un suspiro hondo. La sílaba "ON" se 
pronuncia alargando el sonido de la O y de la N. 
Este mantram se pronuncia por una hora diaria. El 
discípulo deberá invocar al Arcángel RAFAEL, 
diariamente, y a Hermes Trismegisto solicitando la 
curación del cuerpo mental. 
Cuando las enfermedades del cuerpo mental 
cristalizan en el cerebro físico, entonces se produce la 
locura. 
Nosotros estudiamos en los mundos suprasensibles la 
anatomía y fisiología de los cuerpos internos del 
hombre. 

CONTACTO CON EL V.M. SAMAEL 
 

Ante una vela encendida, unos carbones, o una 
hoguera, el mantram: INRI, luego, otro tiempo de 
vocalización la letra: S. Seréis asistidos por este 
servidor. 

CLAVE PARA EL CONOCIMIENTO DIRECTO 
 

Es necesario que nuestros discípulos Gnósticos 
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aprendan a salir del cuerpo físico en sus vehículos 
internos a plena conciencia para penetrar en las 
distintas Regiones Sephiróticas. Es necesario conocer 
directamente las doce esferas de vibración universal 
donde se desenvuelven y viven todos los seres del 
Universo. 
Concéntrese el discípulo en el chacra del corazón 
donde mora la Divina Madre Cósmica, suplique el 
discípulo a SEPHIRA, la Madre de los Sephirotes, 
rogándole que lo saque del cuerpo y lo lleve a los 
distintos departamentos del reino para estudiar 
directamente los Sephirotes de la Kábala. Ore mucho 
el discípulo y medite en la Divina Madre y vocalice 
mentalmente los siguientes mantrams kabalísticos: 
"LIFAROS-LIFAROS-LICANTO-LIGORIA". Vocalice 
estos mantrams silabeándolos. Si observáis 
cuidadosamente la fonética inteligente de estos 
mantrams, resaltan las tres vocales I.A.O. de los 
grandes misterios. 
En estos sagrados mantrams de la kábala se esconde y 
combina I.A.O. El discípulo debe dormirse vocalizando 
mentalmente estos cuatro mantrams kabalísticos. Al 
despertar de su sueño normal, es necesario practicar 
un ejercicio retrospectivo para recordar qué vimos y 
oímos durante el sueño. 

ANGEL AROCH 
 

El discípulo se arrodillará con el rostro hacia el Este y 
frente a un triángulo de velas encendidas. La punta 
del triángulo deberá colocarse un vaso de vidrio (sin 
diseños) que contenga agua. Dentro del agua se 
introducirá un pequeño crucifijo que tenga la pierna 
derecha sobre la izquierda. Luego se colocará sobre el 
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 agua una Rosa. Entonces el discípulo invocará con 
todas las fuerzas de su alma al Ángel Aroch. La 
invocación se hará en el nombre del Cristo, por el 
poder del Cristo, por la majestad del Divino Cristo. Y 
sumergido en profunda oración rogará al Ángel Aroch 
le purifique su mente, lo ayude a despertar en el 
mundo astral, etc, etc. Esta práctica hecha con 
continuidad y paciencia nos convertirá en discípulos 
del Ángel de mando: Aroch. 
Después de hecha la práctica el discípulo beberá el 
agua contenida en el vaso. 

ADIVINACION POR EL FUEGO 
 

Si queréis por medios mágicos del fuego adivinar algo 
que habrá de aconteceros; algo que estéis esperando, 
algún acontecer, comprad tres velas verdes y si no las 
encontráis de ese color en el mercado, entonces 
pintadla con pintura verde. 
Colocad las tres velas, veladoras o cirios en forma de 
triángulo. Encended las velas sobre tres candeleros. 
Hecho esto, encendidas las velas mediante algún 
objeto inflamable que no tenga azufre, llamareis con 
todo vuestro amor a los seis Jefes principales de las 
Salamandras del fuego. 
Pronunciaréis los nombres de esos seis Jefes: 
“VENIAH, ACHAJAD, JESABEL, JELIEL, CATHETHEL, 
MEHAHEL”. 
Cuando las velas estuvieren encendidas no debéis 
quitarles ni siquiera un pedazo de pabilo o mecha. 
Hecha la invocación mágica a los seis Jefes de las 
Salamandras, observad detenidamente los accidentes 
de cada fuego. Si las llamas de las velas oscilan de 
izquierda a derecha, ello anuncia algún 
acontecimiento extraordinario. 
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Si oscila en forma espiraloide, podéis estar seguro de 
que existen muchas intrigas de vuestros; si el fuego se 
apaga, existe alguna traición contra ti o con respecto a 
la persona o personas que han venido a consultaros. 
Si aumenta el resplandor del fuego y además 
chisporrotea alegremente, ello os anuncia triunfo 
total, éxito formidable. 
Antes de hacer este experimento mágico, orad muy 
despacio y meditando el Padre Nuestro. Pedid 
permiso a tu Padre que está en Secreto para hacer 
este experimento. 
(M.O.M.P.) 

MAGIA DE LA ALTAMISA (CONCEDE SUS 
DESEOS) 
 

Esta planta se coge el día Viernes Santo a las 12 del 
día. El mago hará un círculo alrededor de la planta, se 
arrodillará ante ella, orará pidiéndole al elemental de 
la planta el servicio deseado, y luego la arranca de raíz 
y se la llevará para su casa. La planta se cogerá con el 
rostro hacia el oriente, y se colgará en el techo de la 
casa por las raíces en forma de que la planta quede 
con las raíces para arriba y las ramas para abajo. 
Deberá la planta quedar en la dirección del oriente. El 
poder de este elemental proporcionará a su dueño lo 
que él le hubiera pedido. 

LIMPIEZA 
 

Canela: Cuerpo Vital: Macerar la canela en Brandy por 
10 días. Se hierve leche con Romero. Se baña con agua 
con jabón y luego; se baña con el macerado para la 
limpieza.  
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 Que el agua este a mayor temperatura que la del 
cuerpo. La hora adecuada es de 7 a 11 h. de la mañana. 
Es importante utilizar los baños de plantas para la 
preparación de nuestro cuerpo físico, como por 
ejemplo con Ruda, Altamisa y Salvia, etc. 

FRIALDAD EN LA ENSEÑANZA 
 

Se hace un trabajo con la altamisa. Se pide al 
elemental de la planta que ayude a esta persona en la 
parte espiritual. 
 

PRÁCTICA CON LA D.M. KUNDALINI Y EL ESP. 
SANTO 
 
(Se hace en la mañana y en la noche). 
1º Ejercicio: Se le pide ayuda al Espíritu Santo en la 
transmutación. 
Se arrodilla uno con los ojos cerrados, brazos abiertos 
y se va uno hacia atrás hasta sentarse en los talones 
(estos deben de estar juntos). Allí se imagina una cruz 
dorada que irradia su energía hacia nosotros. 

2º Ejercicio: Se le pide a la Madre y el Padre Interno lo 
que necesitamos. 
De rodillas, brazos estirados y manos hacia arriba y 
hacia atrás, frente colocada en el suelo, haciendo una 
prosternación. 
3º Ejercicio: Nos sirve para cuando estamos 
desanimados y para limpiar la columna de las fuerzas 
negativas. De pie, manos en la cintura; se hace 
pronunciando el mantram Krim, imaginando que sube 
la energía hacia la cabeza. Se inspira el aire cuando se 
sube hacia arriba, a continuación se vuelve a bajar 
pronunciando el mantram Krim. 
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* Luego se medita. 

ESOTERISMO DEL LAUREL 
 

Sumergidos en profunda meditación, durante largas 
horas, debemos mascar hojas de laurel, así podremos 
ver las cosas que han de suceder en el futuro. 
Incuestionablemente se sabe que el laurel seco tiene 
la mágica virtud de pronosticar a quien interroga, si 
algo que aguardamos habrá de ser próspero o 
desagradable. 
El presagio será terrible, si una rama de laurel 
arrojada a las llamas arde sin producir el menor ruido. 
Por el contrario, anunciará un éxito total el presagio, 
si la rama de laurel seco arde con gran ruido, 
chisporroteando intensivamente. 
(M.O.M.P.) 

PRACTICA CON EL ELEMENTO AIRE 
 

Para desatar el Aire con el propósito de alejar el fuego 
ó para fines útiles. 
Invocación: "BARBAS DE ORO, BARBAS DE ORO, 
BARBAS DE ORO, NECESITAMOS AIRE-AMEN." 

LIMPIEZA DE LOS CUERPOS 
 

Se comienza con una cadena a la Madre Naturaleza; el 
operador se pone al centro y recita las conjuración de 
los Cuatro y de los Siete (Dentro de la cadena ya debe 
haber 5 potes con carbones encendidos, 1 vela, una 
copa con agua, rosas, esencia de rosas). 
1).-Para el cuerpo físico, sahumerio con: clavo, canela, 
nuez moscada (preferiblemente molido o triturado). 
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 2).-Para el cuerpo vital sahumerio con: laurel, salvia, y 
ruda en partes iguales. 
3).-Para el cuerpo astral: incienso, mirra, estoraque en 
partes iguales.  
4).-Para el mental sahumerio con: pino, sándalo y 
cedro. 
5).-Para el causal: esencia de rosas. 
(Todo suficiente para cada hermano. El humo debe 
ser abundante). 

PROCEDIMIENTO: 
- Luego de las conjuraciones y cadenas con la Madre 
Naturaleza, el operador desde el centro echa el 
sahumerio del cuerpo físico a un pote con carbones y 
va pronunciando el exorcismo de la tierra mientras le 
pasa el humo a cada hermano, ordenando que le 
limpie etc..... 
- Luego tome la copa con agua y hace su exorcismo y 
hecha el sahumerio en el pote con carbones para el 
cuerpo vital. (Otro pote). 
- Al igual que el exorcismo del aire y echa en otro pote 
el sahumerio del cuerpo astral. 
- Con una vela encendida hace el exorcismo del fuego 
y echa el sahumerio del cuerpo mental. 
- Por último invoca a los Dioses del Eter y se quema la 
esencia de rosas. Después se le aplica esencia de rosas 
en la cabeza a cada persona. 
- Finalmente se dará las gracias y trabajo concluido. 

PARA CURAR LA EPILEPSIA 
 

Sentad al epiléptico en un jardín delicioso y agradable. 
Recitadle luego al oído las siguientes palabras 
mágicas: 
“OREMUS PRECEPTIS SALUTARIS MONITIS”. 
Después orareis el Padre Nuestro, la oración del 
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Señor. Este trabajo se hará diariamente. Puede 
también, si así se quiere ayudar al enfermo con el 
árbol llamado Tilo. 
PROCEDIMIENTO 
En el mes de Febrero se hace una incisión en el tronco 
de este árbol. El agua que mana del tronco de tal árbol 
se le puede dar al paciente. Dosis: Tres onzas de esta 
agua cada semana. No debe olvidar el procedimiento 
con el elemental.  
(M.O.M.P.) 
 
TRABAJO DE TEURGIA PIDIENDO AYUDA A LA 
LEY 
  
-   Para que la recurrencia se pueda trascender 
-   Se acelera el proceso espiritual 
Trascender una recurrencia es hacer un futuro mejor. 
  
PROCEDIMIENTO 
  
Se deberá utilizar papel pergamino (vegetal) 
sahumarlo con incienso, benjuí, y extracto de rosas. 
Escribir con tinta roja y hacer siempre el pedido de 
acuerdo con la ley. Se hacen tres (3) cartas:  
1-Al tribunal del karma SEÑOR ANUBIS 
2-AL SEÑOR JEHOVA. Y sus ejércitos celestiales 
3-AL SACRATICIMO ESPIRITU SANTO.- 
  
Ej. PROBLEMA MATRIMONIALES 
  
A Uds., me dirijo para que de acuerdo a la ley y a la 
voluntad de padre, ilumine a los dos para que reine la 
paz y pedir que el sacrificio y el amor nos ayude a 
trascender este malestar., 
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 A las 5hs., (madrugada) quemar la carta dirigida al Sr. 
ANUBIS 
A las 11.hs. quemar la carta dirigida al Sr. JEHOVA 
A  las 19.00 hs, quemar la carta dirigida al SAC. 
ESPIRITU SANTO.- 
Este trabajo se realiza siete (7) días y no mas, o sea un 
total de 21 cartas. 
Se puede hacer para ayudar a alguien o para si mismo, 
recordemos siempre que tenemos un intimo que es el 
verdadero TEURGO y a el debemos rogarle con 
respeto y veneración.- 
 

PRACTICA PARA RECIBIR AYUDA DEL CRISTHUS 
LUCIFER 

El que esté pasando por situaciones muy espantosas, 
por la noche pone una velita en el altar y un vasito de 
agua con una rosita. 

A las 5:00 de la mañana preferiblemente, o a las 7:00 
a.m..llega al altar, se pone de rodillas, y le pide a su 
Divina Madre: Perdón, perdón, perdón, perdóneme 
Madre, perdóneme, cuantas veces, reza un Padre 
Nuestro, su oración particular, y entonces le dice al 
Cristhus Lucifer. 

"CRISTHUS LUCIFER, en nombre de la GRAN VERDAD, 
en nombre de mi Padre bienamado, en nombre del 
Sacratísimo Espíritu Santo, le pido que me ayude a 
trascender esta situación.' 

Y entonces allí habrá jerarquías que te ayudarán y te 
ayudaremos. "ESTÉN PLENAMENTE SEGUROS", y quiero 
que ustedes lo ensayen yme hacen una 
llamadita por ahí, si esto que les estoy diciendo no les 
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saleal pie de la letra. 

Sean fuertes porque puede ser les saga por ahíalguna 
cosita... no se dejen asustar recuerden que es nuestro 
"GRAN AMIGO" en el camino de nuestra redención. 

Acuérdense la practiquita como Es y no fallarán porque Él 
no falla. 

Al finalizar se bebe el agua (noponer un vaso tan 
grande). El misterio está en el agua, en la petición que 
hagan yen la forma de integración que tengancon su Ser 
en el momento de estar haciendo el trabajo. 

Se hace por el tiempo que sea, porque hay agregados 
que mueren rápido, o a lo menos dejan de molestar y 
otros que son más renuentes, y necesitamos 
deshacernos de ellos y entonces nos siguen metiendo la 
prueba, pero ya sabemos nosotros que esas 
arremetidas de las cosas sean económicas, sean de la 
característica que sea. es la Divinidad que nos esta 
ayudando para sacarnos adelante. 

Esta práctica se puede realizar para salvar aun hijo, 
para ayudar a la esposa/o, para lo que sea 

Y si quieren decir. 

"CRISTHUS LUCIFER, bendito Ser ayúdeme", háganlo, 
porque Él es nuestro bastión en este trabajo. 

V. M. Lakhsmi Daimon 
(Práctica extraída en forma textual de la Convivencia de 
Semana Santa de 2005) 
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 AYUDA PARA SALIR DE SITUACIONES 
DIFICILES Y PARA NO APARTARSE DE LA LUZ  
  
Hay días que aparece en el ORIENTE en la mañana, 
una estrella que llamamos LUCERO DE LA MAÑANA, 
en la aurora, esa estrella en ocasiones es VENUS, 
MARTES, Júpiter, aunque la gente dice que es VENUS, 
pero estos planetas se rotan durante el año.- 
En ocasiones es vespertina y en ocasiones es 
matutina.- Esa estrella sale Primero porque es como el 
anunciador: el cristo sol, allí viene el rey  
saliente...báñese y estén listo porque ya no demorara 
en asomarse allí en la aurora el REY, es el SOL.- 
La persona que tenga situaciones y quiere que no la 
dejen salir de la luz, hará lo siguiente: 
  
1. Se concentra en su SER, y en su MADRE BENDITA. 
2.-Se extiende las manos hacia esa estrella bendita. 
3. Se pide: 
Padre mío Sr. Mío Dios Mío, se digne interceder por mi 
ante el regente de la estrella matutina para que el 
inunde mi conciencia y mi mente de luz, armonía, paz, 
y fuerza.- 
4.-Se ora al padre (uno, dos, tres,….) a la estrella de la 
madrugada pidiéndole que nunca nos deje salir de la 
luz: 
Cristo Ígneo, Cristo ardiente, Cristo SOL,  no me dejes 
salir de la LUZ. Porque allí está el connubio de la 
estrella que trae armonía en conjunto con el sol para 
el amanecer.  
Es una práctica extraordinaria para obtener la ayuda 
de ese regente que tiene que ser indiscutiblemente,  
uno de los siete planetas del sistema solar., 
AYUDENSE CON ESTA PRACTICA QUE ES 
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EXTRAORDINARIA. Todos los días, antes de la salida 
del SOL,  sale  estrella de la AURORA DE LA MAÑANA 
y a ella se le pide para que el CRISTO SOLAR le ayude 
a inundar la conciencia de FUERZA Y DE LUZ.- 
 

LA MUERTE DEL EGO (3ª Cámara) 
V.M. Lakhsmi 
 
La persona que quiera entrar en esta línea de la 
muerte del EGO, tiene que hacer una REFLEXION 
profunda y no llenarse de emotividades; es decir: “Yo 
lo voy a hacer”, sin antes hacer un EXAMEN DE 
CONCIENCIA y estar dispuestos a cumplir; porque es 
un compromiso sumamente serio que adquirimos con 
nuestro SER, con los Maestros de la Logia Blanca y con 
nosotros mismos. 
La persona elegirá de los 7 pecados capitales, UNO, el 
que considere que más daño le está causando; puede 
ser la Pereza, la Envidia, la Gula, el Orgullo, la Codicia, 
la Ira o la Lujuria. 
Previamente hace un EXAMEN DE CONCIENCIA y se 
da cuenta cabal de cuantos errores terribles nos ha 
hecho cometer ese defecto, no ha hecho caer en 
ridículo, no ha hecho quema r energía, nos ha hecho 
perder la conciencia, etc. (Si es posible, hacer una lista 
en un cuaderno). 
Después de hacer un análisis pasa a hacer el… 
 
Primera Semana: COMPROMISO 
Prende 3 velas en el Altar, si es en el Santuario, una 
Isis prendera las velas. 
La persona se acerca al Altar, pone la mano en la 
Biblia, preferiblemente en el Evangelio de San Juan, y 
jura ante DIOS, jura ante su PADRE INTERNO, ante su 
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 MADRE DIVINA, ante su Santo GURU, ante su CRISTO 
INTIMO, ante el Sacratísimo ESPIRITU SANTO, ante 
los Maestros de la Logia Blanca, que se va a dedicar a 
la muerte, a desintegrar ese defecto escogido, y se 
compromete consigo mismo y hace un acto de 
devoción, un acto de reflexión para adquirir este 
compromiso. 
Luego sigue la persona observándose de momento a 
momento. Cada que vez que vea que ese agregado 
aparece con cualquiera de las diferentes caras que 
tiene, invoca a su Madre Divina y dice: “Madre Mía, 
aquí está el defecto que quiero desintegrar, ayúdeme, 
no me abandone, guíame, proyéctele el poder ígneo de 
su santa lanza para que este demonio muera en todos 
lo niveles de mi mente”; y a la vez le aplica un KOAN: 
“Renuncio a ti, porque estoy con Dios”; esta frase se 
dice mentalmente. 
Todas las noches la persona se acostara de cubito 
dorsal, hará una oración al Padre, a la Divina Madre, 
hará un ejercicio retrospectivo para ver en qué 
momento, durante el día, fallo, apareció el Ego, y se le 
pide a la Madre Divina que le ayude a desintegrarlo en 
todos los niveles de la mente para que al día siguiente 
no vaya a repetir el mismo error. 
Conforme se va quedando dormido se concentra en la 
Madre Divina pidiéndole que ella, con su poder, 
desintegre ese defecto en todos los niveles de la 
mente. Cuando estemos haciendo este trabajo no hay 
otra meditación, sino en la Madre Divina para que ella 
nos acompañe durante esas Siete (7) semanas que le 
dedicamos a cada defecto, a cada cabeza de legión. 
Este ejercicio lo hace todos los días y todas las noches. 
Al despertarse, en la mañana del día siguiente, hará un 
ejercicio retrospectivo para saber que sueño estuvo 
relacionado con el ego en cuestión, donde veamos que 
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hemos fallado, también pedimos la desintegración a la 
Madre Divina; ya que el yo, en ocasiones, deja de 
atacarnos en el mundo físico, pero en sueños nos 
sigue atacando. 
 
Segunda Semana: COMPROMISO 
Vuelve al altar, pone la mano en la Biblia y repite el 
mismo ejercicio y sigue en la misma disciplina de la 
primera semana. 
 
Tercera Semana: COMPROMISO 
Vuelve al altar, pone la mano en la Biblia, y 
comprometiéndose ente las Divinidades y ante 
nosotros mismos para la desintegración del defecto; la 
práctica es la misma. 
 
Cuarta Semana: EXPULSION 
Hace el mismo ejercicio; pone la mano en la Biblia, 
hace la invocación igual y ya sigue tratando de 
EXPULSAR, imaginando que cada vez que se sienta 
atacado por el defecto, imagina que expulsa a la parte 
delantera una fuerza que es un doble que se 
encuentra adherido como si fuera una calcomanía; 
apenas lo lanza automáticamente se cierra con el 
signo del TETRAGRAMMATON y le pide a la Madre 
Divina que ella desintegre esa fuerza que quedo 
desprendida de nosotros. Esto lo hace todos los días 
con el mismo KOAN: “Renuncio a ti, porque estoy con 
Dios”. 
Por la noche hace el mismo ejercicio retrospectivo, 
donde le pide a la Madre divina que ella desintegre 
con el su poder ígneo, en todos los niveles de la mente 
el agregado. 
Ya en esta semana tiene uno testimonio de que, 



 

 

81 
 

 

Manual de Prácticas Tomo II 

 efectivamente, el famoso EGO empieza a desaparecer; 
entonces en acción de gracia, la persona debe hacer 
antes de acostarse, el Salmo 119, todas las noches 
durante la semana. 
 
Quinta Semana: DANZA DEL DERVICHE 
La persona se retira a un sitio donde pueda poner una 
pequeña fogata, puede ser en la sala del Sanctuario, 
prende carbones que estén bien encendidos, le puede 
poner unas ramas de ruda, salvia y hacen la danza del 
Derviche alrededor del fuego, imaginando que esas 
fuerzas negativas, luciféricas, se desprenden de 
nosotros y caen al fuego donde son desintegradas, 
invocando en ese momento a la Madre Divina para 
que ella, a la vez, este expulsando de nuestros átomos, 
moléculas, células, psiquis, mente, todos los átomos 
negativos que corresponden al ego que estamos 
eliminando. 
Esto se hace todas las noches por una semana; 
continuamos con el KOAN: “Renuncio a ti, porque estoy 
con Dios”. 
 
Sexta Semana: TRABAJO CON EL TERCER LOGOS 
Hace el mismo trabajo del Altar con la mano en la 
Biblia. En este trabajo de la Sexta Semana se invoca al 
SACRATISIMO ESPIRITU SANTO para que EL se sume 
a ese esfuerzo que tiene que hacer la Madre Divina, 
donde tenemos que pedirle intensamente que ella, o 
mejor dicho, ellos desintegren, en todos los niveles de 
la mente, los residuos que han quedado del yo. Pedir, 
aplicar el KOAN, recitar todas las noches el salmo 119 
en acción de gracia por la ayuda que se nos está 
dando. 
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Séptima Semana: AYUNO 
Este trabajo se termina con un ayuno de tres días; si la 
persona tiene trabajo y no puede retirarse a ese 
ayuno, puede hacer un ayuno de frutas, esto con la 
finalidad de que se trata de hacer una limpieza del 
estómago donde se encuentran muchos átomos 
relacionados con el ego y se encuentran algunas 
substancias que segregan las glándulas endocrinas 
que alimentan la existencia de ese yo. 
Esto lo podemos también acompañar de baños de 
plantas aromáticas, durante esos tres días; cosa que 
podamos,  al terminar la ultima semana del trabajo, 
tener la certeza de que no solo tenemos una mente 
limpia, sino también un organismo limpio de tantas 
substancias. 
Si la persona puede, es preferible un ayuno de tres 
días con pan y agua; o si ha elegido ayuno de frutas, 
preferiblemente la PAPAYA en buena cantidad por la 
mañana y por la tarde. 
Eso sería el trabajo con un agregado de estos y luego 
empezaríamos a las otras siete semanas para cada 
cabeza de legión. Serian siete semanas para cada EGO, 
son 49 semanas (aproximadamente un año). 
 

PRÁCTICAS PARA SALIR EN ASTRAL 

"Aquellos que dicen que «el desdoblamiento de la 
personalidad humana es peligroso», que «uno al estar 
ausente del cuerpo llega otro y se lo invade», etc., 
están muy equivocados. Esos que así hablan, sucede 
que todas las noches se salen de su cuerpo. 
Desdoblarse intencionalmente equivale a darse uno 
cuenta de sus propias funciones naturales y cooperar 
con la Naturaleza. El desdoblamiento no puede ser 
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 peligroso jamás".  

Samael Aun Weor 
Conf. "Edad Media y Esoterismo Gnóstico". 

 
En el pasado, todos los hombres sabios abandonaban 
la densa forma para viajar consciente y positivamente 
en el espacio infinito, entonces platicaban con los 
Dioses Santos y recibían maravillosas instrucciones.  

Hay que dejar la teoría, e ir a la práctica. No merece la 
pena perder el tiempo teorizando. Es necesario 
desarrollar nuestras facultades perdidas, naturales en 
otros tiempos. Es necesario aprender a salir en cuerpo 
astral.  

La clave para salir al mundo Astral, fuera del cuerpo 
físico está en esos instantes de transición que existe 
entre la Vigilia y el Sueño, que es cuando podemos 
escapar del cuerpo de carne y hueso.  

Esto es muy importante:  

Cuando ya nos sintamos en ese estado de lasitud 
propia del sueño, o bien favorecida por las técnicas 
que se exponen a continuación, al empezar en nuestra 
mente las primeras imágenes ensoñativas, es 
necesario vencer la pereza, y sintiéndonos como un 
fantasma sutil y delicado, es necesario levantarnos de 
nuestra cama y comprobar que nos encontramos en el 
Mundo Astral.  

Este "levantarse" tiene que ser físicamente. No es 
suficiente imaginar que nos levantamos. Hay que 
hacerlo realmente. En las primeras ocasiones nos 
levantaremos, posiblemente, con el cuerpo físico. Pero 
llegará un momento en que ya en el estado de 
vibración adecuado solo se levantará el cuerpo astral, 
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quedándose el cuerpo físico en la cama.  

Y para discernir si nos encontramos en el Mundo 
físico o en el Astral, usaremos las técnicas comentadas 
en el apartado del Mundo Astral: Tratar de estirarnos 
fuertemente de un dedo (por ej.) Si estamos en la 
dimensión Astral se alargará. Si no, no se alargará. O 
tratar de flotar dando pequeños saltitos. O tratar de 
atravesar una pared u objeto. Estos fenómenos solo 
podemos realizarlos en el Mundo Astral, y pueden 
servirnos para discernir si la experiencia ha sido 
exitosa o debemos continuar con la práctica.  

Quienes aún no hayan perdido la facultad de salir en 
Astral, podrán conseguirlo con la simple auto-
observación del proceso del sueño. Dejar que el 
cuerpo se duerma, pero no la Conciencia. Y cuando 
esto ocurra, es la hora de levantarse y conocer el 
Astral.  

Para quienes no tenemos desarrollada dicha facultad, 
podemos ayudarnos con técnicas que favorezcan 
tomar conciencia de este proceso que vivimos 
inconscientemente cada noche...  

Cada uno debe elegir el método que mejor le 
convenga. No dejen que les pase lo que al cazador que 
va al campo y le salen muchas liebres y no caza 
ninguna. Es necesario elegir un método, el que más les 
guste, pero hay que ponerlo en práctica, eso es lo que 
cuenta.  

Muchos triunfan inmediatamente, y otros tardan 
meses, y hasta años enteros para aprender. En todo 
caso, la tenacidad vence.  

 



 

 

85 
 

 

Manual de Prácticas Tomo II 

 CLAVE REGIA DE ELIPHAS LEVI  

Son una serie de mántricos sonidos con los cuales 
puede uno en forma consciente y positiva realizar la 
proyección del Eidolón o Mundo Astral. Estos son:  

a) Un silbo largo y delicado semejante al de un 
ave  

b) Entonación de La vocal "E" (EEEE...) alargando 
el sonido con la nota "RE" de la escala musical.  

c) Cantar la "R" haciéndola resonar con el "SI" 
musical imitando a voz del niño en forma aguda, 
algo semejante al sonido agudo de un molinillo o 
motor demasiado fino y sutil (RRRRR...).  

d) Hacer resanar la "S" en forma muy delicada 
como un silbo dulce y apacible (SSSSS...).  

Aclaración: el punto "a" es un silbo real y efectivo. El 
punto "d" es sólo semejante a un silbo...  

Asana:  

Acuéstese el estudiante gnóstico en la posición de 
hombre muerto: decúbito dorsal (boca arriba). 
Ábranse las puntas de los pies en forma de abanicos 
tocándose por los talones. Los brazos a lo largo del 
cuerpo; todo el vehículo físico bien relajado 
Adormecido el devoto en profunda meditación 
cantará muchas veces los mágicos sonidos.    

Estos mantrams se encuentran íntimamente 
relacionados con el Departamento Elemental de la 
Aves y es ostensible que éstas ultimas asistirán al 
devoto ayudándolo efectivamente en el trabajo de 
Desdoblamiento.  

Cada ave es el cuerpo físico de un Elemental y éstos 
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siempre ayudan al neófito a condición de una 
conducta recta.  

Si el aspirante anhela la asistencia del Departamento 
Elemental de la Aves, debe aprender a amarlas. 
Quienes cometen el crimen de encerrar a las criaturas 
del cielo en abominables jaulas, jamás recibirán esa 
ayuda.  

Alimentad a las aves del cielo, convertíos en 
libertadores de esas criaturas abrid las puertas de sus 
prisiones y seréis asistidos por ellas.  

OTRAS CLAVES PARA SALIR EN ASTRAL  

Existen otras formas para entrar conscientemente al 
mundo Astral. Y de ellas aquí exponemos las que 
conocemos.  

Los Mantrams, o palabras de poder, nos permiten 
desarrollar esa facultad para desdoblarse voluntaria y 
positivamente en Astral.  

Las vibraciones de esas palabras, de esas letras, de 
esas múltiples combinaciones de sonidos, despierta 
los poderes latentes del ser humano.  

EL MANTRAM "FARAON"  

Uno de los un mantrams para el desdoblamiento 
Astral es el mantram FARAON (que se pronuncia 
FARRAON).  

Acostados boca arriba, se levantan las rodillas y se 
apoyan las plantas de los pies sobre la cama. Pero si 
nos es incómodo o difícil adormecernos en esta 
postura, simplemente acostarse boca arriba.  

Entonces el el momento de repetir el mantram 
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 FARAON, así:  

FAAAAAAARRRRRRAAAAAAAOOOOOONNNNNNN...  

Se repite este mantram, muchísimas veces. Se puede 
vocalizar en voz alta o mentalmente. Es necesario 
adormecerse pronunciando este mantram, 
conservando las rodillas levantadas, si es posible. 
Conforme vaya llegando el adormecimiento se deben 
imaginar vivamente las pirámides de Egipto y pasar al 
proceso del levantamiento.  

EL SONIDO "ANAHAT"  

Dentro del cerebro humano, en el interior de sus 
celdillas resuena incesantemente, la "sutil voz". Es un 
sonido silbante, agudo: Es el "canto del grillo", el silbo 
de la serpiente, el sonido Anahat, la voz de Brahma.  

Tiene diez tonalidades que el teurgo debe aprender a 
escuchar. La mente debe absorberse en ese sonido 
como abeja en el néctar de las flores.  

Aquel que desee escuchar el sonido Anahat, debe 
vaciar la mente, tener la mente quieta, no aquietada; 
repetimos, quieta. El que intente y se proponga 
escuchar ese místico sonido, es necesario que 
mantenga la mente en silencio, no silenciada; 
repetimos, en silencio.  

Hay que distinguir entre una mente que está quieta, 
porque ha comprendido que es inútil pensar y una 
mente aquietada artificialmente. No es lo mismo una 
mente que está en silencio natural, espontáneamente, 
y una que está silenciada a la fuerza, violentamente.  

Cuando la mente está quieta, en profundo silencio, 
escucharemos, inevitablemente, el sonido del grillo: 
un sonido sutil, agudo, penetrante. Aún más, si el Alma 
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se absorbe en este místico sonido, se pueden abrir las 
Puertas del Misterio.  

Cuando nos vayamos sintiendo más y más ligeros, en 
esos, instantes es necesario   levantarse del lecho, 
instintivamente, comprobar que estamos en Astral y 
salir de nuestra casa para dirigirnos a los Templos de 
la Logia Blanca, o a cualquier lugar del Universo.  

EL MANTRAM  "LA-RA"  

Otro mantram para adormecerse vocalizando, es el 
mantram  LA-RA, (pronunciando LARRA). Este 
mantram se dice mentalmente alargando la 
vocalización:  

LAAAAAAAAAA-RRRRRRRRAAAAAAAAAA...  

En todas estas prácticas es necesaria la tenacidad, 
sobre todo cuanto más hayamos perdido nuestra 
capacidad de salir en Astral.  

Se vocaliza mentalmente, adormeciéndose. Esas dos 
sílabas tienen el poder de hacer vibrar intensamente 
las energías. Entonces, comenzará a oírse 
internamente el sonido del "canto del grillo", el 
Anahat. Podemos oírlo incluso como una "S" aguda:  

SSSSSSSSSSSSSSSS....  

No hay que asustarse con el mágico sonido Anahat, 
sino graduar el volumen. Se puede darle mayor 
resonancia con la voluntad, y cuando ya esté el sonido 
vibrando muy intensamente, cuando tenga ya una 
gran resonancia hay que aprovechar: hay que  
levantarse de la cama.  
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 MANTRAM "EGIPTO"  

El nombre oculto del cuerpo Astral es ZAPHNATH 
PAANEAH. El nombre del cuerpo Astral consta de dos 
nombres compuestos. El primero es Zaphnath. Ese 
mantram corresponde a nuestro Astral Inferior. La 
segunda palabra, Paaneah es el Hijo, nuestro Crestos 
Intimo, que enlaza nuestra personalidad física con la 
inmanencia suprema del Padre Solar.  

Es necesario adquirir el poder de salir en cuerpo 
Astral cuando se ha perdido. Ese poder se adquiere 
vocalizando diariamente por una hora el mantram 
EGIPTO.  

La vocal "E", hace vibrar la glándula tiroides, y le 
confiere al hombre el poder del oído oculto.  

La "G" despierta el chacra de hígado, y cuando ya este 
chacra ha llegado a su pleno desarrollo, entonces el 
hombre pueda entrar y salir del cuerpo cada vez que 
quiera.  

La vocal "I" combinada con la letra "P" le desarrolla al 
hombre la clarividencia y el poder para salirse en su 
cuerpo Astral, por la ventana de Brahma, que es la 
glándula pineal. 

 

TRABAJO CON EL ELEMENTAL DEL CEDRO 
 
El Cedro: el Maestro SAMAEL AUN WEOR nos dice 
que es el árbol del anciano José, el carpintero (de 
quien dicen era el papá de ese hombre que se llamó 
Jesús). 
Este trabajo es para los que quieran adquirir la 
castidad. Buscan un cedro, limpian a su alrededor sin 
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cortarlo, sin lastimarle las ramas ni raíces (debe 
quedar libre de musgo, basura, etc.); luego lo saludan 
a través de su intercesor elemental: “PADRE mío, 
Señor mío, DIOS mío, te pido se digne ordenar a mi 
Intercesor Elemental para que salude a este elemental 
del cedro, y le pide el favor por el cual estoy aquí”. 
Ustedes hacen un círculo amplio alrededor del cedro, 
si son casados pueden ir con su esposa, si son solteros 
vayan solos. 
Buscan el lado de donde sale el sol. Se quitan la 
camisa, se bajan el pantalón hasta que quede el cóccix 
bien destapado, se paran pegados al cedro, para que 
éste quede haciendo contacto con la columna 
vertebral. 
Invocan a su DIVINA MADRE DEVI KUDALINI, para 
que ella los asista en ese trabajo y le piden al 
elemental del cedro que se integre en el Chakra 

Coccígeo, que ponga en actividad los fuegos sagrados 
y suba por la columna destapando los cañones y las 
vértebras por donde la MADRE KUNDALINI y los 

fuegos sagrados van a ascender. 
Después que hicieron la petición, pronuncian el 
mantram “SSSSSSS” media hora por lo menos; 
imaginando que el fuego asciende del cóccix al 
cerebro. Terminan con un PADRE NUESTRO. 
Al finalizar la práctica se voltean, abrazan al árbol, y 
sintiendo con el corazón a su SER, a su PADRE, le 
piden al elemental que a partir de ese momento los 
asista en todos los momentos en que necesiten 
transmutar su energía, y que le retiren para siempre 
todo elementario (allí entran incubos, subcubos, etc.) 
que interfieran en el ascenso de sus fuegos sagrados: 
Si ustedes hacen 7 veces este trabajo, tengan la 
seguridad que tendrán muy pocos problemas en el 
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 ascenso de sus fuegos sagrados a través de su 

columna vertebral. Son siete veces, no importa el 
espacio de tiempo que se deje. 
Eso es cuando uno lo hace individualmente, porque 
cuando se hace con la pareja hay otro procedimiento. 
Para un matrimonio sirve un solo cedro. El hombre 
frente al oriente y la mujer frente al occidente. 
Este trabajo es para todo el que esté transmutando, 
para damas también, ellas también tienen que 
ascender sus fuegos sagrados. Y el cedro es 

justamente el elemental que se relaciona con el 
trabajo alquímico. 
 
Requisitos para hacer esta práctica: 
 

1. Ser castos por encima de todo. 
2. No fornicar con el verbo. 
3. Estar bien bañados, bien limpios. 
4. Tener higiene mental. 
Es decir, esto es para el que esté haciendo la Obra. 
El ascenso de los fuegos sagrados es una cosa 
violentísima cuando un elemental de estos se propone 
a ayudar y uno pone de su parte. 
 
PRACTICA DE MEDITACIÓN 
 
20 Respiraciones con HAM - SAH. Con el HAM 
imaginar que la energía sube por la columna en forma 
de fuego y con el SAH, imaginar que ese fuego sale por 
el entrecejo abriéndolo y limpiándolo. Luego nos 
adentramos en el Templo Corazón y tratando de 
visualizar nuestro cuerpo empezamos por los pies, 
ascendiendo hasta quedar totalmente relajado. 
Sumirse en meditación profunda. 
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PRACTICA DE MEDITACIÓN PARA LA 
RETROSPECCIÓN 
 
Concentración en nuestro Cristo Ígneo. Cristo 
Ardiente, Cristo Sol para que interceda antes nuestro 
Padre y decimos: “Padre Mío, Señor Mío, Dios Mío, 
Ayúdame, Guíame para realizar esta práctica de 
Retrospección de este día”. 
Reflexionar en cada uno de los acontecimientos sin 
identificarse. 
Analizar los defectos más sobresalientes. 
 

PRACTICA DE MEDITACIÓN 
 
Hacer respiraciones profundas. Hacer una oración al 
Ser. Invocar la presencia del Intimo pronunciando el 
mantram OM cinco veces. Luego concentrarse en el 
Intimo sintiendo su presencia. 
 

PRACTICA DE MEDITACIÓN 
 
Hacer respiraciones profundas a manera de suspiro, 
sintiendo la presencia de nuestro Ser. Concentrarse en 
el corazón e imaginar cómo brota de él una luz azul 
que es Amor y se proyecta hacia todo nuestro cuerpo, 
sale alrededor y se dirige a todo el lugar, la ciudad, 
provincia, país, cubriendo todo el planeta y a todas las 
personas. 
 
PRACTICA 
 
Siéntese en un cómodo sillón, relaje su cuerpo y 
realice siete respiraciones profundas utilizando para 
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 ello el mantram Ham-Saj. 
Concentre su atención en el Templo Corazón y pida: 
“Padre mío, Señor mío, Dios mío; bendita Madre Devi 
Kundalini, Devi Kundalini, Devi Kundalini; Cristo 
Ígneo, Cristo ardiente, Cristo Sol; Sacratisimo Espíritu 
Santo, Sacratisimo Espíritu Santo, Sacratisimo 
Espíritu Santo; Hominis Jaum Intimo, Hominis Jaum 
Intimo, Hominis Jaum Intimo; glorioso Ser, te pido con 
mi alma y mi corazón te dignes dirigir esta practica 
que realizo para solicitar la virtud de la Inspiración y 
rogar que se plasme en mí elevándome a estados 
superiores de conciencia. 
Mi Ser interno, bendito y glorioso Ser, te suplico que 
en estos momentos te dignes invocar la divina 
presencia del V.M. Zochipilli, Zochipilli, Zochipilli, 
glorioso Ser, te llamamos, te 
invocamos, en el nombre del Cristo, por el poder del 
Cristo, por la majestad del Cristo, venid hacia aquí, 
concurrid a nuestro llamado: Antia da una sastasa 
(se pronuncia tres veces). 
Venerable Maestro Zochipilli, glorioso Ser, te hemos 
llamado, te hemos invocado, para pedirte con nuestra 
alma y nuestro corazón que con los poderes que te 
son conferidos  penetres en nuestro mundo mental y 
realices las limpiezas necesarias para que sea 
transformada en un instrumento útil al servicio de mi 
Ser. Te ruego que plasmes en mi la virtud maravillosa 
de la Inspiración para poder observar las creaciones 
que me rodean con la sensibilidad necesaria para 
contemplar su verdadero valor. Te pido glorioso Ser 
que sensibilices mi cuerpo físico para poder percibir 
las cosas del ultra con el sentido del asombro y sentir 
en mi continuamente la facultad de la Inspiración 
necesaria para avanzar en mi camino Iniciático.  
Permíteme escuchar la “música de las esferas” y 
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compartir contigo el amor y la ternura que encarnas 
en tu Ser. Satura mi corazón de fe, impregna mi 
conciencia de comprensión, inculca en mi mente la 
belleza y el bien, ilumina mi entendimiento para 
comprender a mis semejantes, fortifica mi voluntad y 
permite que sea una con la tuya; orienta mi camino 
para imitar tu Obra, envuélveme en tu manto 
protector para defenderme de mis enemigos y de las 
influencias nefastas de las tinieblas.  
A continuación pronuncia el mantram OM en forma 
alargada para activar el chacra Cardiaco: 
OOOOOOOOOOOOOOMMMMMMMMMMMMMM por 
media hora continua, imaginando al mismo tiempo 
que el divino Maestro Zochipilli realiza limpiezas 
profundas en nuestros establos mentales con sus 
poderes mágicos, permitiendo a nuestra mente crear 
las condiciones adecuadas para su iluminación y 
Cristificación. Al terminar la práctica dar las gracias 
por la ayuda recibida. 
 

PRACTICA PARA QUEDAR EMBARAZADA 
 
La pareja que después de practicar el Arcano A.Z.F. 
por varios años, desea tener un hijo puede hacerlo con 
su derecho ganado si la Ley divina lo permite. Para 
esto es importante que se estudie profundamente el 
libro titulado: “El Matrimonio Perfecto” del V. Maestro 
Samael y “ La energía Creadora” de Walter 
Siegmeinster, realizando además, la practica que 
describimos a continuación, entregada por el V. 
Maestro Lakhsmi:  
En un cuarto creciente, la pareja entra al santuario 
con la finalidad de hacer un ayuno de 3 días. 
El día que sale del ayuno, a la hora 19, se bañan con 
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 agua de plantas preferiblemente Altamisa, Ruda, 
Mano de Dios, Salvia, Romero, Ajenjo y Canela, se 
perfuman con esencias de su agrado (bergamota, 
Canela, Azahar, Jazmín, Sándalo, Ámbar, Nardo, Rosas, 
Etc.) y se cambian de ropa usando siempre prendas de 
algodón. 
Ese mismo día colocan en una mesita dirigida al 
Oriente 3 velas, un pentagrama, un crucifijo, dos 
floreros y un vaso con agua. La pareja se prosterna 
ante ese pequeño altar como lo hacen el sacerdote y la 
Isis para comenzar el oficio. 
Pide al Padre Interno, a la Divina Madre y a su Cristo 
Intimo, que intercedan por ellos ante el Sacratísimo 
Espíritu Santo, Dios de Dioses y Dador de Vida, 
pidiéndole que de acuerdo a la Ley y a la Voluntad del 
Padre, se les conceda la gracia de recibir un niño en su 
hogar, que sea una gran Alma, un niño (a) que venga a 
trabajar en la Gran Obra y a servirle a la 
humanidad. Esta petición se hace tres veces y se recita 
la siguiente Oración: 
Engrandece mi Alma al Señor y mi Espíritu se alegró 
en Dios mi Salvador, porque ha mirado a la bajeza de 
su criado.  
Porque he aquí desde ahora, me dirán 
Bienaventurado todas las generaciones porque me 
han hecho grandes cosas el poderoso y Santo en su 
nombre y su misericordia de generación a generación 
a los que temen hizo valentía, con su brazo esparció 
los soberbios del pensamiento; de su corazón quitó 
los poderosos de los tronos y levantó a los humildes; a 
los hambrientos hinchó de bienes y a los ricos envió 
vacío. Recibió a Israel su Siervo, acordándose de la 
misericordia como habló a nuestros padres, a 
Abraham y a su simiente para siempre.  
Amen. 
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Ahora viene la petición que se le hace al Arcángel 
Gabriel, él es quien determina que nazca un hijo o no, 
él es quien se relaciona con todo lo que incumbe a la 
familia. Esta Oración se hace tres veces al Arcángel 
Gabriel:  
“Jehová de los ejércitos si te dignares mirar la aflicción 
de tu sierva y te acordares de mí 
y no te olvidares de tu sierva, mas dieras a tu sierva 
un hijo varón, yo le dedicaré a Jehová todos los días de 
su vida y no subirá la navaja sobre su cabeza.” 
Esta petición se debe hacer los lunes astrológicos 
(Domingo actual). Comenzando el día que sale del 
ayuno. Se hace 3 veces por siete lunes a la hora 19:00 
p.m. (El ayuno se realiza una sola vez, el día que se 
comienza el trabajo). 
Al finalizar el ayuno, ya habiendo hechas las 
peticiones y oraciones, la persona o pareja culminara 
el trabajo de la siguiente forma: En un papel 
pergamino perfumado con esencias y pasado por un 
buen sahumerio de estoraque, mirra, incienso, canela 
y nuez moscada, se escribe una carta con lápiz de 
carbón, nunca con lapicero, y se dirige al Sr. Anubis y 
sus 42 
Jueces de la Ley Divina, suplicándoles con el Alma y 
con el Corazón se dignen inclinar el fiel de la balanza a 
su favor y les concedan la gracia, de acuerdo a la Ley 
Divina, de enviar un hijo (a), sano, noble, justo, etc. 
comprometiéndose a cambio, en servir a la 
humanidad. Todo hay que pagarlo, nada se regala, es 
necesario canjear una cosa por la otra. 
Terminado el pergamino los esposos lo firman y se 
vuelve a sahumeriar, quemándolo luego en un 
bracerillo con más sahumerio y culminara el trabajo 
dando las gracias a las Divinidades. 
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PRACTICA 
 
Coloque una música clásica agradable a sus sentidos, 
perfume el lugar con esencias suaves de rosas, 
jazmines, heliotropos, etc. ; prepare el ambiente con 
algún sahumerio o con una varita de incienso Hindú.  
Siéntese en un cómodo sillón y relaje su cuerpo, 
utilizando para ello la imaginación con la cual 
observará cada una de las partes que lo componen, 
comenzando de los pies y terminando en la cabeza.  
Pídale a su Madre Divina y a su Padre Interno que 
permitan plasmar las condiciones favorables para 
tener éxito en la práctica. 
Neutralice los pensamientos de la mente por medio de 
la vocalización del mantram “WU” de la siguiente 
manera: W.u.u.u.u.u.u.u.u.u.u, con voz suave y apacible 
por un tiempo de cinco minutos aproximadamente, 
luego continúe la pronunciación del mantram en 
forma mental por otro tiempo igual. 
Trate de producir con la relajación un leve sueño, 
indispensable para la correcta realización de la 
práctica.  
Imagine ahora al Alma Humana semejante a una bola 
de fuego, parecida a un pequeño sol que desde el 
espacio viene hacia nosotros, penetrando los 
diferentes planos de conciencia 
cósmica hasta nuestra glándula pineal. 
Luego irrumpe en nuestro Micro Universo para 
iluminar cada rincón de nuestro interior, cargándolo 
de energía, de fuerza, de impulso volitivo, de coraje 
para enfrentarnos a las debilidades del ego; de 
entusiasmo para seguir adelante en el cambio 
necesario que debemos hacer en nuestra 
regeneración; de voluntad para asistir a los rituales y 
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demás practicas que se realizan en los Lumisiales 
Gnósticos; de vitalidad para fortificar nuestros 
órganos que deben trabajar en perfecto equilibrio y al 
unísono con nuestro Espíritu. 
Todo esto para lograr el milagro de la creación de los 
estados idóneos que permitan a nuestro Ser, lo único 
verdaderamente Divino en nosotros, habitar en Él. 
Permanezca por unos minutos en esa posición y 
estado, alimentándose de las virtudes del Alma y 
luego de las gracias por haber recibido ese estimulo 
tan necesario y pida que esa Luz sea manejada y 
protegida por la bendita Madre Devi Kundalini, para 
que siga alumbrando nuestro camino eternamente. 
 

TRABAJO CON EL ESPÍRITU SANTO 
 
Se le ofrecen 7 rituales al Espíritu Santo para pedirle 
que nos conceda una gracia. (Pedirle ayuda en algún 
problema, etc.) 

 

PARA DEFENDERSE EN LA PARTE INTERNA 
     
Se pronuncia el mantram: KLIM KRISHNAYA 
GOVINDAYA GOPIJANA VALLABHAYA SWAHA. 
Imaginando la formación de la estrella de Cinco 

Puntas. 
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 PRÁCTICA PARA LAS HERMANAS GNÓSTICAS 

 
Arrodillada en el Altar o 
donde esté, tomar la 
posición de rodillas con los 

brazos formando una “U”, y 
se le pide a la Madre Espacio 
así: 
MADRE ESPACIO, TÚ EN 
CUYO VIENTRE SE GESTAN 
LOS MUNDOS, LOS DIOSES Y 
LOS HOMBRES, PERMITID 
QUE EN MI VIENTRE SE 
GESTE EL AMOR, SE GESTE EL CRISTO, Y SE GESTE LA 
PAZ DEL MUNDO”. 

 
Luego de esa 
plegaria, en la 
misma posición 
baja los brazos en 
cruz y con el 
cuerpo inclinado lo 
que más pueda 
hacia atrás y dice: 
“MADRE MÍA 
KUNDALINI, TÚ MI 
MADRE, SÁLVAME, 

REGENÉRAME, 
HAZME UNA MUJER LLENA DE AMOR, DE TERNURA, 
DE TODAS LAS VIRTUDES. 
SI TÚ TRIUNFAS, YO TRIUNFO. POR LO TANTO ENTRE 
TÚ Y YO DEBEMOS HACER LA OBRA. 
TE PIDO QUE ME PERDONES...” 
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Luego viene el trabajo con la Madre Naturaleza. 
Sentada sobre los talones, se prosterna pero con los 

brazos en cruz, 
con las palmas 
hacia arriba y 

dice: 
“MADRE MÍA 

NATURALEZA, 
TÚ QUE ME 
DISTE ESTA 
EXISTENCIA QUE 
TENGO, TÚ QUE 

ABOGAS POR MÍ ANTE LOS DIOSES DE LA TIERRA, DEL 
AGUA, DEL AIRE Y DEL FUEGO: TE PIDO QUE ME 
CURES..... QUE LO NECESITO PARA QUE MI VIDA SEA 
FRUCTÍFERA Y PUEDA SERVIR A LA VIDA”. 
 
Después de las peticiones se baña con el cocimiento 
de flores 
(Preferiblemente de las que estuvieron en los floreros 
del Altar). 
 
PROTECCIÓN PARA LA MUJER 
 
En una bolsita de tela, se coloca azufre, se le agrega 
unas pocas gotas de asafétida y se pone en la ropa 
interior como la toalla higiénica. También es bueno 
para las embarazadas, porque las larvas penetran a 
través del útero y al nacer, el niño trae enfermedades 
en oídos y ojos. 
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 PRÁCTICA PARA SALIR EN CUERPO ASTRAL  
 
1°. Se relaja el cuerpo totalmente, después de relajado 
nos concentramos en el entrecejo (para llamar el 
sueño) por unos cinco minutos. 
2°. Se ubica en el corazón con mucho recogimiento, y 
se hace el saludo de pase para entrar al Templo 
Corazón, con mucha mística y se ubica allí frente al 
Altar. 
3°. Se le pide al Padre Interno que nos ayude, que nos 
asesore, que no permita que fuerzas negativas dañen 
el trabajo (esto se hace por unos tres minutos). 
4°. Luego se empieza la pronunciación del Mantram: 
GATE, GATE, PARAGATE, PARASHANGATE, BUDHY, 
SSSSSUUUAAAAJAA (Este Mantram se hace 
concentrado en el corazón. Sin pensar en nada, 
únicamente recitando con la Mente y el Corazón el 
Mantram para retirar de nosotros las influencias 
mentales. (Esto se hace por cinco minutos). 
5°. Luego se empieza la mantralización del Mantram 
FARAON proyectándonos al Astral. 
 
PRÁCTICA PARA RECIBIR AYUDA 
 
• En un altar digno, bien aseado; en el Lumisial o en 
casa, con una Biblia Hebraica y una silla frente al 
Altar. La Biblia abierta en uno de los Evangelios. Debe 
haber en el Altar un vaso con agua limpia. 
• Se pone una música suave, que vibre con la parte 
espiritual. 
• Se arrodilla y reza tres Padrenuestros; luego se 
sienta y lee de cada evangelio un capítulo. 
• Se hace una oración profunda y sincera, pidiendo 
ayuda. 
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• Se bebe el agua contenida en el vaso, lentamente y 
con mucha mística. 
• Se recomienda quemar el sahumerio de Níquel de 
Ulandia, Nuez moscada. Incienso y Azúcar. 
 

PARA MAGNETIZAR EL AGUA 
 
La clave está en que el vaso que contiene el agua no 
tenga grabados. 
Se masajean las manos y se colocan sobre el vaso con 
agua. El agua se puede dar a una persona para quitarle 
un dolor. También se puede magnetizar agua para 
bañarse, haciéndole pases magnéticos al agua en la 
ponchera. 
 
PARA PROTECCIÓN DE LOS NIÑOS 
 
Cada cuarto creciente, es decir cada tres semanas, le 
cortan las uñas al niño, y las entierran a una mata de 
zábila, pidiéndole al elemental de la zábila, que 
proteja a ese niño, de los efectos de la magia negra. 
También cuando le cortan el primer pelo, se entierra 
en una mata de fique o de limón. El limón tiene que 
ver con la parte vital y el fique, tiene que ver con la 
protección de la magia negra. Se le pide al elemental 
que lo proteja, que lo libre de la magia negra y que el 
niño nunca vaya a tener pactos de magia negra. 
 
PRACTICA PARA PEDIR EN LOS TRES FACTORES 

 
Invocar al V. M. Saraswati con el Mantram ANTIA DA 
UNA SASTASA. 
Suplicarle nos conceda la sabiduría para morir 
místicamente. Invocar de igual manera al V. M. Parvati 
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 y suplicarle nos conceda la sabiduría para poder nacer 

y nos instruya en los secretos de la Magia Sexual. Por 
ultimo invocar de la misma forma al V.M. Lakhsmi, 
suplicarle nos conceda la gracia de salir 

conscientemente en cuerpo astral y la sabiduría para 
servir a la humanidad. 
 

PRACTICA CON LA MADRE DIVINA 
 
Se paran ustedes frente a un espejo que deben tenerlo 
solo para estos trabajos, lo ponen frente a una mesita 
de 45 cm., de diámetro, esta mesita debe de ser 
preferiblemente de cedro, pino, o de otra madera. 
La mesa debe ser de tres patas; se la cubre con un 
mantel blanco, (en lo posible de lino de buena 
calidad), alrededor de ese mantelito, se les ponen las 

palabras: “Elohim”, Metraton” y “Adonai”, (el Elohim 
es el ejército de la voz, Metraton, es el nombre de una 
Deidad del Templo de la Culebra, donde nos llevan a 
todos nosotros en nuestro proceso iniciático para 
calificamos todas las cámaras de nuestra Columna 
Espinal. Adonai es el señor de la vida y del amor). 
Sobre esa mesa se coloca un Pentagrama; dos floreros 
pequeños que deben tener cada uno aunque sea una 
rosa (ú otras flores), no importas el color; tres velas, 
(azul, amarilla y roja). La azul arriba (hacia el frente), 
la amarilla hacia el lado izquierdo de la persona, y la 

roja al lado derecho de la persona (visto de frente). 
Se paran frente al espejo. Mirándose firmemente. 
Invocan a su Divina Madre Devi Kundalini: 
“Madre Mía Devi Kundalini, le llamo, le invoco, venid 
hacia mí, Madre Mía Devi Kundalini venid hacia mí, (sin 
el Antia da una Sastaza). 
A las tres veces, desde luego recibiéndola a ella en el 
corazón, le dicen: 
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‘Madre mía Devi Kundalini. Ser adorable, ante ti me 
prosterno, (de rodillas), para pedirle en nombre de mi 
Señor, en nombre de Jesucristo. 
Madre mía ayúdame, para que mi Cristo intimo pueda 
hacerse hombre y redimirme. 
Eres tú Madre mía la que tiene el derecho de ayudarme 
a corregir mis errores para que mi Cristo intimo tome el 
Cetro de Poder de mi Ser, y quite de mi camino a los 
intrusos ‘‘yoes ‘‘ que me obstruyen el paso” 
Lo hacen por tres (3) veces, luego dicen: 
“Adorable Madre mía Devi Kundalini, Madre 
Amantísima, Inmaculada Concepción. 
¡Oh inmaculada Concepción!. Tú eres, yo soy. 
Quiero que mi Cristo Íntimo, saque de mi corazón a los 
mercaderes. 
Madre mía lleva los efluvios de mi Cristo al corazón 
para que saque todo elemento que esté dañando mi 
obra”. 
Ruéguele con palabras sencillas, lo que fluya de sus 
corazones, háganlo preferiblemente por siete días de 
cada mes, a la hora que ustedes quieran, ¡bello es 
hacerlo en la mañana!. 
Luego, mirándose al espejo: 
“En nombre de Jesucristo en nombre de Jesucristo, 
Madre mía pido...... Uds. le pueden pedir que les ayude 
a ser fiel al Cristo, a ordenar su casa, su esposo, su 
esposa, sus hijos; para que el amor del Cristo inunde 
de armonía su hogar, su casa, su comunidad, porque 
todos los que ponen desarmonía en su casa son 
enemigos de la casa, son los enemigos del Cristo, son 
los enemigos de la obra. 
Terminan con tres (3) Credos Gnósticos, y un Padre 
Nuestro. 
Si ustedes hacen esto, su Madre Divina Kundalini 



 

 

105 
 

 

Manual de Prácticas Tomo II 

 actuará ante el Cristo, EL es, pero necesita que ella 
maneje esas energías que uno no sabe manejar, 
porque uno quiere llevar amor, sentir amor. 
Nosotros debemos pedir a Nuestra Inmaculada 
Concepción que traiga hasta el corazón el amor del 
Cristo. 
 

PRACTICA DIARIA DE PSICOLOGÍA 
 
Esto es un choque consciente para reaccionar y no 
dejamos manejar del ego. Si está estudiando tal o cual 
yo, siéntese o párese frente a un espejo 

(preferiblemente a las 10 de la noche), 
“soy _____, (mírese a los ojos), tengo el yo: _______ alma 
mía, vénzalo, conózcalo, captúrelo, MADRE mía, 
elimínalo. 
El yo me hace ser una persona insoportable, me hace 
perder a mi SER. 
Cada vez que siento estoy hiriendo a mis seres queridos, 
a mi SER.  
Con la palabra me juzgo, con el corazón me estoy 
comprendiendo  
 

PRACTICA DIARIA DE PSICOLOGÍA: 
 
“yo _____ me comprometo con mí mismo a acabar con 
este elemento que me aleja de mi SER, de mi PADRE 
A partir del día que empecemos, sigámoslo 
practicando todos los días, cada vez que nos veamos al 
espejo, repetir: 
Este es el rostro de mi SER. Esto se hace para asumir 
una responsabilidad de muerte psicológica y para 
recibir la ayuda del PADRE. 
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PRACTICA PARA CORREGIR ERRORES 
 
Esta práctica es para que nos corrijamos y no 
cometamos más errores. 
Es una oración mágica. Me fue entregada cuando 
estaba agobiado de tantas situaciones psicológicas en 
relación con la muerte del ego. Esto es para el que 

roba, para el que le queda difícil la transmutación, es 
decir, para el que comete toda clase de errores. 
Al levantarse y al acostarse, frente a un espejo (ojalá 
de cuerpo entero), 
muy sereno se mira a los ojos y dice: 
“MADRE mía, yo sé que todas mis faltas tú las conoces, 
yo sé que tú conoces todas mis fallas. Tú que eres la 
única que me puede redimir, tú que me has visto caer, 
tú que me has visto rodar por el lodo, sabes que estoy 

arrepentido de lo que he sido. 
MADRE mía, concédeme tener un arrepentimiento 
sincero y tener una fuerza de voluntad de acero para 
enfrentarme a mis debilidades y a mi ego. 
Mis debilidades yo las acabaré con tu ayuda; mi ego tú 
lo destruirás porque yo así te lo pido, quiero ser un 
digno hijo tuyo”. 
 

LIMPIEZA: PARA EL HOMBRE 
 
Usar azufre en los zapatos. 
Un vaso con, agua (o jarra), ponerle un cuarzo y dejar 
en escritorio o mesa (de trabajo), es para protección 
para médicos que pasan consultas. 
 

BAÑOS DE PLANTAS 
 
Las plantas se deben recolectar preferiblemente en 
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 cuarto menguante, se secan a la sombra, nunca al sol; 
esto con la finalidad de tenerlas guardadas. 
Deben escoger: hierbabuena Mejorana, menta, 
albahaca, ruda, ajenjo, olmo (en el trópico no lo 
tenemos). 
Cuando se puede ligar varias es mejor, sino, una de 
ellas. Lo que necesitamos es que el agua quede bien 
penetrante del aroma. Acuérdense que la cura para el 
vital son los aromas. 
Cuando son verdes se trituran en un mortero, y si no, 
se cocinan, pero no a hervir; porque el aroma se va en 
el hervor, es ponerla a que suelte el aroma”. 
Dice el Venerable Maestro Huiracocha, quien entregó 
esto: “Prepárese a calor de digestión, cincuenta 
horas”. Yo sé que ustedes no van a hacer eso, entonces 
ponga un poquito más de calor que el de digestión, 
pero que no hierva. Lo pueden poner tres horas a una 
temperatura de 60 grados promedio, de 60 a 80, pero 
que no hierva, porque si hierve los vapores se van con 
el aroma, y entonces el resultado es mínimo. 
Cuando esté listo se pone en una bañera, luego la 
persona se sumerge, debe estar todo el cuerpo a la 
vez. El cuerpo tiene que estar sumergido, que no le 
quede sino para tomar oxígeno; y a la vez que eso 
ejerce en el cóccix, en la columna, en el estómago, 
debe ejercer en el cerebro, y si no, unas partes del 
cuerpo roban energía a otras. 
Acuérdense que cada parte del cuerpo es autónomo: 

cuando el hígado toma de todas partes, se roba la 
energía del resto del cuerpo, porque él necesita 
subsistir; el no está pensando que el cuerpo se le 

muere, lo que le importa es vivir él. 
Cuando se le vaya a dar una medicina a una persona, 
debemos tener en cuenta de darle primero al vital, y 
para el vital son los aromas.  
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A estos baños no los llamaremos curativos, sino 
vitales porque es para que los poros se abran cuando 
uno se está bañando y así recogen aromas. 
Es decir, que aparte de estar preparando el cuerpo 
para una curación, está sacando de ese cuerpo una 
cantidad de elementos pesados, y el resultado es que 
la mente lucha menos, se tienen sueños más 
reparadores, la digestión se hace más rápido, tenemos 
menos tensionado el cuerpo, tenemos más lucidez, y 
algo muy importante: más alegría. 
Dice el Maestro, hay que limpiar la epidermis, porque 
por la epidermis entra la vida al interior. Uno se 
enferma del hígado y dice: “Me hace falta una purga... 
yo me voy a purgar”; y resulta que los poros están 
tapados, nunca transpira, nunca se da un baño sauna, 
nunca se hace algo que le permita a los poros que 
estén abiertos para que por allí el cuerpo pueda 
respirar. 
 
TRABAJO CON LAS PLANTAS 
 
Cuando se necesita limpiar una casa o un Santuario, se 
trabaja con la magia elemental. 
Generalmente se usan: ruda, altamisa, ajenjo, salvia, 
etc. Nunca se deben cocinar las plantas que se usan 
para limpieza de casas, Santuarios, habitaciones, etc., 
la cocción de las plantas es para baños de la persona, 
no así para limpieza de casas. No es malo pero no 
actúa como cuando se le extrae el zumo. 
 
Procedimiento: 
Se barre muy bien la casa, (habitación o Santuario). 
Se rocía con agua exorcizada (si es en el Santuario se 
usa del agua que allí hay), agregándole esencia de 
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 canela, gotas de extracto de incienso. Se rocía de 
adentro hacia fuera, acuérdense que la limpieza de 
casas se hace de adentro hacia fuera. 
Recitando el salmo 23 de la Biblia. No olviden ustedes 
que para el teúrgo o Gnóstico, el Salmo 23 debe ser 
como el pan y el agua. El Salmo 91 es para protección 
de la casa, de la familia, y el Salmo 23 es para 
librarnos de los ataques tenebrosos, de las malas 
Influencias. Recitando el Salmo 23 desde adentro 
hacia fuera (sin espada, también lo puede hacer una 
mujer). 
Después se deja la casa sola, por lo menos ½ hora sin 
que nadie entre. 
Si es un hombre el que está haciendo el trabajo debe 
estar acompañado por una Isis, y si es una isis debe 
estar sola. 
Se ubica en la parte más interior de la casa, en el 
fondo. Reza 3 PADRENUESTROS. 
Bendice el riego (aunque debe estar bendecido desde 
que uno toma las plantas), y recita la siguiente 
oración: 
“PADRE mío, MADRE mía, pido y suplico su asistencia 
física e interna para que estos riegos tengan el poder 
de expulsar de esta casa todas las fuerzas malsanas, 
hechicería, brujas, riegos, etc. “, luego (por los que 
hicieron ese daño), dicen: Con dos los veo, con tres los 
ato, con el PADRE, con el HIJO, y con el ESPIRITU 
SANTO, en nombre de las 7 potencias de la naturaleza 
para que nunca más me puedan causar daño en mi 
casa ‘‘. 
Rieguen de adentro para afuera imaginando que esas 
fuerzas negativas se salieron de todos los rincones de 
la casa, riéguenla y cierren la casa; si es  posible 
déjenla de un día para el otro sola (si no al menos 6 
horas), ya que esas son cosas que también tienen su 
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cronología de tiempo para que puedan actuar los 
elementales limpiándola. 
 

LIMPIEZA DE UNA PERSONA 
 
Lo mismo sucede con una persona, que la hayan 
“empavado, salado”, etc. el procedimiento es 
exactamente igual, con la diferencia que esa persona 

se consigue un par de padrinos que deben ser un 
hombre y una mujer, quienes le van a hacer el riego. 
Echarle también el agua con la canela, y al rato le 
hacen el baño con las plantas en la misma forma, le 
echan el agua en la corona, el Sacerdote se pone 

delante de la persona y la Isis atrás, rezan el Salmo 23 
y se le dice: “Para que ninguna larva, influencia, 
brujería o daño que le hayan causado, le siga haciendo 
daño en la salud o en la vida, etc.., con dos los veo, con 
tres los ato, con el PADRE, con el HIJO y con el ESPÍRITU 
SANTO”. 
El que no se libere con eso es porque no tiene nada. 
Hay casos de entidades o fuerzas que no se san con un 
riego, en esos casos se necesita una cadena. 
 

TRANSMUTACIÓN PARA SOLTEROS 
 
Es indispensable que la persona que aspira llegar a la 
cúspide de los estudios Gnósticos se haga casto, para 
esto tiene que aprender a aprovechar todos los 
momentos de su vida, para educar su mente, para 
educar sus sentidos y por lógica para aprovechar sus 
energías; por lo tanto no sería lógico que si el cuerpos 
produce energía de momento a momento, la persona 
haga sino una o dos transmutaciones en el día; se 
necesita que cada vez que sienta su cuerpo lleno de 
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 esta energía, haga respiraciones profundas, 
combinadas con oración a la MADRE DIVINA, 
pidiéndole ayuda; es necesario que la persona estudie 
el “Libro Amarillo” del Maestro SAMAEL, donde habla 
del pranayama. 
También es necesario que la persona para estos 
trabajos se retire a un lugar solo, se ponga las manos 
en la cintura, con los pies abiertos 30 cm (fig. Nº1), 
empiece a hacer flexiones, bajando exhala (fig. Nº2) y 
al subir inhala (fig. Nº3), imaginando que la energía 
sube por el coxis al cerebro, este ejercicio se hace por 
30 veces. 
Luego se pone las mano entrelazadas teniéndose la 
cabeza (fig. Nº4) y comienza a dar saltos alternando 
las piernas primero con el pie derecho adelante, al 
saltar cruza el izquierdo adelante y el derecho atrás 
(fig. Nº5), cuando sube en el salto toma aire, cuando 
baja exhala, se hace por 30 veces. 
Luego se acuesta boca arriba, pone las manos 
estiradas al lado del cuerpo y hace 30 respiraciones 
tomando el aire por la nariz y exhalándolo por la boca, 
imaginando que su energía asciende; ese ejercicio 
deberá hacerlo una vez en el día y una vez en la noche; 
después de hecho extenderá las manos 
horizontalmente, abrirá los pies 30 cm formando una 
estrella y meditará en su DIVINA MADRE KUNDALINI, 
pidiéndole la gracia de sublimar sus energías y 
purificar su centro pensante y su centro sexual. 
Es conveniente que la persona se haga por lo menos 
dos veces a la semana baños de cocimiento de ajenjo, 
ruda, altamisa, hierba buena, canela, su no consigue 
todas las plantas, se hace 
con las que consiga, esto baños se deben hacer no muy 
calientes ni muy fríos. 
Se debe cargar una bolsita con azufre en los zapatos, a 
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la que se hayan agregado tres gotas de azafétida y 
debe recibir diariamente sahumerios de benjuí 
(estoraque). 

 
 
TRABAJOS MÍSTICOS 
 
Todo aspirante a los estudios Gnósticos debe encarnar 
la devoción y la mística, todas las mañanas debe 
pararse a la salida del Sol, poner las manos extendidas 
hacia el Sol y orar la siguiente oración del corazón: 
“Prospero tanto en lo físico como en lo espiritual 
porque el MAESTRO está conmigo y así lo quiero yo”, 
(siete veces). 
En las noches, preferiblemente estrelladas, levantar 
las manos hacia el firmamento tratando de sentir que 
por las yemas de los dedos entra la vibración de todos 
esos cuerpos celestes y dice: 
“Fuerza maravillosa del amor, avivad mis Fuegos 
Sagrados para que mi Conciencia despierte”, (siete 
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 veces). 
Elija el yo que mas daño le este causando y todos los 
días en un lugar solo, quédese mirando en el espejo 
sin pestañear y dígase: 
<<Alma mía, tu debes vencer por la voluntad y la 
comprensión, tal demonio que me esta causando 

daño>>, nombra al demonio, esto lo hace por 10 
minutos, y termina con la siguiente oración: 
“MADRE mía, DEVI KUNDALINI, tu que haces que 
OSIRIS triunfe de sus enemigos, coge también en tus 
lazos a este demonio mío: ____________, que mes esta 
causando tanto daño y que mi voluntad y mis fuerzas 
no han podido desintegrar, solo tu MADRE Bendita con 
tu lanza ígnea y la fuerza que mes das, lo desintegrará, 
amén, amén, amén.” 
El discípulo se sentara o se acostará cómodamente 
orándole a su MADRE, meditando en su MADRE y 
sintiendo que dentro de si ese demonio se desintegra. 
El discípulo Gnóstico todos los días deberá adorar a su 
DIVINA MADRE NATURALEZA, empezar por sentirse 
ser el aire, sentirse ser tierra, sentirse se agua, 
sentirse ser el fuego; así conseguirá sublimar por sus 
elementos muchas energías que se le pueden tornar 
negativas. 
Cada vez que se sienta abatido, debe orar el PADRE 
NUESTRO en silencio, mentalmente, pidiendo ayuda; 
debe orar el CREDO GNOSTICO pidiendo ayuda al 
CRISTO; debe orar a su DIVINA MADRE, la siguiente 
oración: 
“Oh! MADRE mía, oh! ISIS, quiero morir en mi mismo, 
para que mi alma se pierda en el ojo de HORUS, resucite 
en el corazón de OSIRIS y resplandezca en la frente de 
RA”. 
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PRACTICA CON EL SANTO OCHO 
 
"Poner la mente quieta y en silencio, adormecerse 
pensando en la figura del Santo Ocho (Infinito), hacer 
trazos sobre el corazón de acuerdo con la descripción 
anterior. Dejad a dicha figura sumergirse en vuestra 
Conciencia, luego poned la mente en blanco sin pensar 
en nada. Así después de cierto tiempo DESPERTARÉIS 
CONCIENCIA EN ESA REGIÓN QUE SE LLAMA MUNDO 
ASTRAL". 
 

PRACTICA CON LA SAGRADA ORDEN DEL 
TIBET 
 
"Momentos antes de acostarse concéntrese en la 
Sagrada Orden del Tíbet y en el Santo Ocho, llamando 
al Maestro Bagavan Aclaiva, él ayudará a salir en 
Cuerpo Astral". Una noche cualquiera seremos 
invocados a la Logia del Tíbet y seremos sometidos en 
el Templo del Himalaya a siete pruebas; cuando a uno 
lo llaman lo jalan de los pies para presentarse parado. 
Pero hay que tener valor porque serán sometidos a 
muchas pruebas y muy duras. Serán decapitados y 
atravesados por el corazón con una espada, hay que 
tener valor, el que tiene aspiración y constancia 
triunfa. La Orden Sagrada del Tíbet es muy exigente, 
ahí se encuentran los verdaderos Rectores de la 
humanidad. 
 

PRACTICA DE TRANSMUTACION PARA 
SOLTEROS 
 
Nuestros discípulos solteros de ambos sexos pueden 
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 practicar transmutando su Energía Sexual con su 
Runa OLIN. 
 
PRACTICA 
 
1. En posición de pie firme, hará el discípulo varias 
inspiraciones y exhalaciones rítmicas. 
2. Conforme inspira el aire, debe unir su imaginación y 
su voluntad en vibrante armonía, para hacer subir la 
Energía Sexual por los dos cordones ganglionares de 
la Médula hasta el Cerebro, Entrecejo, Cuello y 
Corazón, en sucesivo orden. 
3. Luego exhalará el discípulo el aliento imaginando 
firmemente que la Energía Sexual se ha fijado en el 
Corazón. 
4. Al exhalar el aliento el discípulo vocalizará el 
Mantram "THORN" así:  
THOOOOOOOOORRRRRRRRRRNNNNNNNNNN. 
5. Con las prácticas de la Runa OLIN, debemos realizar 
varios movimientos de los brazos. 
6. Debe el discípulo colocar la mano derecha en la 
cintura. 
7. Extenderá ambas manos hacia el lado izquierdo, la 
mano izquierda algo más elevada que la derecha, 
estirando los brazos, formando ángulo agudo con el 
tronco. 
8. Colóquese ambas manos en la cintura. 
 
Así es como nuestros discípulos solteros de ambos 
sexos pueden transmutar su Energía Sexual. 
Las Energías Sexuales también se transmutan con el 
Sentido Estético, con el Amor a la Música, a la 
Escultura, y con las grandes caminatas, etc. 
El soltero que quiera no tener problemas sexuales, 
debe ser absolutamente puro en pensamiento, en la 
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palabra y en la obra. 
 

GUARISMOS 
 

1. Hemos entrado en el imperio de la Alta Magia. 
2. Hemos entrado en el laboratorio de Alta Magia. 
3. Hemos entrado en el Mundo de la Voluntad y del 
Amor. 
4. Para entrar en el anfiteatro de la Ciencia Cósmica, 
hay que robarle el fuego al Diablo. 
5. El enamorado debe robarle la luz a las tinieblas. 
6. Hay que practicar Magia-Sexual intensamente con 
la mujer. 
7. Hay que reconquistar la Espada Flamígera del 
EDEM. 
8. Para invocar a los dioses, hay que conocer los 
guarismos matemáticos de las estrellas. 
9. Los símbolos son el vestido de los números. 
10. Los números son las entidades vivientes de los 
Mundos Internos. 
11. Los guarismos planetarios producen resultados 
inmediatos terribles. 
12. Con las estrellas se puede trabajar a distancia. 
 
13. Los guarismos matemáticos actúan sobre el 
mundo físico de forma terrible. 
14. Estos guarismos se deben escribir en siete tablas 
distintas. 

MODO DE OPERAR 
 
15. Cuando se va a trabajar Magia Sideral, se hace un 
círculo en el suelo, de metro y medio de diámetro, y se 
pone el signo del Pentagrama con los dos vértices 
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 inferiores hacia afuera del recinto, y el vértice 
superior hacia adentro. En el centro del Círculo se 
pone la tabla con el guarismo del planeta 
correspondiente. 
16. Así concurren todos los dioses del planeta con el 
que va uno a trabajar. 
17. Antes de comenzar toda ceremonia mágica con las 
estrellas, hay que conjurar la tierra, el fuego, el agua y 
el aire, con sus exorcismos correspondientes. 

EXORCISMO DEL AGUA 
 
18. "Fiat firmamentum in medio aquarum et separet 
aquas ab aquis, quae superius sicut quae inferius, et 
quae inferius sicut quae superius ad perpetranda 
miracula rei unius. Sol eius pater est, Luna mater et 
ventus hunc gestavit in utero suo, ascendit a terra ad 
coelum et rursus a caelo in terram descendit. Exorciso 
te, creatura aquae, ut sis mihi speculum Dei vivi in 
operibus ejus, et fons vitae, et ablutio peccatorum. 
AMEN". 

EXORCISMO DEL FUEGO 
 
19. Se exorciza el fuego echando en él la sal, incienso, 
resina blanca, alcanfor y azufre, pronunciando tres 
veces los tres nombres de los Genios del Fuego: 
 
MICHAEL, Rey del Sol y del Rayo; 
SAMAEL, Rey de los Volcanes; 
ANAEL, Príncipe de la Luz Astral. 
Asistidnos en nombre del Cristo, por el Cristo, por el 
Cristo, AMEN. 
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EXORCISMO DEL AIRE 
 
20. Se exorciza el aire, soplando del lado de los cuatro 
puntos cardinales, y diciendo: 
 
"Spiritus Dei ferebatur super aquas, et inspiravit in fa-
ciem hominis spiraculum vitae. Sit MICHAEL dux 
meus, et SABTABIEL servus meus, in luce et per 
lucem. Fiat verbum habitus meus, et imperabo 
spiritibus aeris hujus. et refrenabo equos solis 
voluntate cordis mei, et cogitatione, mentis meae et 
nutu oculi dextri. Exorciso igitur te, creatura aeris, per 
Pentagrammaton, et in nomine Tetragrammaton, in 
quibus sunt voluntas firma et fides recta. AMEN. Sela, 
fiat. Que así sea". 

EXORCISMO DE LA TIERRA 
 
21. Se exorciza la tierra por la aspersión del agua, por 
el aliento y por el fuego, con los perfumes propios del 
día, y se dice: 
 

"En nombre de las doce piedras de la Ciudad Santa; 
por los talismanes escondidos y por el clavo de 
Imán que atraviesa el Mundo, yo os conjuro 
obreros subterráneos de la tierra. Obedecedme en 
nombre del Cristo, por el poder del Cristo, por la 
majestad del Cristo. AMEN". 
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 LOS CUADRADOS MÁGICOS 
 
22. Cuadrado de la LUNA: Constante: 369; Total: 3.321. 
 
37 78 29 70 21 62 13 54 5 
6 38 79 30 71 22 63 14 46 
47 7 39 80 31 72 23 55 15 
16 48 8 40 81 32 64 24 56 
57 17 49 9 41 73 33 65 25 
26 58 18 50 1 42 74 34 66 
67 27 59 10 51 2 43 75 35 
36 68 19 60 11 52 3 44 76 
77 28 69 20 61 12 53 4 45 
 
23. Cuadrado de MERCURIO: Constante: 260; Total: 2.080. 

 
8 58 59 5 4 62 63 1 
49 15 14 52 53 11 10 56 
41 23 22 44 45 19 18 48 
32 34 35 29 28 38 39 25 
40 26 27 37 36 30 31 33 
17 47 46 20 21 43 42 24 
9 55 54 12 13 51 50 16 
64 2 3 61 60 6 7 57 

 
24. Cuadrado de VENUS: Constante: 175: Total: 1.225. 
 

22 47 16 41 10 35 4 
5 23 48 17 42 11 29 
30 6 24 49 18 36 12 
13 31 7 25 43 19 37 
38 14 32 1 26 44 20 
21 39 8 33 2 27 45 
46 15 40 9 34 3 28 
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25. Cuadrado del SOL: Constante: 111: Total: 666. 
 

6 32 3 34 35 1 
7 11 27 28 8 30 
19 14 16 15 23 24 
18 20 22 21 17 13 
25 29 10 9 26 12 
36 5 33 4 2 31 

 
26. Cuadrado de MARTE: Constante: 65: Total: 325. 
 

11 24 7 20 3 
4 12 25 8 16 
17 5 13 21 9 
10 18 1 14 22 
23 6 19 2 15 

 
 
27. Cuadrado de JÚPITER: Constante: 34: Total: 136. 
 

4 14 15 1 
9 7 6 12 
5 11 10 8 
16 2 3 13 

 
 
28. Cuadrado de SATURNO: Constante: 15: Total: 45. 
 

4 9 2 
3 5 7 
8 1 6 
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 ARTE DE TRABAJAR CON LAS ESTRELLAS 
 

29. El discípulo se sentará cómodamente en un sillón, 
y luego concentrará su mente en su INTIMO, diciendo: 
30. Tú que eres Yo mismo, mi verdadero SER. 
31. Salid de mi cuerpo. Intérnate por las puertas del 
Templo Corazón del (planeta) -aquí se nombra el pla-
neta con el cual vamos a trabajar en esos instantes-. 
32. Luego se pronuncian las palabras: JACHÍN, BOAZ. 
33. Después el Mago pide al Genio Sideral con que está 
trabajando, el anhelado servicio: amores, viajes, 
negocios, etc. 
34. El mago clamará varias veces pidiendo: ¡CORO, 
CORO, CORO! Y los Ángeles trabajarán, pero de 
acuerdo con la Ley. 
35. EL LOGOS planetario enviará Coros de Ángeles a 
trabajar con el mago, para dominar y vencer. 
36. Así es como se trabaja con el Rayo de las Estrellas. 
Así es como los discípulos pueden solucionar sus 
problemas particulares. 
 
37. GABRIEL es el Ángel de la LUNA. 
38. RAPHAEL es el Ángel de MERCURIO. 
39. URIEL es el Ángel de VENUS. 
40. MICHAEL es el Ángel de EL SOL. 
41. SAMAEL es el Ángel de MARTE. 
42. ZACHARIEL es el Ángel de JÚPITER. 
43. ORIFIEL es el Ángel de SATURNO 
 

CARACTERÍSTICAS DE LOS PLANETAS 
 
44. LA LUNA: Viajes, artes manuales, novelistas, 
negocios de líquidos, asuntos relacionados con la 
maternidad, agricultura, enfermedades del estómago 
y del cerebro, etc. 
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45. MERCURIO: Periodismo, intelectualismo, 
negocios, pleitos, ciencias, viajes y toda clase de 
asuntos relacionados con la mente. 
 
46.  VENUS: Amores, matrimonios, mujeres, perfumes, 
música, artes plásticas, artes dramáticas, poesía. 
 
47. EL SOL: Altos dignatarios, asuntos místicos, 
Posición social, altos jerarcas, etc. 
 
48. MARTE: Guerras, asuntos militares, asuntos de 
policía, peleas, líderes, trabajos relacionados con el 
billete y la moneda. Grandes negocios, asuntos 
relacionados con los jueces y con los tribunales, etc. 
 
49. JÚPITER: Altos militares civiles y eclesiásticos, 
asuntos relacionados con el billete y la moneda, 
grandes negocios, asuntos relacionados con los jueces 
y con los tribunales, etc. 
 
50. SATURNO: Asuntos de tierras, asuntos de minas, 
asuntos funerarios, Ángeles de la muerte, etc. 
 
51. El mago debe aprender a manejar el centelleo de 
las estrellas, porque los Ángeles de las estrellas son 
los gobernadores absolutos del Mundo. 
 

PRACTICA DE CURACIÓN. 
 
Se necesitan un Sacerdote y una Isis. 
Se prenden 3 velas. 
Se concentran las personas en el órgano enfermo y 
Se hacen las siguientes invocaciones: 
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 “Padre mío, Señor mío, Bendita Madre Devi Kundalini, 
Mi Señor el Cristo, Sacratísimo Espíritu Santo, Mi 
Santo Gurú, Señor Jehová de los Ejércitos Celestiales, 
Venerables Maestros de la Logia Blanca, Benditos 
Maestros de la Medicina, Señor Anubis y sus 42 Jueces 
de la Ley Divina, Dioses Benditos de la Naturaleza, de 
la Tierra, del Agua, del Aire, del Fuego y del Éter, 
Benditos elementales de la Naturaleza”. 
Pedimos la curación de este órgano, pedimos que sea 
curado, pedimos que sea sanado.  
TALITA CUMI, TALITA CUMI, TALITA CUMI. 
(Se guarda silencio por unos momentos, con 
concentración y mística). 
Benditos Dioses, os damos gracias por la curación 
recibida, pedimos que se cristalice de acuerdo con la 
Ley Divina. 
Así sea, Así sea, Así sea. 
 

LOS NUEVE PRINCIPIOS QUE EL ESTUDIANTE 
NECESITA PARA SER GNOST1CO 
 

1o MORAL: no ser inmoral. PHISTIS SOPHIA 
2o DISCIPLINA 
3o OBEDIENCIA 
4o VALOR: enfrentarse a todas las circunstancias de 

la vida con coraje. 
5o DEVOCIÓN; de la MADRE DIVINA de los 

Maestros. 
6o MÍSTICA: no tiene condiciones, ni normas. 
7o MEDITACIÓN 
8o CARIDAD 
9o CASTIDAD 
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PRACTICAS DEL LIBRO 

“EN ACUARIO UN NUEVO EXODO” 

 
PRACTICA : ARCANO N° 1 

Siéntese en un cómodo sillón, relaje su mente y su 
cuerpo. Entrados en el corazón y sintiéndose allí, imagine 

una luz de color azul cielo que le envuelve, que le da 

mucha paz, que le da inspiración, que le da amor. 
Mentalmente pronuncie el Mantram: INNN.... TIMO 

siete (7) vetes y adormézcase. 

Haga esto todos los días al acostarse y al levantarse. 
 

PRACTICA : ARCANO N° 2 

Parados, de pie firme, frente al sol, preferiblemente en la 

mañana, pronunciad siete (7) veces el Mantran 
I...A...O..., llevando la energía del coxis al entrecejo con 

la I del cóccix al pulmón con la A; del cóccix al corazón 

con la O, y luego doce (12) veces la letra E, llevando la 
energía del cóccix a la laringe. 

"SIEMPRE QUE HAGAS ORACION, PIDE QUE EN 

TU LARINGE SE GESTE LA PALABRA DE PODER". 

 

PRACTICA: ARCANO N° 3 

Sentados en un lugar cómodo, concentrados en el 

corazón, imaginando el corazón como un sol radiante que 
nos ilumina de la cabeza a los pies, vocalizamos diez y 

nueve (19) veces la letra O.. 

 

PRACTICA: ARCANO N° 4 

En los rituales ofrecer ese sacrificio del Cristo para que, 

esos átomos que ingerimos en el Pan y en el Vino, se 

fusionen en nosotros dándonos las Virtudes Santas que el 
Cristo nos legó: COMPRENSION Y AMOR" 
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 En todo rito debemos orar a la COMPRENSION y al 

AMOR. 

 

PRACTICA: ARCANO N° 5 
Siempre que puedas ir al mar o a un arroyo de agua pura, 

sumérgete en él e imagina que eres el mismo mar las 

mismas aguas, que esa abundancia de vida te inunde los 
átomos las células y el alma que retiren de ti los instintos 

de muerte báñate con las aguas puras de vida 

pronunciando muchas veces el Mantran M.. 
 

PRACTICA: ARCANO N° 6 

Arrodillarse en un lugar tranquilo, a solas poner la frente 

en tierra y orar profundamente el Padre Nuestro, 
pidiéndole al Ser que nos ayude a tener Seguridad de sí 

mismo, Voluntad en sí mismo y Comprensión en sí 

mismo. Ser fijos en nuestros propósitos como son las 
rocas, como es la tierra 

Se rezan siete (7) Padrenuestros. 

 

PRACTICA: ARCANO N° 7 

Retirados a un lugar solo, concentrados en vuestro 

corazón, de pie, imaginad los torbellinos del viento, de 

las nubes que se lanzan a los vacíos, al espacio y 
pronunciad, con mucha fuerza, el mantram: "OMNIS 

HAUM INTIMO” siete (7) veces. Pedid que os dé 

Fuerza, Seguridad, Voluntad y pronunciad con fuerza el 
Mantram WU muchas veces. 

 

PRACTICA: ARCANO N° 8  

La Runa NOT hecha frente al Altar pidiendo al Señor 
ANUBIS y sus Arcontes de la Ley nos concedan la 

Gracia de negociar nuestro Karma y pidiendo ser 

asistidos por la Ley para salir victoriosos en las etapas 
cruciales de la vida. 
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PRACTICA: ARCANO N° 9 

Sentado en un lugar cómodo, imaginar su chacra 

Muladhara lleno de luz, lleno de fuego; subir esa luz por 
la columna espinal con la imaginación y la voluntad 

pronunciando la letra S y, a través de su Padre y su 

Divina Madre, invocad a la gran maga DE VA TA 

GANESHA y pedirte, rogarte, implorarle que le limpie su 
chakraMuladhara y que le haga subir sus fuegos sagrados 

pronunciando los mantrams: VAN SAM CHAM, siete 

(7) veces. 
 

PRACTICA: ARCANO N° 10  

Retirados a un lugar solitario, concentrados en vuestro 

corazón, imaginad ser la tierra, pronunciando siete (7) 
veces el mantram; I.A.O.; imaginad, después ser las 

aguas pronunciando el Mantram: M; posteriormente, 

imaginad ser los aires haciendo respiraciones profundas 
siete (7) veces, ; posteriormente, imaginad que de su 

cóccix asciende un fuego ígneo abrasador que lo devore 

pronunciando siete (7) veces y pidiendo al Redentor, el 
Cristo, que os purifique, que os dé Fuerza, que os dé 

Amor y pronunciad siete (7) veces el Mantran: 

CRISSSSSTO. 

Esta práctica tratad de hacerla diariamente que os llenará 
de mucho poder y fuerza. 
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 PRÁCTICAS ZODÍACALES 

ARIES (DEL 21 DE MARZO AL 19 DE ABRIL) 
Siéntese el discípulo en un cómodo sillón y durante 
cinco minutos permanecerá sin pensar en nada. 
Luego, orará al Intimo así: 
"Padre Mío, tú que eres mi verdadero Ser, te suplico 
que te transportes a la estrella principal de la 
constelación de Aries, para que me traigas a esta 
humilde casa al genio principal de esa constelación, a 
fin de que me cure mi cerebro y despierte todos los 
poderes ocultos de mi cabeza". 
Luego, el discípulo, con las manos y brazos cruzados 
sobre el pecho, hará una venia saludando al guardián 
de la columna derecha, inspirando de manera honda y 
enseguida pronuncia la palabra de pase: YAKIN. 
Enseguida, hará idéntico saludo al guardián de la 
izquierda y pronunciará la palabra de pase: BOAZ. 
Después orará nuevamente a su Intimo, así: 
"Padre mío, dad los siete pasos sagrados hacia 
adentro, hacia el interior del templo, y póstrate a los 
pies del genio principal de Aries, rogándole que venga 
a despertar los poderes de mi cerebro y a inundar de 
luz mi cabeza". 
Luego, el discípulo pronunciará el mantram: AOM. 
Este mantram se pronuncia abriendo la boca bien con 
la vocal "A", redondeándola con la vocal: "O" y 
cerrándola con la letra "M". 
Este mantram se pronuncia cuatro veces con la 
intención de que la luz inunde todo nuestro cerebro. A 
continuación el discípulo se pondrá de pie, extenderá 
su mano derecha hacia adelante, y moverá su cabeza 7 
veces hacia adelante y 7 hacia atrás, luego 7 veces 
dándole vueltas hacia el lado derecho y 7 dándole 
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vueltas hacia el lado izquierdo, con la intención de que 
la luz inunde y actúe dentro de las glándulas del 
cerebro. 
Durante este signo, el discípulo vocalizará 
diariamente y durante una hora la vocal "I". 
Esta vocal hará vibrar la glándula pineal y al fin os 
volveréis clarividentes. El discípulo luego se sentará 
en un cómodo sillón, durante media hora. Cerrará sus 
ojos. Retirará de su mente todo pensamiento. Luego 
imaginará que el fuego de la constelación de Aries 
desciende desde el cielo y penetra en las columnas 
ígneas por su glándula pineal. 

TAURO: (DEL 20 DE ABRIL AL 19 DE MAYO) 

PRACTICA: 
Siéntese el discípulo en un cómodo sillón. Cierre sus 
ojos, aparte de su mente todo pensamiento, 
adormézcase un poco, y luego enfoque su mente, hacia 
dentro, hacia el Intimo, orando así: 

ORACIÓN: 
"Padre mío transpórtate a la estrella principal de 
Taurus, entra por las puertas del Templo corazón 
haciendo los saludos que tú ya sabes, y ruégale al 
genio sideral de esa estrella y sus ángeles que se 
dignen venir hasta mí, para que me "preparen" y 
curen mi laringe. Luego, adormecido el discípulo, 
imagine ver la luz acumulada en su cabeza 
descendiendo ahora a la garganta al tiempo que 
pronuncia la palabra: AOM. Con la vocal "A" imagina la 
luz descender de la cabeza a la garganta; con la vocal 
"O" imaginará la luz inundando la garganta; y con la 
vocal "M" exhalará el discípulo el aliento como 
expirando las escorias que residen en la garganta. 
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 Este mantram se pronuncia cuatro veces. 
Igualmente vocalizará el discípulo diariamente la 
vocal "E" por espacio de una hora. 
La vocal "E" además de despertar la clariaudiencia 
desarrolla la clarividencia del cuerpo mental. 

GÉMINIS: (DEL 20 DE MAYO AL 20 DE JUNIO). 
PRACTICA: El discípulo sacará su Intimo de su cuerpo 
y lo transportará a la estrella principal de la 
constelación de Géminis, como lo ha hecho con las 
prácticas anteriores. 

PRACTICA: 
Acuéstese el discípulo en su lecho horizontalmente; 
relaje su cuerpo y haga cinco inhalaciones de aire con 
la intención de que la luz penetre en sus bronquios y 
pulmones. Abrirá sus brazos y piernas con cada 
inhalación, y cerrará brazos y piernas con cada 
exhalación. Luego, sentado en un cómodo sillón, 
ruéguele al Intimo que se traslade a la constelación de 
Géminis para que traiga a los Dioses siderales de esos 
templos, a fin de que preparen su organismo para la 
magia práctica. 

CÁNCER: (DEL 21 DE JUNIO AL 22 DE JULIO). 

EJERCICIO: Sentaos en un cómodo sillón; cerrad 
vuestros ojos. Apartad de vuestra mente todo 
pensamiento; enfocad la mente en vuestro Intimo y 
orad así: 
ORACIÓN: "Padre mío, tú que eres mi Real Ser, te 
suplico Señor que te adentres en el Templo Corazón 
de la Luna para que me traigas al Ángel Gabriel. Haced 
los saludos Señor mío... Amén. Luego os levantaréis y 
de pie os dirigiréis a los cuatro puntos cardinales 
haciendo la siguiente invocación (bendiciendo a los 
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puntos cardinales): 
INVOCACIÓN: "Trece mil rayos tiene el Sol, trece mil 
rayos tiene la luna, Trece mil veces sean arrepentidos 
y ahuyentados los enemigos que tengo yo". 
El discípulo rogará al Ángel Gabriel que le prepare su 
cuerpo para hacerse invisible o para transformarle el 
rostro, detener la bala o el cuchillo en un momento de 
peligro, o para materializar cualquier entidad 
superior. Jámblico, el gran Teurgo hacia visibles en el 
mundo físico a los Dioses Siderales, ya que tenía 
preparado el cuerpo para la magia. 
El ángel Gabriel tratará el vaso y ciertos centros de la 
columna vertebral, al discípulo. Cuando el discípulo se 
hace asiduo practicante de este ejercicio entonces en 
un momento de peligro hará la invocación del Ángel 
Gabriel y el Ángel Gabriel lo borrará de la vista de sus 
enemigos, o le cambiará el rostro. La invocación se 
hará siempre bendiciendo a los cuatro lados o puntos 
cardinales. 

LEO: (DEL 23 DE JULIO AL 22 DE AGOSTO). 

PRACTICA: Durante el signo de Leo debemos actuar 
sobre el corazón, por medio de la meditación. 
Asimismo durante este signo de Leo vocalizaréis 
diariamente una hora la vocal "O" para despertar el 
chacra del corazón. 

VIRGO (DEL 23 DE AGOSTO AL 22 DE 
SEPTIEMBRE) 
Durante el signo zodiacal de Virgo debemos vocalizar 
diariamente la vocal "U" durante una hora diaria para 
desarrollar el centro telepático del plexo Solar. 
Asimismo se sentará en un cómodo sillón, el discípulo, 
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 enfocará su mente en el Intimo, le suplicará que se 
traslade al templo corazón de las estrellas de Virgo 
para que le traiga a los Dioses Siderales de Virgo, a fin 
de que ellos despierten vuestro poderes virginales, y 
os curen el vientre. 

LIBRA: (DEL 23 DE SEPTIEMBRE AL 22 DE 
OCTUBRE) 
PRACTICA: Poneos de pie, con los pies firmes y los 
brazos extendidos hacia los lados en forma de cruz, o 
de balanza, y moveos inclinando la cintura 7 veces 
hacia el lado derecho y 7 veces hacia el izquierdo, con 
la intención de que nuestras fuerzas se equilibren en 
los riñones. 

ESCORPIO: (DEL 23 DE OCTUBRE AL 22 DE 
NOVIEMBRE) 

PRACTICA: Durante la regencia de Escorpio el 
discípulo rogará a su Intimo que se traslade al templo 
corazón de las estrellas de Escorpio y haciendo los 
saludos de rigor entrará por la puerta de ese templo 
secreto. Y pedirá a su Intimo se postre humildemente 
ante los genios de Escorpio y suplique a esos seres 
inefables que nos traigan curación a nuestros órganos 
sexuales. Que los hagan fuertes para la Magia sexual. 
Que los esfínteres sexuales se cierren para que no se 
escape la simiente nunca jamás. Asimismo, durante la 
regencia de éste signo el discípulo rogará durante las 
prácticas de magia sexual que le despierten el fuego 
del Kundalini y pronunciará el mantram: KANDIL-
BANDIL-R. Como lo hemos descrito en anteriores 
prácticas. 
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SAGITARIO: (DEL 23 DE NOVIEMBRE AL 21 DE 
DICIEMBRE) 
PRACTICA: Sentaos en cuclillas, al modo de las huacas 
peruanas; poned vuestras manos sobre las piernas, 
con los dedos índice señalando hacia arriba, hacia el 
cielo, para atraer los rayos de Júpiter, tal como lo 
enseña el Maestro Huiracocha, a fin de magnetizar los 
femorales intensamente. El mantram a pronunciar es: 
ISIS. 
Después, los discípulos podrán hacer una cadena 
mágica e invocarán al Ángel ZACHARIEL para que 
venga a ayudarlos. Sagitario es casa de Júpiter. 

CAPRICORNIO: (DEL 22 DE DICIEMBRE AL 19 
DE ENERO). 

PRACTICA: Capricornio rige las rodillas. Las rodillas 
poseen una substancia maravillosa que les permite el 
libre movimiento de tan sencillo engranaje óseo. Esa 
substancia es la "Sinovial" que quiere decir: SIN(con) 
y OVIAL (huevo), total: "Substancia con huevo". 
El huevo es realmente una substancia maravillosa. La 
cáscara de huevo posee ciertos poderes ocultos que 
facilitan el desdoblamiento astral. La clave consiste en 
reducir a polvo la cáscara del huevo. Dicho polvo se 
los aplicará el discípulo sobre el pecho y las axilas; se 
acostará luego en su lecho, y se cubrirá bien con 
frazadas. Luego el discípulo se adormecerá 
pronunciando el mantram: FARAÓN. 
Cuando el discípulo se canse de pronunciar el 
mantram verbalmente, seguirá haciéndolo 
mentalmente y cuando ya se sienta adormecido se 
levantará de su lecho y se dirigirá hacia la Iglesia 
Gnóstica. 
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 SEGUNDA PRACTICA: Imaginará el discípulo un ataúd 
en el suelo y caminará el discípulo por sobre ese ataúd 
imaginario, pero dejando el ataúd en medio de las 
piernas, y se caminará doblando las rodillas como 
para salvar un obstáculo, y haciendo girar las rodillas 
de izquierda a derecha, con la intención de que éstas 
se carguen del plomo de Saturno, tal como nos lo 
enseña el gran gurú: HUIRACOCHA. 

ACUARIO: (DEL 20 DE ENERO AL 17 DE 
FEBRERO). 

PRACTICA: Durante este signo se hará la siguiente 
práctica: 
El discípulo sobándose las pantorrillas de abajo hacia 
arriba, orará así: 
"¡Fuerza pasa! ¡Fuerza pasa!, penetra en mi 
organismo; corriente que viene de abajo, asciende a 
unirte con tu hermana; la corriente que viene de 
arriba, del cielo de Urania". 
Esto lo hará el discípulo turnándose primero a la 
pantorrilla derecha, luego a la izquierda, haciendo un 
total de 7 veces con cada pantorrilla ésta práctica. 

PISCIS (DEL 18 DE FEBRERO AL 20 DE 
MARZO). 
PRACTICA: Nuestro cuerpo físico es un Arpa musical 
donde deben resonar incesantemente las siete vocales 
de la naturaleza. Así pues durante Piscis es necesario 
vocalizar el sonido de las siete vocales: I-E-O-U-A-M-S. 
El orden que damos debe respetarse. De la cabeza a 
los pies. Dice el Maestro Huiracocha que una hora de 
vocalización diaria vale mucho más que leer un millón 
de teosofía oriental. 
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